Verena Lenzen
Kiaus Peter Hertzsch
Dieter GroR

Franz-Josef Ortkemper

Rainer RuB
Biblische Umschau

Biblische Biicherschau
Brigitte Amrein

1 Anfingen der Hospizbewegung

Selbstrérzng in der Bikel
Fir eine Ethik der Liebe zu det: Leidenden

Mit der Bibel leben und sterben
Die Bibel im Kontext von Streff und Konsum

Von Angesicht zu Angesicht
Kunststudenten im Altenheim

Jahr mit der Bibel 1992
Projekte und Publikationen
Felerliche Ertffnung

Leseruttifrage
Neuer Vorstand
Grundkurs Bibel 1993

Zum Thema des Heftes

Auch wenn die Finsternis noch wéchst
Erfahrungen einer Krankenhaus-Seelsoigerin




Jahr mit der Bibel 92

MARIA HERMANN

Mache dich auf!

Lebenswege in der Bibel
new entdeckt
und nachempfunden

| 90 Seiten, 8 Farbbildtafeln,
gebunden, DM 19,8¢

Immer dann, wenn eine Tebensphase zu Ende ist, heifdt
es: aufbrechen. Der Abschied Fillt nicht immer leicht.

Die Auwtorin zeigt 12 bekannte und weniger hekannte Gestal-
ten der Bibe! (darunter 6 Frauen) in ihrem Ringen, die
Anforderungen ihres Lebens zu meistern. Neben bibelwissen-
schaftlichen Erkenntnissen bringl Maria Hermann vor allem

Dem Tod begegnen

Richard Lamerton

Sterbenden /

Freund sein
Helfen

in der letzten
Lebersphase

HERDER // SPEKTRUM

Johann-Christoph Student 7

=

Im Himmel
welken

keine Blumen
Kinder
begegnen
dem Tod

HERDER [ SPEKTRUM

Band 4004, DM 17,80
Dieses Buch zeigt: menschliche

Nzhe fiir Sterbende und Trauern-

de ist wichtig und méglich. Mit
einem Vorwort von Paul Tiirks.

Band 4071, DM 18,80

Die Welt der keanker: Kinder,
ihre Tréume, ihr Mut, ihre Angst
und thre Hoffnung finden in
diesermn Buch eine Stimme.

ihre jahrelange seelsorgerliche Erfahrung mit ein. In den
verschiedenen Lebensgeschichten wird der Leser sich selbst
wiederfinden.

HERDER/SPEKTRUM

Das Taschenbuch mit Linie

Fordern Sie kostenlos das farbige Taschenbuch-Gesamverzeichnis an:
Verlag Herder, Frau Simane Schimid, Pastfach, 7800 Freiburg

VERLAG JUNGE GEMEINDE
Postfach 100355 - 7022 Leinfelden-Echterdingen

Kreuzfahrtin die
Linder der Bibel

Das von Gott bewahrte Schiff auf wogender See ist eines der dltesten
Symbole der christlichen Gemeinde. Und als ,Gemeinde an Bord*
wollen wir unterwegs sein. Unsere Kreuzfahrt, die wir gemeinsam mit der
Deutschen Bibelgesellschaft, dem Katholischen Bibelwerk und der Evange-
lischen Buchhilfe durchfiihren, beginnt in Venedig. Von Kreta aus reisen wir nach
Agypten, weiter nach Israel, zu ausgewdahiten Paulusstétten in der Tirkei und nach
Griechenland. An Bord feiern wir Gottesdienste und Andachten, treffen uns zu Bibel-
gesprichskreisen und werden von unseren Reiseleitern auf die Landausfliige vorbereitet.
Termin: 12. bis 26. September 1992.

Weitere Reisen zum Jahr mit der Bibel entnehmen Sie unserem Sonderprospekt, den wir
Ihnen gerne zusenden. Rufen Sie uns an.

Biblisch, 6kumenisch, weltweit...

-I cﬁiblische Reisen Stutcgart

Biblische Reisen GmbH, SilberburgstraBe 121, 7000 Stutigart 1
Telefon (07 11) 6 1925-0, Telefax (07 11) 61925-44




Eberhard Schockenhoff
Den eigenen Tod annehmen

Sterbehilfe und Sterbebegleitung aus theologischer Sicht

1. Die dritte Alternative zwischen
Lebensverlingerung um jeden Preis
und aktiver Euthanasie

Die Forderung nach aktiver Euthanasie und der
Gedanke, aus Mitleid zu tdten, erscheinen vielen
Menschen nicht zuletzt deshalb plausibel, weil sie
darin die letzte und einzige Hilfe sehen, die wir
einem unheilbar Kranken in seiner ,aussichtslosen”
Lage noch geben kbnnen. Die Totung auf Verlangen
kommt ja immer erst dann in Betracht, so recht-
fertigen sie diese Ansicht, wenn alle anderen Mittel,
dem leidenden Menschen wirksam zu helfen, er-
schipft sind. Doch wird die Euthanasie, wenn sie
erst einmal in den Krankenhausalltag Einzug ge-
halten hat, nicht als der schnellere Weg zum Ziel
eines ruhigen Todes gelten, der die aufwendige
Palette medizinischer und pflegerischer MaRnahmen
auch ersetzen kann? Abgesehen von solchen
Fragen, die an die Beschwichtigungsversuche der
Euthanasiebefiirworter zu richten sind, miissen
bereits die Primissen der ganzen Uberlegung in
Zweifel gezogen werden.

Die Tétung auf Verlangen ist nimiich weder eine
wirkliche Hilfe, noch ist sie die efnzige Hilfe, die wir
Sterbenden geben konnen. Sie ist keine echte Hilfe,
weil sie die Person, der unsere Hilfe gelten soll,
vernichtet, und sie ist nicht die einzige Hilfe, weil
Sterbende nicht die ,erldsende” Todesspritze, son-
dern etwas ganz anderes, nimlich menschliche
Zuwendung und wirksame Schmerzlinderung
erwarten. Wenn die Erfahrungen der Hospizbe-
wegung auch nicht generell auf alle Krankenhéuser
iibertragbar sind, so berichten sie doch {ibereinstim-
mend von einem bemerkenswerten Ergebnis: Wo
wirksame Schmerzbekimpfung und menschliche
Zuwendung dem Kranken die Mbglichkeit zur
persénlichen Gestaltung seines Sterbens geben, da
taucht der Wunsch, den Sterbeprozef durch eine
bewulte Manipulation des Todeseintritts zu be-
schleunigen, nicht mehr auf Der Gedanke der
Euthanasie erscheint aus dieser Perspektive nicht
als Hiife, sondern als Verweigerung der medizini-
schen und menschlichen Hilfestellung, die dem
Kranken das Recht auf seinen eigenen Tod zuriick-
gibt und ihn in Wiirde sterben 148t.

Die Forderung, wonach eine humane Sterbehilfe
in erster Linie dem Ziel dienen muly, dem Sterben-
den Raum fiir seinen eigenen Tod zu gewdhren,
zeigt auch, weshalb die Unterscheidung von aktiver
Euthanasie und Sterbenlassen von eminenter mora-
lischer Bedeutung ist. Sie beldlt dem Sterbenden
das Recht auf seinen eigenen Tod, nicht im Sinne der
manipulierten Selbsttitung, sondern im Sinn einer
bewubBten Gestaltung des Sterbeprozesses, die sie
durch palliative Schmerzbekdmpfung und mensch-
lichen Sterbebeistand unterstiitzt. Der amerikani-
sche Theologe Paul Kamsey hat in seinem Buch
LDer Patient als Person® bereits vor 20 Jahren auf
diesen wichtigen Unterschied hingewiesen: ,Beim
Unterlassen verursacht kein menschlicher Akteur
den Tod des Patienten, weder direkt noch indirekt.
Er stirbt seinen eigenen Tod an Ursachen, deren Be-
kiimpfung mit mdglichen medizinischen Eingriffen
nicht mehr barmherzig odet sinnvoll ist, Wir stehen
dem Kranken bei und begleiten iht bei diesem
seinem ureigensten Sterben, wobel wir es 50
schmerzfrei und wiirdevoll wie méglich machen.

Die aktive Euthanasie verfehlt dagegen den
eigenen Tod des Menschen, indem sie seiner Zeit
vorgreift und ihn in ein kiinstliches Ereignis ver-
wandelt. Wenn die Wiederbelebung der Euthanasie-
idee in unseren Tagen aus dem Protest gegen die
therapeutischen Exzesse der modernen Intensiv-
medizin hervorgeht, so bieibt sie in ihrem Protest
doch insgeheim dem gleichen Denkmodell einer
technischen Bewerkstelligung des Todes verhaftet.
Die kiinstliche Verlingerung des Lebens um jeden
Preis und die bewuBte Beschleunigung des Todes
entspringen in vielfacher Hinsicht — sowohlaus der
Perspektive des Arztes als auch aus der des Patien-
ten — gegensétzlichen Absichten, aber sie stimmen
darin {iberein, daB sie der Annahme des eigenen
Todes ausweichen. Der belgische Philosoph Jean-
Frangois Malherbe beschreibt die verwandte Ein-
stellung gegeniiber dem Tod, die dem Versuch einer
duliersten Lebensverlingerung und der Totung auf
Verlangen zugrunde liegt. ,Es gibt zwei Mdglich-
keiten, den Augenblick des Todes zu umgehen. Die
erste besteht darin, diesen Augenblick bewuBt so
weit wie moglich hinauszuzdigern, die andere darin,
sich zu fligen und diesem Augenblick vorzugreifen;
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therapeutischer Ubereifer und Euthanasie sind die
beiden symmetrischen Versuche, der Begeghung
mit dem Tod auszuweichen! (Medizinische Ethik,
Wiirzburg 1990, 183). Der Gedanke des eigenen
Todes, den jeder Mensch in Wiirde zu sterben das
Recht hat, fordert dagegen einen dritten Weg jen-
seits der Scheinalternative von Lebensverldngerung
und Euthanasie. Er kann nur im Konzept einer
humanen Sterbehilfe liegen, die der Medizin ihr
menschliches Gesicht und dem Sterbenden seine
menschliche Wiirde bewahrt.

2. Sterbebegleitung als Bewihrung
menschlicher Solidaritiit
in der letzten Lebensphase

Im Rahmen einer ganzheitlich orientierten Me-
dizin gehirt die menschliche und seelsorgerliche
Begleitung der Patienten bereits im Anfang eines
Krankheitsverlaufs zum &rztlichen Auftrag hinzu.
Diese Aufgabe tritt jedoch, wenn die Krankheit in
ein chronisches Stadium iibergeht oder mit den Mit-
teln der kurativen Medizin nicht mehr bekdmpft
werden kann, zunehmend in den Mittelpunkt. Die
medizinische Sorge um den Kranken konzentriert
sich dann auf die erfordetlichen MaBnahmen einer
wirksamen Schmerzbekimpfung und die Gew&hr-
leistung einer ausreichenden Grundpflege, die dem
Kranken die letzte Lebensphase mit ihren unver-
meidbaren kbrpetlichen Einschrénkungen wenig:
stens einigermalen ertriglich gestalten soll. Wenn
diese medizinische Sorge um den Kranken gew&h-
leistet ist, dann richtet sich sein Bediirfnis auf eine
andere Form der Hilfe, die wir ihm allein mit den
hetkimmlichen medizinischen Mitteln nicht mehr
geben kiinnen, Besonders die Gruppe der Lang-
zeitkranken braucht iiber die medizinische und
pflegerische Betreuung hinaus den menschlichen
Beistand ihrer Umgebung, weil der Weg, den sie his
zu ihrem Sterben durchlaufen miissen, ein beson-
ders schwieriger Weg ist, fiir den die meisten auf
grund ihres bisherigen Lebens nicht vorbereitet
sind.

Auf der letzten Wegstrecke des Lebens, die iiber
Monate hinweg durch Hoffnung und Verzweiflung
fiihrt, in der Anzeichen der scheinbaren Besserung
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und eine unleugbare Verschlimmerung des Leidens
einander abwechseln, ist menschliche und seel-
sorgerliche Begleitung am SchluB die letzte Hilfe,
die Menschen einander noch gewihren kinnen.
Sie 4Rt sich, anders als die medizinische und pflege-
rische Sorge im engeren Sinn, nicht durch einen
professionell geschulten Umgang mit dem Stetben-
den ersetzen. Sie darf deshalb auch nicht dem
Krankenhauspersonal allein aufgebiirdet werden.
So berechtigt die Forderung nach einer besseren
Vorbereitung auf die Begleitung Sterbender wihrend
der Ausbildung ist, sie kann auch eine Illusion
ndhren, die fiir den Umgang unserer Gesellschaft
mit Sterbenden fatal ist: die Einstellung, daR wir die
Sorge fiir chronisch Kranke und Sterbende auf dem
Wege der Professionalisierung an geschulte Helfer
und besondere [nstitutionen delegieren kinnen.
Die Aufgabe der mitmenschlichen Sterbebegieitung
wird dann mehr und mehr aus dem Lebenskreis,
dem der Sterbende bis dahin angehfirte und aus
dem er sich nun herauszuschilen beginnt, abgeldst
und einer neuen Umgehung iibertragen. In dieser
Abkoppelung von der unmittelbaren Verantwortung
des bisherigen menschlichen Lebenskreises kann
auch ein unerwiinschter gesellschaftspolitischer
Nebeneffekt der Hospizbewegung liegen, deren
Pionierleistung inshesondere auf dem Gebiet der
palliativen Medizin und des Sterbebeistandes hohe
Anerkennung verdient.

Sterbebegleitung als Aufgabe des Arztes

Die Aufgabe des seelsorglichen Sterbebeistandes
darf aber auch innerhalb des sozialen Lebens eines
Krankenhauses, das ja ganz auf effiziente Organisa-
tion der anfallenden Arbeiten abgestellt ist, nicht
einfach an den Spezialisten delegiert werden. Der
hauptamtliche Seelsorger oder die Schwester, die in
einem christlich orientierten Krankenhaus diese
Aufgaben tbernehmen, kinnen die seelsorgliche
Begleitung in ihrer Person zusammenfassen und
koordinieren, aber sie sind dabel auf die Mithilfe
aller am Krankenhausgeschehen beteiligten Grup-
pen angewiesen. Menschlicher Sterbebeistand und
Seelsorge an den Kranken ist deshalb eine Aufgabe,
die sich in der Begegnung mit Sterbenden jedem
aus einer unterschiedlichen Perspektive stellt, dem



Arzt ebenso wie der Krankenschwester, dem Seel-
sorger wie den Angehdrigen. Fiir den Arztf wird sie
in der Regel bedeuten, daR er sich auch dann noch
die Zeit fiir einen kurzen Besuch am Krankenbett
eines sterbenden Patienten nimmt, wenn seine
drztliche Kunst keinen Heilerfolg mehr in Aussicht
stellt. Gerade dann zeigt sich eine &rztliche Einstel-
lung zum Kranken, die diesen nicht nur als Objekt
therapeutischer Mafinahmen betrachtet, sondern
ihn in seinem Personsein und in det menschlichen
Wiirde achtet, die er in seiner kirperlichen Hin-
félligkeit nicht verliett.

Sicherlich spielt der Zeitfaktor in einem gedring-
ten Krankenhausalltag vor allem fiir den Arzt eine
wichtige Rolle. Eine mitmenschliche Einstellung
zum Patienten 148t sich aber auch dann leben, wenn
dafiir wenig Zeit zur Verfligung steht. Ein Kurzes
Gesprich, das sich nicht nur nach dem kirperlichen
Befinden des Patienten erkundigt, sondern die
Sorgen aufgreift, die ihn bewegen, bedeutet fiir den
Kranken viel mehr, als die Zahl der wenigen Minu-
ten vermuten ldRt, die es den Arzt kostet. Wenn
dieser aber die am Krankenbett eines Sterbenden
verbrachte Zeit insgeheim als verloren betrachtet,
dann kann er sie auch nicht im Sinne menschlicher
Sterbebegleitung ausfiillen, wenn er unter keinem
Zeitdruck steht.

Sterbebegleitung als Aufgabe der

Krankenschwestern und Pfleger

Fiir die Krankenschwester oder einen Pfleger
heil}t seelsorglicher Sterbebeistand vor allem, dal3
sie den Patienten in der Situation des volligen Aus-
geliefertseins als ein menschliches Gegeniiber
achten, dessen Reaktionen und verhiilite Zeichen
sie ernst nehmen. Auch schwerkranke und bewult-
lose Menschen nehmen an den Vorgingen ihrer
Umgebung teil; sie etleben die Gespréche und das
Geschehen am Krankenbett in einer unmittel-
bareren Weise, als wir aufgrund ihrer Reaktionen
vermuten. Gerade bei chronisch Kranken und Ster-
benden, ist es deshalb wichtig, dall wir sie auch
dann noch mit ihrem Namen anteden und rmit
ihnen sprechen, statt daB wir nur dber sie reden.
Nicht immer hat ein schwerkranker Mensch den
Wunsch und die Kraft, von sich aus ein Gesprich zu
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beginnen. Aber hiufig sieht er aufgrund des unmit-
telbaren k&rperlichen Kontaktes in der Kranken-
schwester den Menschen, dem er gerne persénliche
Dinge erzdhlen méchte, die er in dieser Unbefan-
genheit vielleicht nicht einmal mit seinen Ange-
hérigen bereden méchte. Die Uberlastung des
Krankenhauspersonals, aber auch der stindige
Schichtwechsel erschweren nicht nur die medizini-
sche und pflegerische Versorgung der Patienten,
sondern sie schriinken auch ihre wenigen mensch-
lichen Kommunikationsméglichkeiten noch weiter
ein.

Aus der Sicht des Seelsorgers erfordert die Be-
gleitung von chronisch Kranken und Sterbenden
vor allem die Bereitschaft, zuzuh&ren und die Fra-
gen aufzugreifen, die sie von sich aus stellen. Immer
weniger kann der Seelsorger dabei auf eingespielte
Sprachformen zurlickgreifen, die den Gesprichs-
verlauf auf religitse Fragen lenken. Selbst gldubige
Menschen empfinden heute hiufig eine groRe
Scheu, {iber ihren Glauben zu sprechen, die sie
auch angesichts des Todes nicht einfach ablegen
kénnen, Uber lange Zeit hinweg werden sich die
Seelsorgegespriche am Krankenbett im Vorfeld
Leigentlicher” Glaubensfragen bewegen. Das ent-
spricht aber auch der wirklichen Situation des
Kranken, denn er erlebt seine Furcht vor dem Tod
nicht als eine diffuse religise Urangst, sondern als
sehr konkrete Furcht vor isolation und Kontakt-
verlust, vor Schmerzen und einer weiteren Ver-
schlimmerung der Krankheitssymptome.

Oft bewegt einen chronisch Kranken auch die
Angst, wichtige Angelegenheiten seines privaten
Lebens nicht mehr regeln zu kbnnen, die aus der
Sicht seiner Angehorigen bei weitem nicht die Be-
deutung haben, die er thnen zuspricht. Auch die
verbleibenden Hoffnungen richten sich oft auf klei-
ne Dinge, die der Seelsorger ernst nehmen und auf
greifen mul. Erst in solchen Gesprichen, deren
Verlauf er bewulit aus der Hand gibt, damit der
Kranke die Themen anschneiden kann, die ihm
wichtig sind, entsteht die notwendige Vertrauens-
basis, auf der ein religidses Gespréch, das gemein-
same Lesen der Heiligen Schrift, ein gemeinsames
Gebet oder eine persinliche Beichte erwachsen
kinnen, Oft wird der Pfarrer dabei zuallererst Ver-
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trauen gegeniiber seiner Person erwerben und
Klischeehafte Vorbehalte gegeniiber der Kirche ab-
bauen missen, bevor der Kranke sein Gesprichs-
angebot annehmen kann.

Sterbebegleitung als Aufgabe der

Familienangehdrigen und Freunde

Einen wichtigen menschlichen Beistand, der
auch eine seelsorgerliche Dimension umfaft, leisten
die Familienangehdrigen und die Freunde des
Sterbenden aus seiner bisherigen Umgebung. Sie
zeigen ihm durch ihre Besuche und ihr regelmiBi-
ges Wiederkommen, daB er auch in der letzten
Lebensphase und ihrer langdauernden Priifung
noch immer sein eigenes Leben filhren kann und
von den tragenden Bindungen seiner bisherigen
Lebensgeschichte nicht abgeschnitten ist. Die hilf-
reichste Form des Stetbebeistandes und der beste
Trost, den Menschen einander in ihrer letzten Zeit
geben kdnnen, sind deshalb die regelmifigen Be-
suche von seiten der Angehérigen und die Zeit, die
sie mit dem Sterbenden verbringen, indem sie ein-
fach da sind und bei ihm bleiben. Viele Arzte und
Seelsorger machen heute die erschreckende Erfah-
rung, daB diese unmittelbarste Form des mensch-
lichen Beistandes keineswegs mehr selbstverstind-
lich ist.

Menschlicher und seelsorglicher Sterbebeistand
erfordert, wenn er niemanden {iberlasten und den-
noch fiir den Kranken zu einer wirksamen Hilfe
werden soll, die Zusammenarbeit und Mithilfe aller.
Er bleibt jedoch in jeder Form eine Hilfestellung und
ein Angebot an den Sterbenden, das auch dessen
Mitarbeit erfordert. Die eigentliche Aufgabe der Vor-
bereitung auf das eigene Sterben kann kein Mensch
dem anderen abhehmen. Menschlicher Sterbe-
beistand kann deshalb sein Ziel nur darin finden,
daB er den Sterbenden zur persénlichen Gestaltung
seiner letzten Lebensphase befdhigt, so gut dies im
Nachlassen seiner kérperlichen und geistigen Kriifte
noch moglich bleibt. Sterbehilfe ist im Grunde
nichts andetes als Lebenshilfe, die dem Kranken in
der Situation des Sterbenmiissens beisteht. [hr ent-
spricht auf Seiten des Sterbenden die Aufgabe, in
den Sinn des eigenen Lebens hineinzufinden, der
sich auch in der letzten Phase des Sterbens noch
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bewihren kann, Oft muf der Sterbende dabei erst
viele Schichten seiner bisherigen lebensorientie-
rung abtragen, bis er an tieferen Wesensschichten
ankniipfen kann, die in ihm lange verschiittet
waren.

Die letzte Wegstrecke des Lebens ist auch elne
letzte Reifungskrise, die dariiber entscheidet, ob ein
Menschenleben zu seinem geduldigen Abschluf
und zu seiner Vollendung findet, oder ob es in
einem offenen Bruch zur vorangegangenen Lebens-
geschichte endet. Gerade bei chronisch Kranken,
deren Sterben sich iiber lange Zeit hinzieht, wird es
uniibersehbar, daf das Lebensende eines Menschen
zur Dimension des Lebens hinzugeh&rt. Fiir den
gldubigen Christen ist es deshalb ein Teil seiner
lebensaufgabe, die er sich von Gott zuweisen 1405t
Das Hineinwachsen in eine Haltung, die auf den
eigenen Tod zugeht und ihn annehmen kann, wie
und wann er dem Sterbenden von Gott verfiigt ist,
wird zur letzten grofen Moglichkeit, in der der
Christ sein Glauben, Hoffen und Lieben erproben
muf

3. Die Annahme des eigenen Todes
in Glaube, Hoffnung und Liebe

Wenn nicht nur die Angehorigen, sondern
hiufig auch Arzte und Schwestern innerhalb des
Krankenhauses die Kontakte mit Sterbenden redu-
zleren, dann liegt das nicht nur an Zeitmangel oder
einer fehlenden Vorbereitung wghrend der Aus-
bildung. Einem Sterbenden beizustehen, erfordert
keine besonderen Vorkenntnisse und keinen profes-
sionellen Informationsvorsprung fiir jede Lebens-
lage, sondern etwas anderes, das vielleicht viel
schwerer ist: die Bereitschaft, geduldig mitzugehen
und zuzuhbren, Klagen verstindnisvoll aufzuneh-
men und einfach da zu sein. Ein solches geduldiges
Zuhoren kann, besonders wenn sich der Sterbe-
prozel iiber lange Zeit hinzieht, nicht unverbind-
lich bleiben. Wer einem Sterbenden beisteht, wird
dabei auch mit seinem eigenen Tod konfrontiert; er
erlebt die Ohnmacht des Sterbenden als einen Vor-
boten seiner eigenen Ohnmacht, der ihn an seine
Grenzen und sein eigenes Sterbenmiissen erinnert.
Der seelsorgliche Umgang mit chronisch Kranken
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und Sterbenden erfordert die Bereitschaft, dem
eigenen Tod nicht auszuweichen. Das setzt eine
intensive Auseinandersetzung mit dem eigenen
leben voraus, die auch dem Sterbebegleiter vor
Augen fiihrt, worauf menschliches Leben im Ernst-
fall bauen kann und welche Lebenseinstellungen
der Bewdhrungsprobe im Tod nicht standhalten. So
wird das Zusammensein mit Schwerkranken und
Sterbenden auch fiir den Seelsorger oder den Arzt
und die Krankenschwester, die ihre medizinische
Aufgabe als Auftrag ihres Glaubens verstehen, zu
einer Herausforderung ihres persénlichen Christ-
seins. Die letzte Wegstrecke an der Seite sterbender
Menschen kann fiir beide — den Sterbenden und
seine Helfer — die Chance eines gemeinsamen Hin-
einwachsens in die Tiefen des eigenen Glaubens
bedeuten wie sie auBerhalb dieses letzten Ernst-
falles im Leben selten gegeben ist.

Die Bewghrung des Glaubens im Sterben

Der Glaube an die individuelle Auferstehung, in
der wir heute die eigentliche Botschaft des Christen-
tums angesichts von Sterben und Tod sehen, geh&rt
nicht von Anfang an zur biblischen Sinndeutung
des Todes. Die Hoffnung auf eine Uberwindung des
Todesschicksals durch die rettende Kraft Gottes
steht im Alten Testament erst am Ende einer langen
Auseinandersetzung mit der bitteren Realitit des
Todes. Die Doppelgesichtigkeit des Sterbens, das
sich als erfiillender Abschiul} eines lebenssatten Da-
seins und als vorzeitiger, sinnwidriger Abbruch des
Lebens zeigt, fiihrt innerhalb des alttestamentlichen
Glaubens zu einer schweren Krise, aus der dieser
erst nach langem Ringen einen Ausweg findet. Die
Glaubensgeschichte Israels muB sich in das theolo-
gische Vakuum des Todes erst nach und nach voran-
tasten, um in dieser Leere die Macht der Gottes-
gemeinschaft zu erproben. Am Ende steht auf dem
Boden des Alten Testamentes nicht eine ausgebilde-
te Unsterblichkeitssehnsucht oder Jenseitshoffnung,
wie sie die religibsen Mythen anderer Volker
kennen. Vielmehr fithrt die Gewilheit, daB der Tod
die Gemeinschaft mit Jahwe nicht beenden kann,
zur Uberwindung der Todesnot und zur Erfahrung
der rettenden Treue Gottes im Sterben, wie es dem
Grundzug des Jahweglaubens entspricht.

Der verzweilelte Versuch, das Vertrauen auf die
rettende Nihe Jahwes in duBerster Todesbedrédngnis
durchzuhalten, prégt auch das Sterben Jesu, wie es
uns die Evangelisten iiberelnstimmend berichter,
Jesus starb nicht den erfiiliten, satten Tod der alt-
testamentlichen Patriarchen, und auch nicht den
schonen Tod der antiken Philosophen, den uns
Plato am Beispiel des Sokrates darstellt. Uber die
innere seelische Verfassung, in der Jesus seinen Tod
bestanden hat, geben uns die historischen Zeug-
nisse der Evangelien keinen sicheren Aufschlufi,
Wir miissen also auch damit rechnen, dal er ver-
zweifelt und einsam gestorben ist. Wenn die Nach-
richt zutrifft, dai er kurz vor seinem Tod einzelne
Verse und Satzfragmente des Psalmes 22 hinaus-
geschrien hat, dann ist Jesus jedoch nicht in einem
verzweifelten Zusammenbruch, sondern in einem
letzten Gottvertrauen gestorben, das er sich bis in
den bitteren Abgrund des Todes hinein bewahrt.
Wir diirfen den Tod Jesu dann so verstehen, daf er
in seinem Sterben exemplarisch das Ringen des alt-
testamentlichen Glaubens um die Treue Jahwes zu-
sammenfalit und den Raum der diisteren Gottferne
iiberwindet, der fiir einen gliubigen Menschen das
bitterste an seinem Todesschicksal ist. Der ,grofle
Schrei*] den Jesus kurz vor seinem Tod ausgestoRen
hat (vgl. Mk 1537), steht dann stellvertretend fiir
den letzten Hilferuf, mit dem viele Menschen vor
Jesus und nach ihm in den Tod gegangen sind. Jesus
hat durch seinen Tod das Sterben aller Menschen,
die auf Gott bauen, zusammengefafit und uns ein
Beispiel gegeben, wie wir unseren Tod bhestehen
konnen.

Auf diesen langen Weg, den Jesus in seinem Tod
nochmals fiir alle durchlitten hat, kann auch der
Christ, der bewuBt auf sein eigenes Sterben zugeht,
nicht einfach zuriickblicken. Er stellt keine {iber-
wundene ,Vorgeschichte® und kein abgeschlosse-
nes ,Ergebnis” dar, auf das der christliche Aufer-
stehungsglaube im Sterben nur zurlickgreifen muB,
um sich seiner Hoffung auf eine Uberwindung des
Todesschicksals zu vergewissern. Vielmehr durch-
schreitet der Christ im Sterben, wenn thm die Zeit
zur bewuliten Vorbereitung auf seinen Tod bleibt
oder wenn er einen Sterbenden auf diesem Weg
begleitet, die Wegstrecke von neuem, auf der seine
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Viiter im Glauben zu einer theologischen Sinn-
gebung des Todes gefunden haben.

Spiitestens im Angesicht des Todes wird uns deut-
lich, daB unsere individuelle Glaubensgeschichte
nichts anderes als ein Nachgehen und schrittweises
Hineinfinden in die gemeinsame Glaubensgeschichte
des Volkes Gottes sein kann. Wie dlese erst im Tod
und in der Auferstehung Jesu ihren endgiiltigen
Abschluf von Gott her findet, so {st auch det Christ
im Sterben vor den Ernstfall gestellt, der ihn erst die
ganze Wahrheit seines Glaubens bewuBt macht.
Die Situation des Sterbenmiissens oder des end-
giiltigen Abschiednehmens kann fiir gléubige
Menschen zur Chance einer Glaubensentdeckung
werden, die sie den Ernst dessen erst wirklich
ermessen LiBt, was sie ein Leben lang gebetet,
geglaubt und mit dem Credo der Kirche bekannt
haben. Erst durch den Tod erfahren wir mit letzter
Gewiltheit, was wir durch den Glaubenssatz von
Gott als dem Schipfer des Lebens oft nur gedanken-
los dahinbeten: daB unser Leben nicht seibstver-
stindlich, sondern eine unverdiente Gabe Gottes
ist. Erst wenn wir uns den eigenen Tod vor Augen
halten oder mit dem Sterben anderer konfrontiert
sind, lernen wir, unsere Lebenszeit und die uns
noch verbleibende Lebensspanne 50 anzunehmen,
daB wir fiir jeden Tag dankbar sein kénnen. Wir
erleben dann jeden neuen Morgen als ein Ge-
schenk, in dem wir uns jedesmal neu gegeben
werden. Der Tod ist so ein Wegweiser zum Glauben,
der uns wie keine andere Lebenserfahrung und wie
keine gescheite Theologie zu seinem wirklichen
Verstandnis flihrt.

Die Bewihrung der Hoffnung im Sterben

Es gehort zu den {iberraschenden Erfahrungen,
von denen Arzte und Seelsorger berichten, daf
chronisch Kranke und sterbende Menschen nie-
mals ohne Hoffnung sind. Langzeitpatienten sind
fiir das kleinste Anzeichen dankbar, das ihnen eine
scheinbare Besserung signalisiert, obwohl sie genau
wissen, daB dieser ,Hoffnungsschimmer” den tid-
lichen Krankheitsverlauf nicht umkehren kann. Auf
den Bildern, auf denen Krebspatienten einer Kélner
Klinik das Erleben ihrer Krankheit malen sollten,
fanden sich immer auch Symbole der Hoffnung, ob-
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wohl alle iiber den tddlichen Verlauf ihrer Krank-
heit zweifelsfrei informiert waren. Am Ende des
dunklen Tunnels das Licht einer Sonne, griine Blét-
ter, helfende Hinde - solche Bilder zeigen, daft
gerade in den Kranken, die um ihr Schicksal wissen,
eine starke Hoffhung lebt. Der Wille zur Wahrheit
verbindet sich mit einem unbedingten Willen zur
Hoffnung, der sich nicht entmutigen lassen will. Die
seelsorgliche Begleitung von Sterbenden darf sol-
che Hoffnungen nicht lieblos enttduschen, denn sie
entspringen einer tiefen Sehnsucht im Menschen,
die inn hoffen I4Bt, daR der Tod nicht die dngstigen-
de Leere und das endgiiltige Aus des Lebens ist.

In ihrem Buch ,Gespriche gegen die Angst"
berichtet die Journalistin Anne-Marfe Tausch von
einem Gesprich, in dem eine krebskranke Frau von
einer Mitpatientin auf ihre zwiespaltige Haltung
gegeniiber dem sicheren Sterben aufmerksam ge-
macht wird: ,Anita; Als ich vor einem Jahr die
Leberspiegelung machte, da kam eine fremde Arztin,
die sagte gleich; heilen kann man das nicht — nur
ein bilichen verlingern. Ich will gern die Wahrheit
wissen, weil ich auf Heilung hoffe. Aber die hat mir
klipp und klar gesagt: heilen kann man das nicht. —
Liesbeth: Du hast doch eben gesagt, du willst die
Wahrheit horen. Da stimmt doch etwas nicht. Anita:
DaBR man es nicht heilen kann, das hitte sie weg-
lassen konnen. Ich will doch Hoffnung haben®
(Hamburg 1981, 60).

Der Satz ,ich will die Wahrheit wissen, weil ich
auf Heilung hoffe” klingt nur fiir den AuBenstehen-
den paradox, fiir den sich die Hoffnung und das
Wissen um den ttdlichen Krankheitsverlauf aus-
schliefen. Hoffnung ist in ihrem Wesen jedoch von
einer optimistischen Prognose oder einer unrealisti-
schen Einschétzung der Zukunft grundverschieden.
Ein unbegriindeter Optimistnus wird durch die un-
vermeldlich einsetzenden Symptome eines chroni-
schen Krankheitsverlaufes auch fiir den Patienten
zunehmend widerlegt. Aber die Hoffnung als die
letzte Tat des Menschen bricht erst dort auf, wo alles
andere Planen und Erwarten an ein Ende kommt.
Hoffnung im eigentlichen Sinn nennen wir die
Kraft, die dem Sterbenden zuwdchst, wenn er am
Ende seiner eigenen Krifte angelangt ist. Sie hat
ihren Ort deshalb nicht in der Phase der ersten Aus-
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einandersetzung mit dem Sterben, in der viele Kran-
ke noch verzweifelt mit einem Wunder rechnen,
sondern sie setzt voraus, daf der Sterbende um
seinen nahen Tod weil und in eine Haltung der
Annahme hineinwichst. Der Weg der Hoffnung
beginnt damit, dall im sterbenden Menschen eine
Bewegung erwacht, die seine eigene Zeiterfahrung
verdndert. In ihr bahnt sich ein Wandel an, der zu-
gleich Abschied und Ubergang ist: Abschied von
allem eigenmdchtigen und selbstverfiigten Tun des
Menschen und Ubergang zum ruhigen gelassenen
Sein, das sich in der Macht Gottes geborgen weill.

Der franzdsische Philosoph Gabriel Marcel
(1889-1973) zeigt am Beispiel eines unheilbar
Kranken, wie sich die Hoffnung auf Heilung, wenn
sie sich treu bleibt und der Kranke sich nicht selbst
aufgibt, zu einem grenzenlosen Vertrauen weitet,
das er die ,,absolute Hoffnung” nennt. Der Sterbende
erfahrt von einem bestimmten Zeitpunkt an, was er
bis dahin nur abstrakt geglaubt, aber noch nicht in
seinem Herzen verstanden hat: daf fiir ihn nicht
alles verloren ist, wenn er seine Gesundheit nicht
wiedererlangt und die erhoifte Heilung ausbleibt, Er
erlebt dadurch eine tiefe Umwandiung, die in Wahr-
heit nicht die Enttduschung, sondern das grenzen-
lose Wachstum seiner Hoffnung bedeutet. ,Man
kann die innere Haltung eines Menschen hegreifen,
der keine Bedingung stellt, keine Grenze setzt, sich
einem absoluten Vertrauen iiberléft und eben da-
durch mogliche Enttiuschung tiberwindet und eine
Sicherheit des Seins oder im Sein erfihrt, die der
grundlegenden Unsicherheit des Habens entgegen-
steht” (Philosophie der Hoffnung, Miinchen 1964,
56).

Die innere Umwandlung des Sterbenden, die
ihn endgiiltig dem Sein {ibereignet, ist von einer
neuen Zeiterfahrung begleitet, die auf den eigenen
Tod wie auf eine verhangene Grenze zugeht, hinter
der sich der Abbruch des Neuen &ffnet. Die Hoff-
nung erscheint so als ein ,Durchbruch durch die
Zeit", wihrend der Verzwelflung das Bewultsein
der ,geschlossenen Zeit* zugrunde liegt, das die
eigene Zeit als ein Gefingnis erlebt. Das ist auch der
tiefste Grund dafiir, daB schwerkranke Menschen
iiber ihren wahren Gesundheitszustand nicht im
Unklaren bleiben, aber niemals ein prizise genann-

tes Datum oder einen exakten Zeitraum der ihnen
noch verbleibenden Lebenszeit erfahren wollen.
Weil jede &rztliche Prognose an Ungewilheiten
gebunden bleibt, 148t sich der sichere Eintritt des
Todes schon aus medizinischen Griinden nicht exakt
terminieren. Die Mitteilung eines realistischen
oterbedatums” verbietet sich jedoch auch aus seel-
sorglichen Griinden, denn sie wiirde den Sterben-
den jeden Ausblick verstellen und sie in ihre
definitiv ablaufende Lebenszeit einschliefien,

Der Seelsorger wird deshalb den ,kleinen” Hoff-
nungen groBe Aufmerksamkeit schenken, die ein
kranker Mensch auch in seiner letzten Lebensphase
noch Huflert. Solche ,kleinen“ Hoffnungen sind
nichts anderes als der Anhaltspunkt der ,grofien”
Hoffhung des Christen in diesem irdischen Leben.
GChne sie kann auch die Rede vom ewigen Leben zu
einem billigen Trost verkommen, der von einer
blofen Ideologie oder einem frommen Uberbau
nicht mehr zu unterscheiden ist. Die Hoffnung auf
das ewige Leben erwdchst dem Menschen nicht
durch eine eigenmichtige Verlingerung dessen,
was er von sich aus in seinem Leben erreicht und
bewirkt hat. Sie ist vielmehr ein Geschenk, dall der
Mensch nur mit leeren Hinden empfangen kann.
Die Hoffnung auf das ewige Leben wichst heran,
indem der Sterbende Distanz zu dem gewinnt,
worauf er sein Leben aus eigener Verfiigungsgewalt
gebaut hat. Aber die Hoffnung auf das ewige Leben
durchkreuzt nicht einfach die kleinen Hoffnungen
dieses Lebens; sie richtet sich nicht nur auf die Uber-
windung des Todes, sondern auf die endgiiltige
Erfiillung des Lebens. Deshalb miissen wir die
pkleinen Hoffnungen der Sterbenden aufgreifen,
nicht um sie zu entwerten oder zu zerstren,
sondern um zu einem gelassenen Umgang mit
ihnen anzuleiten: Es kommt ja eigentlich nicht
mehr darauf an, ob sie in Erfiillung gehen, Ihr Wert
liegt nicht mehr in ihrer Realisierungschance,
sondern darin, daB der Sterbende {iberhaupt noch
Hoffnung hat. Und diese Hoffnungskraft wird nicht
geringer, wenn seine Wiinsche nicht mehr in Er-
fiillung gehen. Sie wichst im Gegenteil zu einer
geduldigen Erwartung heran, in der sich der
Sterbende, wenn er allmihlich von den Menschen
und Dingen Abschied nehmen muf, dem anver-
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traut, was am Ende allein zihlt, wenn er die vielen
»kleinen“ Hoffnungen seines Lebens an die eine
+EZrofe” Hoffnung drangeben mufl.

Die Bewihrung der Liebe im Sterben

Es ist eine landifufige, von Christen wie Nicht-
Christen geteilte Ansicht, dab Menschen, die an
ein Leben nach dem Tod glauben, besser auf das
Sterben vorbereitet sind als andere, die ohne diesen
Trost leben miissen. Seitdem wir von Erfahrungen
in unmittelbarer Todesnéhe wissen, die Menschen
nach ihrer unverhofften ,Riickkehr” ins Leben
berichten, gewinnt die These vom leichten Sterben
gldubiger Menschen sogar den Anschein wissen-
schaftlicher Seriositit. So kommt eine empirische
Studie zweier naturwissenschaftlich orientierter
Psychologen, die Sterbephantasien und angebliche
Jenseitsschilderungen untersucht, zu dem Ergebnis:
»Es gibt keinen Zweifel, daB der feste Glauben an
das Jenseits das Sterben leichter macht” (5. Grof/
J. Halifax, Die Begegnung mit dem Tod, Stuttgart
1980, 191).

Nicht wenige Glaubige und auch mancher Seel-
sorger sehen datin bereits eine wissenschaftliche
Bestiitigung des christlichen Glaubens an die leib-
liche Auferstehung des Menschen. Aber abgesehen
davon, daB solche Aussagen immer nur Grenzer-
lebnisse in duBerster Todesndhe wiedergeben, also
prinzipiell diesseits der Todesschwrelle bleiben, sind
sie auch in sich eine fragwiirdige Verstindnishilfe
fiir den christlichen Glauben. Sie verdecken ndm-
lich den eigentlichen Grund, warum gléubige Men-
schen, die ihr Sterben im Blick auf das Kreuz Christi
annehmen und als ein ,Mitsterben” mit Christus
verstehen, den Tod nicht mehr flirchten miissen.

Gliubige Menschen gehen nicht deshalb ge-
lassen in den Tod, weil sie wissen, was naciher
kommt, sondern weil sie schon vorher gelernt
haben, das Leben loszulassen und seine Enttdu-
schungen anzunehmen. Wer bereits in den guten
Zeiten des Lebens gelernt hat, sich nicht verkrampft
fiir sich selbst zu behalten, sondem sich wegzu-
geben fiir andere, der bt in den vielen kleinen
Schritten des Loslassens absichtslos und nebenbei
die groBe Loslgsung von allem ein, die spéter im
Sterben von ihm gefordert wird. Indem er in eine
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heitere Geltstheit gegeniiber den Dingen hinein-
wiichst, die das Leben lebenswert machen, verliert
die Erfahrung des Sterbenmiissens ihre alles ver-
nichtende Bedrohlichkeit. Vieles von dem, was der
Tod einem Menschen nehmen kann, hat er schon
vorher aus der Hand gegeben, so daB3 er den Tod,
wenn dieser auch das noch von ihm fordert, was er
bisher nicht lassen konnte, in der Verlingerung
seiner bisherigen Lebensorientierung begegnen
kanmn.

Weil das Loslassen des eigenen Lebens immer
nur anfanghaft und fragmentarisch gelingt, wird das
Sterben am Ende noch immer ein bitterer Verzicht
sein, in den auch gléubige Menschen nur in einer
schrittweisen Abldsung hineinwachsen. Aber wer
sich im Leben nicht auf das verldBt, was er fiir sich
selbst behilt, sondern darauf vertraut, was er in der
Liebe wegschenkt, der ist auch der letzten Ohn-
machtserfahrung des Todes nicht hilflos ausgeliefert.
Weil er ihre Vorboten in sein Leben eingelassen hat,
ist er von Ferne schon fast vettraut mit iht Der Tod
verliert seinen Schrecken, wenn wit in der Lebens-
kunst der leeren und offenen Hénde auf ihn zu-
gehen, zu der die Liebe anleitet. Christliche Sterbe-
kunst ist im Grunde deshalb nichts anderes als eine
ars vitae, als die Kunst also, Glaube, Hoffnung und
Liebe zu leben, die sich in der Begeghung mit dem
Tod ein letztes Mal bewédhren muf.

4, Schlufbemerkung

Die Aufgabe, chronisch Kranke und sterbende
Menschen auf der letzten Wegstrecke ihres Lebens
zu begleiten, richtet sich zunéchst an den Arzt, den
Seelsorger und die Krankenschwester oder den
Krankenpfieger als einzelne. Weil die Beziehungen
zu Schwerkranken und Sterbenden sich niemals
ganz ,versachlichen” lassen, ist jeder in der Begeg-
nung mit ihnen in besonderer Weise auf sich selbst
gestellt. Sterbebegleitung und Stetbebeistand sind
jedoch nicht nut eine individuelle Aufgabe der
Betroffenen, sondern auch der gesellschaftliche Auf-
trag einer humanen Medizin. Insofern gerade die
chronischen Krankheiten der unvermeidliche Preis
fiir die Erfolge der modernen Medizin sind, die uns
allen zugute kommen, ist ein menschenwiirdiger



Umgang mit Sterbenden nicht nur ein Werk der
Barmherzigkeit, sondern eine strikte Pflicht der
Gerechtigkeit. Wie moderne Gesellschaften mit den
Sterbenden und Kranken in ihrer Mitte umgehen,
die den herrschenden Standards von Leistung und
Schénheit nicht mehr gerecht werden, sagt mehr als
jede andere soziale Errungenschaft {iber das Mal an
gelebter Humanitét aus, auf das sich alle in ihr ver-
lassen kénnen.

An diesem Punkt wird jedoch eine innere

Widerspriichlichkeit unseres gesellschaftlichen
Lebens sichtbar, die sich allein durch individuelle
Anstrengungen nicht {iberwinden id0t. Die weit
-vorangeschrittene Individualisierung aller Lebens-
bereiche macht auch vor dem letzten Lebensab-
schnitt und der unmittelbaren Sterbephase nicht
halt. Die hiufig beklagte ,Einsamkeit der Sterben-
den” (Norbert Elias} stellt sich in gesellschaftlicher
Hinsicht als die letzte Spétfolge einer grundsétz-
lichen Einstellung der Menschen zueinander dar.
Wenn das Zusammenleben der Lebenden zuneh-
mend von dem Prinzip beherrscht ist, daB jeder in
erster Linie fiir sich selbst Sorge trigt, dann ist die
Erwartung einer von helfenden Hinden umsorgten
Todesstunde illusorisch. Wer ein Leben lang einem
Sinnentwurf gefolgt ist, in dessen Mittelpunkt die
eigenen Interessen standen, der muB auch die Ein-
samkeit des Sterbens auf sich allein gestellt be-
stehen. Im Angesicht des Todes kénnen mensch-
liche Bindungen, die mich ein Leben lang getragen
haben, zum letzten Halt werden, den Menschen
einander noch geben kdnnen. Aber in der letzten
Lebensphase 140t sich nicht mehr ersetzen, was ein
Leben lang versiumt, nicht gesucht oder gar bewulit
ausgeschlossen wurde,

Christliche Sterbehilfe als menschliche Solidari-
tdt im Sterben und als Anleitung, den eigenen Tod
anzunehmen, hat deshalb auch eine gesellschafts-
kritische Dimension. Sie bezeugt das Ungeniigen
eines gesellschaftlichen Leitbildes, das Werte wie
Ungebundenheit und Selbstindigkeit, individuelle
Unabhiingigkeit und Freiheit einseitig in den Mittel-
punkt stellt, Jede Gesellschaft lebt von der Solidari-
tdt und Mitverantwortung ihrer Mitglieder, um fhre
sozialen und humanen Gemeinschaftsaufgaben er-
filllen zu kéinnen. Ein menschenwiirdiges Sterben
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kann keine Gesellschaft ihren Biirgern garantieren,
weil die Annahme und das wiirdige Bestehen des
eigenen Todes von der jeweiligen Einstellung des
einzelnen abhéngen. Die nétigen Institutionen der
(esundheitsfiirsorge und Altenpflege, gesellschaft-
lich attraktive Sozialberufe wie Krankenschwester
und Altenpfleger oder ein &ffentliches Leitbild, das
alte und kranke Menschen in jhrem Lebenssinn be-
stirkt, erleichtern jedoch ein ,,menschenwiirdiges“
Sterben. Aber auch diese dulieren Voraussetzungen
kann eine Gesellschaft den Sterbenden in ihrer
Mitte nur sichern, wenn die heute Lebenden diesen
letzten Dienst als eine solidarische Zukunftsaufgabe
mittragen, die auch ihnen im Sterben zugute
kommt.

Dr. Eberhard Schockenhoff ist Professor fiir Moral-
theolpgie an der Katholisch-Theologischen Fakultit
der Universitét Regensburg. Seine Anschrift: Sankt-
Michaels-Platz 4, 8402 Neutraubling

Vor der Aufgabe, sich mit den Begrenztheiten seines
Daseins zu verséhnen und die Grenzen anzu-
nehmen, die ihm von aufien gezogen sind, steht
jeder Mensch. Die Vorbereitung auf das Sterben ist
deshalb kein ausschiieBliches Vorrecht der Christen,
auch wenn eine rein philosophische meditatio
mortis ochne das Licht der Auferstehungshaffnung
die Verhiilitheit des Todes nicht aufhellen kann. Die
ethische Lebensaufgabe, an den Grenzen des eige-
nen Daseins auf eigenmdéchtige Selbstverfiigung zu
verzichten und so die eigene Sterblichkeit anzu-
nehmen, gewinnt fiir den Christen jedoch besonde-
re Konturen, weil er sein Leben als Aufgabe und
Geschenk aus der Hand Gottes enigegennimmt
Fiir den gldubigen Menschen Ist die Zeitspanne
seines irdischen Daseins ein im von Gott her zuge-
dachter Auftrag, den er am Ende seiner geschicht-
lichen Existenz zuriickgibt. Die Einsicht des Glau-
bens, dafi sich alles menschliche Dasein seinem
Schépfer verdankt, bricht dabei nicht erst an den
Randzonen des Lebens auf, aber sie bewéhrt sich in
thnen, weil der Christ auch die undurchschaubaren,
dunklen Stunden des Lebens in der Haitung an-
nehmen kann, in der er sein Leben empfangen hat

Eberhard Schockenhoff
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Paul Dingwerth
Lebenshilfe im Sterben

Von den Anfingen der Hospizbewegung und von ihren Zielen

Der Themenbereich ,Medizinethik und Ge-
sundheitspolitik” bildet einen Schwerpunkt in der
Tagungsarbeit der Akademie der Didizese Rotten-
burg-Stutteart. Seft Mitte der slebziger Jahre wird
dieses Arbeitsfeld vom Akademiereferenten Paul
Dingwerth betreut.

Die Frage nach der Hospiz-Bewegung stand
einige Jahre lang im Mittelpunkt der Projektarbeit.
Beginnend mit der Tagung 1979 ,Sterbekliniken in
Deutschliand?“ hat die Akademie Stutigart-Hohen-
heim das Hospiz in Deutschland zum Thema ge-
macht und es in einer Reihe von Gesprichen und
Diskussionen erdrtert. Von der anfénglichen Ein-
schdtzung 1979: ,,Nicht wo jemand stirbt, ist ent-
scheidend, sondern wie jemand stirbt, bis zur
FEinrichtung der ersten Hospize in der Bundesrepu-
biik 1986787 volizieht sich ein deutlicher Bewult-
seinswandel, an dem die Didzesanakademie nicht
unbeteiligt gewesen st

1. Persiinliche Erfahrungen

In den Jahren meiner seelsorglichen Titigkeit
habe ich immer wieder erleben diirfen, wie Men-
schen gestorben sind in Frieden mit ihren Angehd-
rigen und in Dankbarkeit gegeniiber denen, die sie
das letzte Stiick ihres Weges begleitet haben. Haufig
ist es aber auch ganz anders gewesen; meine Erfah-
rung ist zwiespiltig. Hier findet ein Sterbender den
Begleiter, der ihm beisteht, bei ihm stehen bleibt in
der Einsamkeit und Verlassenheit des Sterbens.
Hiufig ist es der Ehepartner, die Tochter, der Sohn,
bisweilen auch die Krankenschwester oder ein Seel-
sorger. Dort wiederum verldscht ein Leben ohne
jede Hilfe im Sterben, auch wenn die Angehdrigen
oder Pflegepersonen in det Nihe sind. Das Sterben
ist fiir viele Menschen mit starken Angsten verbun-
den und mit seelischen Belastungen gerade fiir nahe
Angehtrige, aber auch fiir berufliche Helfer.

Der einen wie der anderen Situation mensch-
licher Nihe oder hilfloser Einsamkeit begegnen wir
dort, wo Menschen zuhause sterben und dort, wo
sie in Krankenhaus oder Pflegeheim sterben. Ster-
bende Menschen wie auch ihre Angehorigen sind
in ihren Angsten und Sorgen, ihren Unsicherheiten
und Abhlingigkeiten auf Hilfe angewiesen. Denn auf
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beiden Seiten gibt es dieses Nichtwahrhabenwollen,
das die Kommunikation schwierig macht. Der
innere Zorn lehnt sich auf; Warum gerade ich? Die
Depression fragt hilflos und sorgenvoll: Wie wird es
weitergehen fiir den Partner und fiir die Kinder
ohne mich? Dazu kommen die Schmerzen, oft un-
ertrigliche,

Was ist in dieser Situation zu tun? Ich denke, es
ist unverzichtbar, daB jeder als Person respektiert,
unterstiitzt und begleitet wird samt allen Gefiihlen
von Angst, Traurigkeit und Zorn: der vom Tod ge-
zelchnete Patient und der Angehdrige, die Familie.
Der Ort, an dem jemand diese Zeit zu bestehen hat,
ob zuhause oder im Krankenhaus, ist nicht so ent-
scheidend, Hier wie dort gibt es die Chance, die
letzte Lebensphase wiirdig zu bestehen. Ebenso
knnen iiberall Menschen in ihrer Not bei aller
L0eschiftigheit” fiir sie und um sie herum auch
allein bleiben.

Uber all die Jahre hin ist ein Trend offenkundig;
Immer weniger Menschen sterben zuhause, immer
mehr in Kliniken, Krankenh#usern, Pflegeheimen.
Doch hiiten wir uns vor dem SchluB: Zuhause ster-
ben ist gut, im Krankenhaus sterben ist schlecht.
Nicht wo jemand stirbt, ist entscheidend, sondern
wie jemand stirbt. Inhuman behandelt wird der
Sterbende letztlich dort, wo ihm die Gemeinschaft
der Mitmenschen entzogen wird. Es bedarf einer
persénlichen Beziehung zum Sterbendet, damit er
in seiner Verunsicherung und Einsamkeit nicht
allein ist. Sterbehilfe ist Lebenshilfe in einer letzten,
kritischen Phase des Lebens,

Die Lebenshilfe, die das Krankenhaus normaler-
weise leistet, ist ausgerichtet auf die Wiederher-
stellung der Gesundheit. Dieser Zielsetzung wider-
setzt sich aber der Sterbende. Und so provoziert er
in seiner Umgebung bei den Helfern Gefiihle der
Ohnmacht und der Niederlage. Deshalb ist von
seinem Selbstverstindnis her das Krankenhaus
nicht der zum Sterben angemessene Ort.

Die vorhandenen Untersuchungen belegen es
eindeutig: Die meisten Menschen méchten zuhause
sterben kénnen. Aber fiir die groBe Mehrheit ist das
heute nicht mehr moglich. Unsere Gesellschaft
steht also vor einer neuen Aufgabe. Das Kranken-
haus mit den Sterbenden ist strukturell und-pet-



sonell iberfordert. Aber ein Zuhause fiir viele alte
und kranke Menschen gibt es gerade dann nicht
mehr, wenn sie auf begleitende Hilfe angewiesen
sind. Und wenn eine Familie heutzutage dennoch
den todkranken Vater und die sterbenskranke Mut-
ter bei sich aufnimmt, kann sie meist gar nicht die
notwendige Begleitung leisten.

2. Neue Bedingungen fiir das Sterben

Durch die Entwicklung der modernen techni-
schen Medizin hat sich die Situation des Sterbens
wesentlich verdndert. Die Intensivmedizin ermég-
licht durch eine hhere technische Perfektion, das
Leben eines Menschen iiber die bisherigen Grenzen
hinaus zu erhalten. Der Herzstillstand gilt nicht
mehr als das Zeichen des Todes; durch Reanimation
wird mancher scheinbar Tote wieder ins Leben zu-
riickgeholt. Patienten leben auch dann noch weitet,
wenn ihr Gehitn bereits irreparabel geschédigt ist
und sie das Bewufitsein nicht meht zuriickerhalten
kénnen. Mit Hilfe von Organtransplantationen wet-
den akute Erkrankungen beendet, die vor wenigen
Jahren noch eindeutig zum Tode gefiihrt hitten.
Technische und pharmakologische Erfolge der Me-
dizin und die Verbesserung der Therapiemethoden
fihren bei chronischen Erkrankungen aber auch
zur Vertingerung der Krankheitsdauer und schliel-
lich zu einern verlingerten Sterben des Betroffenen.

Die Medizin wird zunehmend komplexet, und
sie spezialisiert sich immer mehr. Ein unheilbar und
sterbenskranker Mensch hat es fast nut mit Fach-
leuten zu tun. Die Differenzierung der Funktionen
filhrt zwangsldufig auch zur Aufteilung der Verant-
wortung. Die Erfolge der naturwissenschaftlich-
technischen Méglichkeiten moderner Medizin sind
beeindruckend und hiufig auch lebensrettend
gerade in Situationen, in denen noch vor wenigen
Jahren ein UJberleben nicht méglich gewesen wire.
Aber in der letzten Lebensphase, am Ende einer
unheilbaren Erkrankung oder der fortgeschrittenen
Altersschwiiche, kinnen diese ,wundetbaren”
M#glichkeiten sich in ihr Gegenteil verkehren und
ein menschenwiirdiges Sterben verhindern.

Menschen, die an einer unheilbaren Krankheit
leiden oder an Altersschwiiche sterben, brauchen
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nicht meht eine Heilung in medizinischem Sinn,
sondern eine menschliche Begegnhung und mensch-
lichen Beistand; bei ihnen tritt die pflegerische Auf-
gabe gegeniiber der Akut-Medizin in den Vorder-
grund. Dieser notwendige, die Not des Patienten
wendende Wechsel mag im Akut-Krankenhaus nur
schwer zu vollziehen sein.

Neben den Verinderungen in der medizini-
schen Entwicklung haben soziale Verdnderungen
die Situation des Sterbens heute stark beeinflulit.
Die Lebenserwartung ist hher geworden, sie hat
sich in den letzten hundert Jahren verdoppelt. Es
gibt noch den Trend zur Kernfamilie; Eltern und Kin-
der bilden aber eine zeitlich eng begrenzte Lebens-
gemeinschaft. Die Jingeren unter der arbeitenden
Beviilkerung sind beruflich mobil. Der Wohnungs-
markt ist auf den Single oder die Kleinstfamilie zu-
geschnitten. Das Auskommen der Ruhestindler ist
versicherungsrechtlich abgedeckt. Dem Phinomen
Sterben begegnen die Menschen nicht mehr so
unmittelbar, wie dies in friiheren Generationen der
Fall gewesen ist. So wird verstdndlich, warum die
Menschen auf Sterben und Tod weithin mit Angst und
Hilflosigkeit reagieren.

Wenn Menschen sich nicht mehr mit dem Stet-
ben auseinandersetzen kinnen, dann miissen sie viel-
leicht sogar zwangsldufig das Sterben ihrer
Angehdrigen anderen {iberlassen, in der Regel dem
Krankenhaus und dem Pflegeheim. Wo dennoch {iber
ldngere Zeit Alte und Kranke zuhause betreut und ver-
sorgt werden, sind die Pflegenden in det Auseinan-
dersetzung mit der Krise des Lebens selbst, also auf
der Grenze von Leben und Tod, iibetfordert. Das gilt
vor allem dann, wenn die Transzendenz der Wirk-
lichkeit nicht mehr in den Blick kommt, wenn mit
dem Tod ,alles zu Ende” zu sein scheint und es dar-
{iberhinaus keine Hoffnung mehr gibt.

3. Anfiinge der Hospiz-Bewegung

Der Begriff ,,Hospiz* kniipft an eine mittelaiter-
liche Tradition an. Das Hospiz ist zu jener Zeit eine
von Ordensleuten gefiihrte Herberge, deren es Hun-
derte tiber ganz Europa verteilt gegeben hat. In sol-
chen Herbergen erhielten Reisende und Pilger auf
dem Weg zu den Heiligen Stitten Verpflegung und
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Unterkunft und auch geistliche Ermutigung; sie
konnten sich ausruhen, und in Krankheit wurden
sie gepflegt.

Mitte des neunzehnten Jahrhunderts griindeten
die Irischen Schwestern der Barmherzigkeit in
Dublin ein besonderes Heim zur Pflege Sterbender,
das ruhiger und kleiner sein sollte als ein Kranken-
haus. Vermutlich wird hier der mittelalterliche
Begriff Hospiz erstmals wieder aufgenommen. Da
die gliubigen Schwestern das Sterben als eine Reise
angesehen haben, als einen Durchgang und nicht
als das Ende, scheint der Name Hospiz, den man den
Ruheplitzen auf dem Pilgerweg zu den Heiligen
Stiitten gegeben hat, durchaus angemessen.

Zu Beginn des zwanzigsten Jahthunderts erdff:
neten die Schwestern ein weiteres Haus in London,
das St. Joseph's Hospice. Bald kamen weitere Hospize
in Londen hinzu, auch solche von anglikanischen
Ordensfrauen gefiihrte oder aus methodistischen
Kreisen initilerte, In New York wurde 1899 von
Dominikanerinnen, die sich der Pflege unheilbar
Kranken gewidmet haben, ein Hospiz gegriindet.
Anhnliche Heime entstanden an anderen Orten in
den USA., Eine Gruppe von New Yorker Sozialarbei-
tern griindete um 1950 die Gemeinschaft ,Cancer
Care", die es sich zur Aufgabe macht, Krebskranke in
ihrem Sterben zuhause zu begleiten.

4. St. Christopher’s Hospice

Den Durchbruch erzielte die Hospiz-Bewegung
durch das beispielhafte Engagement einer Frau
namens Cecily Saunders, Im Jahr 1967 erdffnete sie
im Londoner Vorort Sydenham ein Haus, das St.
Christopher's Hospice, das sterbenskranke Patien-
ten aufnehmen sollte, damit sie dort die letzte Phase
ihres Lebens in Wiirde bestehen kinnten. Der
Jgerminal” Kranke ist ein Patient, dem nach ein-
gehender und sorgfiltiger Diagnose der Tod in ab-
sehbarer Zeit bevorsteht. Bei ihm zielt die medizi-
nische Behandlung nicht mehr auf Heilung, weil es
nach menschlichem Ermessen eine Heilungschance
nicht mehr gibt. Das 4rztliche Bemiihen gilt viel-
mehr der Schmerzbekimpfung. Erthéhte Bedeutung
kommt den pilegenden Aufgaben und der mensch-
lichen Begleitung zu. Haufig handelt es sich hur um
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eine kurze Spanne Zeit, Doch kann bei Krebserkran-
kungen die letzte Lebenszeit auch mehrere Monate
dauern. Unsere traditionellen Akut-Krankenhéuser
kinnen solchen Kranken kaum getecht werden.

Schon die Namensgebung macht deutlich, daB
St. Christopher’s Hospice jede Verwechslung mit
einem klassischen Krankenhaus oder mit einer Ster-
beklinik vermeiden will. Mit dem Begriff Hospiz
kniipfte Cecily Saunders bewult an mittelalterliche
Traditionen an und nimmt die Ansétze zur Hospiz-
Bewegung aus den oben genannten Anfingen auf.

Das Schliisselerlebnis fiir Cecily Saunders war
im Herbst 1947 die Begegnung mit dem Patienten
David Tasma. Tasma war polnischer Jude und aus
dem Warschauer Ghetto nach England geflohen.
Dort hatte er weder Familie noch Freunde. Er war
vierzig Jahre alt und litt an einer b#sartigen Krebs-
erkrankung. Cecily Saunders wulte, daB er sterben
wiirde. Beide verband eine tiefe Freundschaft, aber
auch das Wissen, dab sie vielleicht noch zwei oder
drei Monate Zeit fiireinander hitten.

In ihren Gesprichen entwickelten sie miteinan-
der Vorstellungen von einem guten und richtigen
Ort fiir sterbende Menschen, an dem die Zeit des
Sterbens noch eine Zeit des Lebens sein kinnte.
Sie {iberlegten zusammen, wie man Menschen be-
gleiten kiinne, damit sie die letzte schwierige Phase
ihres Lebens gut bestiinden. Cecily Saunders wurde
deutlich, daB sie die Mdglichkeit hatte, Leiden zu
lindern und Menschen zu trésten.

Die Idee zu St. Christopher’s Hospice wurde aus
den Gesprichen mit David Tasma geboren. Der
Betrag von fiinfhundert Pfund, den ihr David in
seinem Testament {iberiieB, war der Grundstein des
Hospizes und die erste Anzahlung auf das Konto der
Bewegung, Die Einrichtung von St. Christopher’s
Hospice ist hierzulande bekannt geworden durch
den Dokumentarfilm von Reinhold Iblacker SJ:
»Noch 16 Tage — eine Sterbeklinik in London® aus
dem Jahr 1972.

5. Terminal Care: Sterbende begleiten
Von Anfang an weil sich die Hospiz-Bewegung

in den englischsprachigen Lindern der ,lerminal
Care* verpflichtet, der ganzheitlichen Versorgung
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jener Patienten, die ihre letzte Lebensphase zu
bestehen haben. Terminal Care will auf den tod-
kranken Menschen und seine augenblicklichen
Bediirfnisse eingehen, damit in einer abhéngigen
Situation dennoch Selbstbestimmung und Wiirde
gewahtt bleiben. Terminal Care weif auch darum,
daf in der Situation des Sterbens die Kontakte zu
Angehdrigen und Freunden fiir den Kranken
bedeutsam sind. Man muf aber Angehtirigen wie
Sterbenden heifen, daB sie miteinander umgehen
kinnen. Terminal Care geht dann auch auf Leiden
und Schmerzen des Patienten ein. Kbrperliche
Schmerzen kénnen so stark sein, daB sie eine
Kommunikation ,mit Gott und der Welt® vdllig
verhindern.

In St. Christopher’s Hospice ist der Bereich
Schmerzforschung bewulBt in die Arbeit integtiert
worden. Eine eigene Abteilung hat sich {iber Jahre
hin intensiv damit beschiftigt. Die Fachleute dort
wissenl, dall ein Patient unsagbar an Schmerzen
leiden kann, daB er schneller erschépft ist und auch
friiher stirbt. Bei richtigem Gebrauch opiumhaltiger
Mittel wird der Patient ruhiger, fiihit sich wohler,
kann linger leben und in Wiirde sterben.

6. Organisationsformen der Terminal Care

Das Hospiz

Baulich ist diese stationdire Einrichtung hell,
freundlich, wohnlich. Es gibt Platz fiir Angehdrige
und Freunde, die dort auch iibernachten kénnen.
Das Haus nimmt solche Patienten auf, die in ihrer
Situation auf den Gebrauch der technischen Intensiv-
medizin verzichten méchten. Sie suchen nicht die
Wiederherstellung ihrer Gesundheit, sondern die
Linderung ihrer Schmerzen. Ziel ist es, den Patienten
dauerhaft von seinen Schmerzen zu befreien, ohne
seine Wahrnehmungs- und Kommunikationsfihig-
keit zu reduzieren. In der Regel gelingt das auch.

Neben der medizinischen Versorgung spielt die
perstinliche Betreuung eine wichtige Rolle. Mdglich
wird sie durch ausreichend gutes Personal und
durch die Einbeziehung der Familie. An persénli-
chen Festtagen oder in den Festzeiten des Jahres gibt
es gemeinsame Veranstaltungen fiir die Patienten,
die Mitarbeiter, die Angehérigen und die Helfer. Ein

Hospiz verfiigt in der Regel {iber eine ganze Mann-
schaft von freiwilligen Helfern.

Das Hospiz ist ,durchldssig” Patienten k&nnen,
wenn sie es wiinschen und ihre Situation es zuliRt,
auf Zeit nach Hause entlassen werden, wobei je
nach den Erfordernissen die Betreuung durch das
HospizTeam gesichert ist. Verschlechtert sich der
Krankheitsverlauf, kann der Patient in das Hospiz
zuriickkehren. Diese Durchléssigkeit ist in ihrer
Bedeutung fiir die Betroffenen nicht leicht zu unter-
schétzen.

Home-Care-Service

In GroBRbritannien wurde neben der stationiren
Hospiz-Betreuung eine ambulante Versorgung Stet-
bender entwickelt, bei der Patienten von einem
PflegeTeam zuhause unterstiitzt werden. Home-
Care-Service bedeutet: Ein Arzt, eine Schwester
oder ein Pfleget, ein Sozialarbeiter und ein Seel-
sorger unterstiitzen die Angehdrigen bei der Pllege,
wann immer sie gebraucht wird. Der Home-Cate-
Service ist fiir die Familie rund um die Uhr erreich-
bar Durch die GewiRheit, jederzeit sachgerechte
Hilfe zu bekommen, wetden Familien motiviert,
ihren Kranken zuhause zu behalten. Das liegt auch
im Interesse des Betroffenen, der die ihm noch ver-
bleibende Zeit gerne daheim verbringen mochte.
Nach dem Tod des Patienten bemiiht sich der Home-
Care-Service um die Hinterbliebenen, teilweise
durch die Begleitung von Selbsthilfegruppen.

Terminal Care Support Team

Neben den genannten Diensten Hospice und
Home-Care-Service hat sich in GroBbritannien eine
weitere Form der Terminal Care herausgebildet:
Patienten werden in Allgemein-Krankenhiusern in
den letzten Wochen ihres Lebens von einemm beson-
deren ,Support Team”* betreut. Dieses Team aus
Arzt, Schwester, Seelsorget, Sozialarbeiter unter-
stiitzt und berdt den Staticnsarzt und die Stations-
schwester in allen Fragen der Sterbebegleitung.
Sollte eine Entlassung nach Hause mdéglich werden,
koordiniert das Team die nétigen Schritte, Fiir viele
wird dadurch eine Entlassung iiberhaupt erst mog-
lich. Und dann haben sie auch die Chance, zuhause
sterben zu diirfen. Die Zusammenarbeit von Sup-
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port Team und Krankenhaus-Station macht die Mit-
arbeiter im Krankenhaus mit der Sterbebegleitung
vertraut und macht sie auch sensibler flir die Bediirf-
nisse sterbender Menschen.

7. Sterbekliniken in Deutschland?

Wenn ich es richtig sehe, ist es vorrangig der Do-
kumentarfilm ,Noch 16 Tage — eine Sterbeklinik in
Londen® von Reinhold Iblacker S] gewesen, der
1972 eine intensive Diskussion um spezielle Ein-
tichtungen und Dienste fiir sterbenskranke Men-
schen in Deutschland in Gang gebracht hat. Fiir
mich perstnlich war dieser Bericht iiber das St.
Christopher’s Hospice eine erste Antwort auf man-
che Fragen, die in mir unbeantwortet geblieben
waten aus dem Erleben im Umgang mit Sterbenden
wihrend meiner zwlfjihrigen seelsorglichen Tétig-
keit. Seit Mitte der siebziger Jahre habe ich diesen
filmischen Bericht gerne beniitzt, um die Fragestel-
lung in Seminaren mit Mitarbeitern der Kranken-
héuser einzubringen, Er hat an der Katholischen
Akademie Stuttgart-Hohenheim regelmifig enga-
gierte Gespriche zur Situation schwerstkranker
Menschen in unseren Kliniken provoziert. Beson-
ders unter den Schwestern und Pflegern stie die
Hospiz-Arbeit auf Sympathie.

1979 habe ich mehr zuféllig von einer Anfrage
des Bundesministeriums fiir Jugend, Familie und
Gesundheit gehdrt. Es solite in Erfahrung gebracht
werden, wie eine Reihe von Organisationen déchte,
wenn man in Deutschland Sterbekliniken nach eng-
lischem Muster bauen wiirde. Dies war fiir mich der
Anstoll zu einer viel beachteten AkademieTagung
it dem Thema ,Sterbekliniken in Deutschland?.
Ausgeldst hatte die Anfrage des Ministeriums der
Antrag einer Wohlfahrtsorganisation, den Bau einer
Sterbeklinik finanziell zu unterstiitzen. Deshalb
erschien die Ansicht von Kirchen, Wohlfahrts-
verbiinden, Krankenhausgesellschaften, Arztever-
bénden, Gewerkschaften und fachkundigen Einzel-
personlichkeiten von Bedeutung, ehe man ein
solches Projekt entscheiden wollte.

Auf der genannten Tagung stellte ein Vertreter
des Ministeriums das Ergebnis der Befragung vor:
Von 25 Aufierungen insgesamt beflirworteten nur
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zwel die Einrichtung von Sterbekliniken; 92% der
Befragten sprachen sich dagegen aus und lehnten
auch die RSrderung eines Modellversuchs ab. In den
Stellungnahmen wurde keine Auseinandersetzung
mit ausldndischen Einrichtungen der Terminal Care,
beispielsweise des englischen Hospizes geleistet.
Der Referent des Ministeriums: ,,Es wird ge-
fordert, Sterben nicht zu isolieren, sondern als Teil
des Lebens anzusehen und in den gewohnten sozia-
len Beziigen zu belassen. Die Antwort der Befragten
ist ein Plddoyer fiir die Verbesserung der Maglich-
keiten, in der Familie Abschied vom Leben zu
nehmen, fiir eine Verbesserung organisatorischer
MaBnahmen, vor allem im Krankenhausbereich,
und der Aus- und Fortbildung von Arzten und
Pflegepersonal. Ihr deutliches Nein zur Sterbeklinik
hatte die Konsequenz, daB von einer RSrderung des
Modellversuches Abstand genommen wurde’ So
Heinz Lothar Jelen am 31. Mérz 1979 in Stuttgart.
In der Diskussion {iber diese Tagung wurden
dann gleich Optionen formuliert: Ergénzung der
Ausbildung von Arzten und Pflegepersonal, stirkere
Einbeziehung und Begleitung der Angehtrigen, das
Sterben zuhause ermdoglichen, die ambulante
Krankenpflege ausbauen, die Zusammenarbeit der
Dienste fordern. Nicht wo ein Mensch stirbt, ist von
entscheidender Bedeutung, sondern wie er stirbt.
Dies war 1979 das Ergebnis der Diskussion in Stutt-
gart, das bef den Tagungsgésten eine hohe Plausibili-
tét verbuchen konnte. Bei mir dagegen blieb ein
Unbehagen zuriick; die Frage ,Sterbekliniken in
Deutschland 7 war noch nicht beantwortet.

8. Falsche Ubersetzung bedingt Vorurteile

Das Wort Sterbeklinik ist {ibrigens ein vbllig
falscher Begriff. Nur war uns diese Tatsache damals
nicht bewult. Wenn ich richtig informiert bin, hat
Reinhold Iblacker spiter geduRert, seine (ber-
setzung von Hospice mit Sterbeklinik im Untertitel
seines Dokumentarfilms iiber St. Christopher's habe
der Hospiz-Bewegung in Deutschland zwanzig
Jahre Zeit gekostet. Diese milverstindliche Uber-
setzung wurde von vielen, die sich in der Sache
engagieren wollten, zundchst einfach {ibernom-
men: mit fatalen Folgen. Da ist dann schnell die
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Rede von ,, Einweisungsschock®, von ,Sterbeghetto’,
von ,Abschieben, von ,Verdringung des Todes”
und ,Kommerzialisierung des Sterbens® Die Vor-
stellungen vieler Menschen, auch von Fachleuten,
die sie mit dem falschen Begriff , Sterbeklinik” ver-
binden, weichen deutlich ab von der Wirklichkeit
eines Hospizes nach dem Vorbild von St. Christo-
pher’s oder St. Joseph’s Hospice in London. Die
Erfahrungen dort sind ganz andets.

In verschiedenen Tagungen und Seminaren zur
Thematik ,Yom Umgang mit Schwerkranken und
Sterbenden” konnte ich die Erfahrungen von Men-
schen einbeziehen, die eine gewisse zeitlang in
einem englischen Hospice mitgearbeitet haben.
SchlieBlich habe ich im Oktober 1983 Dr. Richard
Lamerton, einen Pionier der Hospizbewegung in
England, dafiir gewonnen, daf er, der seit Jahren das
St. Joseph's Hospice in London-Hackney leitet, seine
Erfahrungen und Vorstellungen in zwei groBen
Tagungen mit anndhernd fiinfhundert Teilnehmern
vortrug und mit hiesigen Fachleuten diskutierte.
Unter den Teilnehmern waren auch Géste aus
anderen Bundeslindern. Durch Vermittlung einer
bundesweiten Arbeitsgruppe der Arbeitsgemein-
schaft Katholischer Sozialer Bildungshduser, in der
ich seit Ende der siebziger Jahre mitarbeite, konnte
Dr Lamerton auch an anderen Orten iiber die
Hospizbewegung referieren. Aus dieser Tagungs-
arbeit heraus sind an verschiedenen Orten der
Bundesrepublik Initiativen entstanden, die sich in
der Hospiz-Frage engagieren.

9. Die Hospiz-Bewegung in Deutschland

Inzwischen hat die Hospiz-Bewegung in der
Bundesrepublik Ful fassen kénnen. In den acht-
ziger Jahren haben vor allem kirchliche und private
Initiativen die Anliegen sterbender Menschen und
ihrer Angehtrigen aufgegriffen und sich dabei am
Vorbild der Hospiz-Bewegung in England und den
USA orientiert.

Kdin

Es gibt die 1983 gegriindete Station fiir Palliative
Therapie an der Chirurgischen Universititsklinik.
Auf dieser Fiinf-Betten-Station werden Krebskranke

im Endstadium betreut. Die Schwerstkranken sollen
50 behandelt werden, daB sie ihre letzte Lebenszeit
als lebenswert empfinden kénnen. Beim Aufbau
dieser Station wurden durch den Klinikpfarrer
Zielinski bewulit die Erfahrungen des Londoner St.
Christopher's Hospice eingebracht, besonders die
Symptomkontrolle und die Schmerzbekdmpfung.
Die Mitarbeiter kiimmern sich zudem um die
Angehdrigen. Viel Zeit investieren sie auch in die
Fortbildung zu den Fragen einer ganzheitlichen
Pflege und Begleitung.

Aachen

Das Hospiz auf der Horn, von den Briidern im
Oratorium des HL. Philipp Neri 1986 gegriindet,
steht in direktem Bezug zu St. Christopher’s und St.
Joseph’s. Der Oratorianer Paul Tirks studierte die
Hospizarbeit in London vor Ort. Das Aachener
Hospiz hat Platz flir fiinfzig Terminal Kranke. Die
Patienten leben in hellet, freundlicher, ansprechen-
der Umgebung. Die Raumgestaltung schafft so etwas
wie ein eigenes Zuhause. Das Hospiz ist an das
hestehende Altenheim angeschlossen, dessen Ein-
richtungen von den Hospiz-Patienten bei Bedarf
genutzt werden. Die einweisenden Hausirzte
sorgen weiterhin fiir die medizinische Versorgung,
Spezialisten fiir Schmerztherapie werden hinzu-
gezogen. Es werden Gottesdienste angeboten, denn
die Seelsorge ist ein wichtiger Aspekt. Die Geist-
lichen der verschiedenen Konfessionen besuchen
ihre Kranken. Das neue Hospiz findet iiberzeugen-
den Anklang, Seit einigen Monaten nach dessen
Eréffnung ist das Hospiz voll belegt.

Recklinghausen

Auch das Hospiz zum HL Franziskus hat seinen
Ursprung in christlicher Uberzeugung. Ein Pfarrer,
eine Ordensschwester und ein Verwaltungsfach-
mann, alle drei im Elisabethen-Krankenhaus enga-
giert, begannen 1986, neue Wege im Umgang mit
Sterbenden zu finden. Die hohen Investitionen in
einen Neubau der Gynikologie und Geburtshilfe
und dessen Ausstattung, die ganz auf die Bed{irfnis-
se der Miitter zugeschnitten war, lieBen im Hinblick
auf das ganze Krankenhaus die Defizite im Umgang
mit Sterbenden um so deutlicher werden. Aus der
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Uberlegung heraus: Was kiinnen wir tun, um die
Situation der Sterbenden zu verbessern? kam es
dann zur Griindung des ,,Hospiz zum HI. Franziskus
e. V: 3

Fiir die Initiatoren sind Krankenhaus und Hospiz
kein Gegensatz. Das Hospiz ist auch nicht als Alter-
native zur hiuslichen Pflege gedacht, sondern auch
hier eher als eine Ergdnzung in Situationen, in
denen die Familie mit der Pflege eines todkranken
Angehdrigen {ibetfordert ist. ,Flir uns war dabei
auch feststellbar, daB sich persénliche Beziehungen
zwischen Mitarbeitern des Hospizes und den be-
treuenden Personen des Hospizpatienten aufbauen
und schon nach wenigen Tagen eine gewisse
Normalitit entstand. Das Hospiz zutn HI, Franziskus
ist vielleicht vergleichbar mit einer kleinen Pension,
in der man sich schnell — trotz der besonderen
Problematik der Patienten — wohlfiihlen kann.
Interessant sind dabei natiirlich auch die Beobach-
tungen, daf Angehtrige und Freunde von Hospiz-
patienten sich nicht allein um die eigenen Ange-
hérigen oder Freunde kiimmern, sondern auch
schnell Kontakte zu anderen Hospizpatienten
kniipfen. Man hilft und unterstiitzt sich gegenseitig
und gewinnt auch fiir sich selbst neue Erkenntnisse
im Zusammenhang mit Pflegebediirftigen:* So
Norbert Homann, Mitinitiator dieses Hospizes.

Stuttgart

In Stuttgart gibt es seit 1967 eine ,Arbeits-
gemeinschaft Hospiz*. Sie wird getragen von der Ev.
Gesamtkirchengemeinde Stuttgart-Mitte, von der
Ev. Diakonie Stuttgart und von der Ev. Gesellschaft.
Initiator der Hospizarbeit in Stuttgart ist die Psycho-
login Dr. Daniela Tausch. Aus Gesprichen mit ihr
weil ich, wie sehr familidre Erfahrungen ihre Moti-
vation und ihr Engagement fiir die Hospizarbeit
bestimmt haben.

Von Anfang an war sich die Stuttgarter Initiativ-
gruppe dartiber klay, daB die Familie mit der schwie-
rigen Aufgabe der Sterbebegleitung weithin {iber-
fordert ist. Durch ihre Mitarbeit in der Hospizpflege
in England und in Kanada weiR Frau Tausch, daB
Angehgrige sich eher trauen, den Sterbenden zu-
hause zu pflegen, wenn sie bei dieset Aufgabe unter-
stiitzt werden. Deshalb bemiiht sich die Stuttgarter
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[nitiative um den Aufbau eines Helferkreises. Es
werden freiwillige Mitarbeiter geschult und auf
ihren Dienst bei den betroffenen Familien vor-
bereitet. Inzwischen gibt es dreifig frefwillige Mit-
arbeiter und eine Dienststelle, die werktiglich
zwischen 9 und 11 Uhr besetzt ist. Etwa vierzig
Familien begleitet der Hospizdienst im Jahr Die
durchschnittliche Dauer liegt bei zwei Monaten.
Derzeit bemiiht sich die Arbeitsgemeinschaft um
die Einrichtung eines stationdten Hospizes. Die
Weichen dazu sind gestellt. Eine kleine stationére
Einrichtung wiire auch in der Lage, einen Sterben-
den aufzunehmen, der keine Angehdrigen hat.

Miinchen

Im Jahr 1085 kamn es in Miinchen zur Griindung
des iiberregionalen ,St. Christophorus Hospiz-
Verein“ mit dem Ziel, die Errichtung und den
Betrieb von Hospizen in der Bundesrepublik zu
fordern. In Kooperation von Innerer Mission und
Caritasverband will der Verein in Miinchen ein
ambulantes Hospiz aufbauen. Ihzwischen haben
bereits fiinfzig ehrenamtliche Helfer mit der Arbeit
begonnen. Anfang dieses Jahres las ich in der Presse
von der Griindung eines Johannes-Hospizes in
Miinchen. Dieses Haus fiir Stertbende wollen die
Barmherzigen Briider einrichten und mit zehn
Betten ausstatten.

Halle

Seit 1985 gibt es in Halle die Initiative ,,Hospiz-
Hausbetreuung am St. Elisabeth-Krankenhaus e. V'
Zwel Arzte und zwei Krankenschwestern haben die
Hospizbewegung dort ins Leben gerufen. Uber die
Jahre sind Helfer aus verschiedenen Berufsgruppen
dazugekommen, so daR jetzt ein festes Hospiz-Team
besteht, in demn auch zwei Seelsorger engagiert sind.
Die Helferinnen arbeiten ehrenamtlich. Betreut
werden Betroffene zu Hause und in Krankenhéusern.

,Im Laufe der letzten Jahte hat die Haller Hospiz-
Gruppe iiber hundert Sterbende begleitet. Die
Arbeit ist nur in Kooperation mit dem St. Elisabeth-
Krankenhaus mdglich, denn in dessen Réumen
haben wir ein kleines Biiro und einen Tagungs- und
Gespriichsraum. Hier besteht auch das Angebot
einer 'Zeit-Oase' dreimal zwei Stunden wichent-
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lich. In dieser Zeit ist immer ein Ansprechpartner
fiir Ratsuchende da. Zu DDR-Zeiten konnte die
Gruppe nur im Schutz des St. Elisabeth-Kranken-
hauses und der Kirchen arbeiten. Am 23, Juni 1991
wurde der Verein 'Hospiz-Hausbetreuung am St
Elisabeth-Krankenhaus e. V.* gegriindet!* So Christa
Syska vom Hausbetreuungsteam.

10. Neue Initiativen

Die Ansdtze zur Hospiz-Arbeit in Deutschland
mehren sich. Es gibt Anzeichen daffir, dal der Bewe-
gung auch bef uns der Durchbruch gelingt, wenn-
gleich das Engagement noch immer von wenigen
Arzten, Schwestern, Seelsorgern und Hinterbliebe-
nen getragen wird. Es bestehen einzeine stationfre
Einrichtungen, andere sind geplant. Die Konzeption
mag jeweils unterschiedlich sein. Tendenziell greift
die Hospiz-Bewegung in der Bundesrepublik ins-
gesamt auf die englische Hospiz-Erfahrung zuriick.
Ermutigend ist die Zahl der Initiativen, die Hilfen im
hiustichen Bereich anbieten.

Lohmar

Im Jahr 1990 wurde das Elisabeth-Hospiz in
Lohmar ertffnet, nachdem eine Arbelisgruppe sich
bereits einige Jahre lang um die Begleitung von
Schwetkranken und Sterbenden bemiiht hatte. Ein
Freundeskreis mit fast dreihundert Mitgliedern
engagiert sich fir die notwendigen finanziellen
Mittel, so dafl der stationére Dienst Mitte 1991 seine
Arbeit beginnen konnte und jetzt jeweils fiinf
sterbenden Menschen ein familifires Zuhause geben
kann. Sie erfahren dort optimale Pflege und mensch-
liche Begleitung durch geschulte und erfahrene
ehrenamtliche Helfer. Der Hausbetreuungsdienst ist
in das Hospizkonzept integriert.

Friedrichshafen

Auf Initiative des katholischen Krankenhaus-
seelsorgers wurde 1991 die ,Hospizbewegung St.
Joseph Friedrichshafen” gegriindet. Atbeitsfelder
sind die Sterbebegleitung im Krankenhaus, im Alten-
heim und zuhause, wie auch die Begleitung der
Hinterbliebenen. Lingerfristig denkt die Bewegung
an die Einrichtung eines stationdren Hospizes.

Bingen

Stark engagiert in allen diesen Fragen ist die
pInternationale Gesellschaft fiir Sterbebegleitung
und Lebensheistand e. V.* in Bingen, gegriindet 1986
in Limburg. Initiator war der Internist Dr Paul
Becker, der in St. Christopher’s Hospice eigene
Erfahrungen sammelte. Nachdem Becker in vielen
Vortrigen und Publikationen seine Vorstellungen
dargelegt hatte, schlug er die Griindung einer inter-
naticnalen Geselischaft vor, damit die verschiede-
nen Initiativen eine gréfere Wirksamkeit erreichten.
Bewulit versteht sich die ,Internationale Gesell-
schaft” als Gegenbewegung zur ,Deutschen Gesell-
schaft fiit hutnanes Sterben” in Augsburg, die unter
bestimmten Bedingungen aktive Sterbehilfe pro-

" pagiert.

Hannover

Hinweisen méchte ich noch auf die Arbeits-
gruppe ,,Zu Hause sterben” in Hannover unter der
Federfiihrung von Prof. Dr. Johann Christoph Stu-
dent. Die Publikaticnen dieser Gruppe haben eine
starke Resohanz gefunden und haben vielen Grup-
pen in unserem Lande Mut gemacht, sich in diesem
Feld zu engagieren. Zu nennen wire auch die
»Deutsche Hospizhilfe’, ein 1988 gegriindeter ge-
meinniitziger Verein, der durch gezielte Offentlich-
keitsarbeit und Spendensammlungen der Hospiz-
bewegung den Weg ebnen will.

11, Nicht Alternative, sondern Erginzung

Vergessen wir ein fiir allemal die Bezeichnung
,Sterbeklinik“ als deutsche {Jbersetzung fiir das
englische ,,Hospice"! Seit den achtziger Jahren hat
sich auch bei uns die Bezeichnung Hospiz durchge-
setzt. Hospize sind Eintichtungen, in denen es nicht
vorrangig um das Sterben geht, sondern um das
Leben: um ein menschenwiirdiges Leben in der
letzten Phase vor dem Tod.

Es gibt viele Menschen, die auf eine Einrichtung
wie das Hospiz angewiesen sind. Wenn der Kranke
nicht geheilt werden kann und die ihm verbleiben-
de Zeit begrenzt ist, kommt alles darauf an, daR er
vor seinem physischen Tod nicht auch den sozialen
Tod erleidet. Die Klinik ist letztlich nicht der richtige
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Platz fiir einen Menschen in der letzten Phase
seines Lebens; sein Platz wire eigentlich zuhause.
Wenn er aber kein Zuhause mehr hat? Oder keine
Angehérigen, die sich um fhn kiimmern? Dann
kann ein Hospiz die rettende Herberge sein, die
dem Sterbenden ein Zuhause schenkt.

Die Hospize — bis heute sind es in der Bundes-
republik noch nicht einmal zehn — beschriinken
sich nicht auf die stationire Versorgung der Kranken,
sondern unterhalten zugleich einen ambulanten
Dienst allein schon, um Patienten die Chance zu
geben, zwischendurch eine zeitlang daheim sein zu
kéinnen, wenn die Bedingungen es zulassen. Die
Hospizarbeit in Deutschland ist auf einem guten
Weg. Sie hilft, die Isolation sterbender Menschen
zu durchbrechen. Eine ausgezeichnhete Schmerz-
therapie, die umfassende Pflege und Betreuung der
Kranken und die intensive Zusammenatbeit mit den
Angehdrigen garantieren Lebensqualitit auch in der
letzten Phase des Daseins und schlieBlich ein wiirdi-
ges Sterben.

12. Was wir brauchen

Die Prinzipien einer Hospizbewegung, wie
Johann Christoph Student von der Evangelischen
Fachhochschule in Hannover sie benannt hat,
werden zunehmend von den Initiativen in unserem
Land aufgenommen: Der Patient und seine Ange-
hiirigen sind gemeinsam Adressaten des Hospiz-
Dienstes.

Ein Team von Helfern garantiert eine umfassende
Begleitung, die den medizinischen, psychosozialen
und pastoralen Bediirfnhissen gerecht wird.

Der Hospiz-Dienst hat immer Bereitschaft, ist
rund um die Uhr erreichbar und verflighar, sobald er
gebraucht wird.

Griindliche Kenntnisse in der Symptom-Kontrolle
und in der Schmerzbekimpfung sind unabdingbar;
die Erfahrungen der englischen Hospice-Bewegung
sind hier dienlich. Freiwillige Helfer sind integraler
Bestandteil des Dienstes. Sle tragen dazu bei, Ster-
ben und Tod wieder in unser Leben zu integrieren.

Die Hinterbliebenen werden durch Hausbe-
stche, Gesprichskreis und Selbsthilfegruppen be-
treut.
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Die Kooperation mit den bestehenden Diensten
garantiert bruchlose Ubergénge zwischen Kranken-
haus, Hospiz und Zuhause und schafft insgesamt
den Raum fiir eine gute Sterbebegleitung,

Eine Hospiz-Station gibt der hiuslichen Pflege
gleichsam stationére Riickendeckung.

Die medizinisch-drztliche Leitung sichert dem
Hospizdienst einen Platz im Zentrum des Gesund-
heitswesens. Student sieht hier durchaus, daB dieser
Punkt in der Praxis umstritten ist; auch mit nicht-
#rzilicher Leitung gibt es gute Erfahrungen.

Brauchen wir Hospize? Zun#chst muf man
wissen: So ist die Frage falsch gestellt. Es soll nicht
gefragt werden, was ,wir* brauchen, sondern was
Sterbende brauchen. Alle gemachten Erfahrungen
sprechen fiir die Notwendigkeit des Hospizes. Der
Hospiz-Dienst erméglicht ,.ein menschenwiirdiges,
erfiilltes Leben bis zum Tod fiir den Sterbenden und
ein gesundes Uber-Leben fiir die Angehérigen.
Hospize erweisen sich als ein Bollwerk gegen viele
Formen aktiven Totens. Die Hospizbewegung ge-
hott zu jenen Kréften in unserer Welt, die etwas be-
wegen. Indem sie das Sterben aus der dngstigenden
Tabuisierung befreien und es wieder zu einem Teil
des Lebens werden lassen, erschlieBen sie vielen
Menschen die Chance, sich fiir einen Bereich unse-
res Lebens zu &ffnen, der hm Sinn gibt {iber unsere
materielle Existenz hinaus.” So Prof. Student.

Wenn Ende der siebziger Jahre die Kirchen-
leitung auf Anfrage von politischer Seite zur Errich-
tung einer ,Sterbeklinik” noch keinen Bedarf fiir
Hospize gesehen hat, so erkennen die deutschen
Bischéfe in ihrem Schreiben ,Schwerstkranken und
Sterbenden beistehen” vom 20. Februar 1991, daB
die Hospizbewegung in Deutschland ,eine Hilfe in
vielfiltiger Gestalt ist". Sie wiirdigen jetzt die ver-
schiedenen Formen der Hospizarbeit, die in Krisen-
situationen des Lebens zu vertiefter ,Mensch-
Werdung® fiihren kann. Es bleibt zu wiinschen, dab
diesen Worten auch Taten folgen. Die Bewegung
von unten verdient die Unterstiitzung von oben.

Paul Dingwerth ist Referent fiir Gesellschaft und
Politik bei der Akademie der Didizese Rottenburg-
Stuttgart. Seine Anschrift: Im Schellenkdnig 01,
7000 Stuttgart 1.



Verena Lenzen

Selbsttdtung in der Bibel

Fiir eine Ethik der Liebe zu den Leidenden

Nahe ist der Herr den zerbrochenen Herzen.
Ps 34, 10a

Seid barmherzig, wie es auch euer Vater ist!
Lk 636

I Fragestellung

Eine chimérische Szene wie aus einem Héllen-
bild von Hieronymus Bosch oder Pieter Brueghel,
wie aus einem friihen Film von Ingmar Bergman:
Der Tod tritt auf, eine Greisin, erdgrau, mit geldstem
Leichentuch und grableuchtenden Augenhohlen.
Es ist der Geist der ZerstSrung, der in Flauberts
Roman Die Versuchung des heiligen Antonius den
verzweifelten Einsiedler heimsucht, zwischen Wol-
lust und Verwesung furchtsam und fiebrig umher-
treibt und ihm verfiihrerisch einfliistert, Hand an
sich zu legen: , Auch K&nig Saul hat sich getétet! Der
Gerechte Razias hat sich getétet! (...) Wovor hast du
A.n.gst?“l

Was in der literarischen Phantasmagorie bei-
spielhaft, gar vorbildhaft, genannt ist, wird in der
Bibeltheologie oft stillschweigend verkannt: das
Phénomen der Selbsttétung in der Heiligen Schrift.

So manches Bibel-Lexikon konsultiert man beim
Stichwort ,Selbstmord” und seinen Synonymen
vergebens. Einige Exegeten weisen die Selbstt8tung
im biblischen Bereich als ,unmégliche Mbglich-
keit, als unbekannt oder ,s0 gut wie unbekannt*
zuriick; nur wenige Verfasser behandeln die The-
matik angemessen,2 Insgesamt flit die Kommentar-
losigkeit bzw. Kommentarknappheit ansonsten
redseliger Bibelkommentare auf und mag bei einem
TabuThema wie dem Tod durch eigene Hand durch-
aus verdéchtig wirken. Wenn auch der Begriff der
Selbsttitung in der biblischen Epoche noch nicht
vorhanden war, dann doch der dahinterstehende
Inhalt: die Selbsttétung als ein Zeiten und Kulturen
transzendierendes Phidnomen, als ,gine extreme
Variante mdglichen menschlichen Verhaltens®3,
Lauscht man einmal das biblische Reden und Nicht-
Reden zur Suizidproblematik hellhtrig ab, so weicht
schon bald die Fehlanzeige einem Fundus von
Aussagen. Zehn Fille von Suizidhandlungen in der
Bibel, neun alttestamentliche Beispiele, dazu eine
neutestamentliche Ergiinzung, zehn — teils strittige

bis bestreithare — Eille verdienen hier Beachtung.
Zugestandenermafen gibt es auch nach dieser
Zdhlung immer ungleich weniger Selbstgettiete in
der Heiligen Schrift als Ermordete und im Krieg
Getbtete. Aber die Fragestellung bedarf keiner quan-
titativen Legitimation. Liest man die so sachlich
schlichten wie straffen biblischen Berichte iiber
Suizidfille und suizidale Fille im Zusammenhang
mit anderen biblischen Aussagen zur Thematik, die
eine lebensphilosophische und theologisch-anthro-
pologische ist, gelingt es, eine biblische Haltung zur
Suizidfrage auszuloten, die Wertungsrelevanz fiir
die moraltheclogische Suiziddiskussion hat und
haben muB.

II Fallstudien

Abimelech (Richter 950 ff):

Der Bericht {iber Abimelechs Sterben und Tod
bewegt sich im flieBenden Grenzbereich von
Totung, Beihilfe zur Selbsttétung und Euthanasie
und verdeutlicht die grundsdtzliche Problematik
jeder Suiziddiskussion: die Schwierigkeit der Fall-
differenzierung und -typisierung, vor allem mit dem
Anspruch einer allgemein-verbindlichen Klassifi-
zierung,

Abimelechs Kénigsherrschaft iiber Sichem,
griindend auf seinem vielfachen Brudermord, fand
mit der Einnahme von Tebez ein Ende. Bei der Er-
oberung der Stadtfestung verletzt ihn eine Frau mit
einem Miihlstein am Kopf Ri 9,54: ,Da rief er
seinen Waffentriger und sagte zu ihmn: Schnell, zieh
dein Schwert, und t6te mich! Man soll nicht von mir
sagen: Eine Frau hat ihn umgebracht. Der junge
Mann durchbohrte ihn, und er starb? Am treffend-
sten wird der Kdnigsbefehl zum TodesstoR von
Martin Buber {ibersetzt: ,und téte mich vollends“4,
Abimelech unterwirft sich zwar dem Tod, aber nicht
einem durch Frauenhand verursachten Tod. Das
situationsbestimimende Motlv ist untet mehrfachem
Aspekt die Ehre. In Altisrael galt der Tod durch die
Hand einer Frau als unehrenhaft (Ri 4,21 ff, 5,26.31;
Jdt 16,5 f). Die Ermordung eines Volksreprisentan-
ten durch Frauenhand war zugleich die Demiiti-
gung des ganzen Kollektivs. Zudem erwartete einen
im Krieg schwer, aber nicht tédlich verletzten Kénig
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eine grausame und schimpfliche Behandlung durch
den Feind (Ri 16,21; Jer 39,6 ff; 529-11). Abimelechs
Todesfall weist drei Aspekte auf: Da ist der Mord-
anschlag auf Abimelech, der Sterbewunsch des
Moribunden und die Sterbehilfe des Dieners. Der
suizidale Aspekt seines Sterbens, sein im Kdnigs-
befehl selbst verfiigter Tod, wird im Alten Testament
nicht kommentiert. Als schindliches und verdien-
tes Ende gilt allein die Ermordung des Bruder-
morders (Ri9,5.18.24.56), der von einer Frau t8dlich
verwundet wurde (Ri 9,53; 2 Sam 11,21).

Simson (Richter 16,28 ff}:

Simson, durch Delila {iberlistet, seiner Kraft be-
raubt, von den Philistern geblendet und gefangen-
genommen, richt sich aus verletztem Ehrgefiihl, als
er bei einem Fest die Philister-Flirsten mit Spifien
unterhalten sell. Er bittet Gott um die Kraft fiir seine
letzte Tat, umfalt die beiden Mittelsdulen des Hau-
ses, so daf das ganze Gebiude {iber Simson und den
Philistern zusammenstiirzt. Ri 16,30: ,So war die
Zahl derer, die er bei seinem Tod totete, grifer als
die, die er wihrend seines Lebens getdtet hatte
Simsons letzte Worte: ,So mag ich denn zusammen
mit den Philistern sterben” (V. 30), erkldrer Simsons
Tat als Selbstvernichtung und Vernichtung der
Feinde.

Die Simson-Gestalt findet in der Bibel eine ins-
gesamt positive Beurteilung. Die moralische Kritik
spiterer Kommentatoren bezieht sich auf Simsons
sexuelle Ausschweifungen und deutet vereinzeit
aus dieser Sicht Simsons Tod als gerechtes Ende, Die
positive Erwihnung Simsons im Neuen Testament
(Hebr 11,32; Mt 2,23), die Feststellung seiner Jangen
Richterzeit (Ri 15,20; 16,31) und die Schilderung
einer ehrenvollen Bestattung im Grab des Vaters
(Ri 16,31)° beweisen den biblischen Respekt vor
Simsons tdlicher Tat, ohne ihren suizidalen Aspekt
abwertend auszugrenzen.

Saul und sein Waffentriger (I Samuel 314 ff}):

Nach 1 Sam 31,34 stiirzt sich der bei der Schlacht
von Gilboa verwundete Saul selbst in sein Schwert,
weil sein Waffentriiger sich scheut, den von Gott
gesalbten Kénig zu toten. Als treuer Gefolgsmann
suizidiert er sich jedoch auf die gleiche Art wie sein
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Kinig und begleitet ihn in den Tod {Vv. 5.6). Auch
die Darstellung von Sauls Tod nach 2 Sam 1,5 ff, von
Saul gewollt und einem Fremden vollstreckt, &ndert
nichts an Sauls Entschlossenheit zu sterben. Der
dort geschilderte Schwécheanfall Sauls wirkt viel-
mehr wie eine Steigerung seiner Kraftlosigkeit und
Versttrtheit, wie schon in 1 Sam 28,20.21 angedeu-
tet (Saul bei der Totenbeschworerin von Endor). In
der Exegese wird Sauls sogenannter Schlachtentod
zumeist mit der konkreten militirstrategischen
Situation der Gilboa-Schlacht begriindet.’ Die krie-
gerische Aussichts- und Ausweglosigkeit, die von
manchen Interpreten vermutete Deckungslosigkeit
Sauls oder auch seine Furcht vor den militdrisch
iiberlegenen Feinden haben jedoch als Erklérungs-
versuche fiir Sauls Selbsttétung nur begrenzten
Wert; sie bestimmen nur den situativen Kontext des
Suizids als AbschluBhandlung einer suizidalen Ent-
wicklung.

Die Deutung von Sauls Feldherrntod muf {iber
die Analyse des letzten tddlichen Augenblicks
hinaus die Entstehung von Sauls Lebensmiidigkeit
miteinbeziehen. Die Selbsttétung wird zum Schluf-
akkord seiner Schwermut. Mit elnem Wort Mon-
taignes: ,Der letzte Schritt macht nicht die Midig-
keit: er tut sie nur kund:7

Saul ist eine Gestalt von tiefer Traurigkeit und
Tragik. Seine Erwdhlung zum K&nig, gegen die sich
Saul anfangs angst- und ahnungsvoll strdubt (1 Sam
9,21}, wird ihm zum Verhdngnis, Saul ist in seinem
labilen, zwischen Extremen schwankenden Wesen
nicht demn gottlichen Doppelanspruch gewachsen,
gleichzeitig Konig und Prophet zu sein. Aus Furcht
vor dem Volke begeht Saul ein kultisches Vergehen
und verfillt in dem Von-Gott-verworfen-Sein, in der
Gottverlassenheit der Melancholie {1 Sam 16,14).
Der ,bose Geist im hebrdischen Wortlaut riah
ra'a, wurde im antiken Judentum zum terminus
technicus fiir Melancholie.® Auch der vor dem trau-
rigen Saul musizierende David (1 Sam 16,14-23), der
Auftakt fiir die noch immer aktuelle Diskussion
iiher die Wirkung der Melotherapie, der Musik-
therapie auf die Melancholie, bringt dem Betriibten
nur voriibergehende Ablenkung und Aufheiterung.?

Das Harfenspiel des anmutigen Knaben vor dem
finsteren Kéinig wurde von Rilke besungen und in
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der Malerei bewegend verewigt: Saul, ein gram-
gebeugter Schmerzensmann in den Bildern Rem-
brandts, im Kupferstich des Lucas von Leyden, in
Holzschnitten und Reliefs der Renaissance. Als der
niederléndische Maler Hugo van der Goes, der auf
der Hohe seines Ruhms in ein Kloster einirat,
1480/81 von einer Geisteskrankheit befallen
wurde, erkannte der Prior des Klosters in den Symp-
tonen dieselbe Krankheit, von der Kénig Saul einst
heimgesucht wurde, und verordnete Bruder Hugo
malvolle Musik und ergdtzliche Vorfiihrungen.
Emile Wauters malte 1872 die Szene, in der der
depressive Hugo van der Goes dutch den Gesang
von Chorknaben geheilt werden sollte. Auf dieses
Bild bezog sich Vincent van Gogh in einem Brief an
seinen Bruder Theo, als er seinen — letzilich téd-
lichen — psychischen Verfall zu begreifen beginnt.
Der schwermiitige erste Konig Israels, im Schatten
von Gottes Glinstling David, ist eine Gestalt von
einsamer Einzigartigkeit und tragischer Faszinations-
kraft, die immer wieder Kiinstler und Wissenschaft-
ler in ihren Bann zog1°

Sauls Traurigkeit fiihrte zum Tode, zur Selbst-
tétung in der konkreten militdrisch ausweglosen
Situation von Gilboa. Er legte Hand an sich in einer
letzten Einsarnkeit, die nur noch durch die Not ver-
mehrt wurde, seine Sthne in der Schlacht sterben
zu sehen (1 Sam 31, 1.2).

I Sam 31,8 fibeschreibt die Schindung von Sauls
Leichnam durch die feindlichen Philister. Als Sym-
bol des Triumphes schlugen sie ihm den Kopfab und
pflockten seinen Rumpf an die Mauer von Beth
Schean.

Diese Erniedtigung des toten Sauls durch Feindes-
hand wird jedoch durch den Treuebeweis seines
Volkes tiberwunden, das seinem schuldigen, doch
ungliicklichen Kénig die letzte Ehre erweist, indem
es seine Leichenteile verbrennt und seine Gebeine
bestattet (1 Sam 31,11-13). Im ersten Samuelbuch
wird Sauls Selbsttétung ohne jedes Verwerfungs-
urteil, vielmehr mit einer Sensibilitdt fiir Sauls tod-
liche Tragik dargestellt.

Eine spitere jlidische Legende aus den Pirke
d'Rabbi Elieser (Venedig 1544) steigert noch die
wiirdige und liebevolle Aufnahme des tragischen
Regenten: Zu Davids Zeiten wird das Volk Israel drei

Jahre nacheinander von einet Diirre- und Hunger-
katastrophe geplagt und weil Gott durch keine
Wallfahrt zu versthnen, bis der Herr David zu
erkennen gibt: Es ist um Sauls willen. Erst als die
unverwesten Gebeine Sauls und seines Sohnes
Jonathan, dffentlich durch das ganze Reich Israel
getragen, damit das ganze Volk ihm Ehrfurcht zolle,
im vétetlichen Grabe belgesetzt sind, erbarmt sich
Gott seines Volkes.!

Ahitofel (2 Samuel 1723):

Ahitofel legt Hand an sich, als Abschalom in der
Verschwirung gegen David seinen Rat verwirft und
Huschais Rat befolgt, der zu Abschaloms Scheitern
und Davids Sieg fiihtt. 2 Sam 17,23: ,Als Ahitofel
satl, daB sein Rat nicht ausgefiihrt wutde, sattelte er
seinen Esel, brach auf und kehrte in seine Heimat-
stadt zurfick. Dann bestellte er sein Haus und er-
héngte sich. So starb er, und man begrub ihn im
Grab seines Vaters® Das zweite Samuelbuch enthlt
kein Verdikt {iber Ahitofels Person und Selbsttiitung,
die er in niichterner Gefaltheit und realistischer
Einschitzung seiner poiitischen Situation vollzieht,
Aus der Erwihnung der wiirdevolien Beisetzung im
viterlichen Grab spricht Ehrerbietung fiir den Toten.

Simri (1 Kénige 16,18 ff}:

Simris siebentiigige Konigsherrschaft iiber Israel
beginnt mit seinem Mord an Kénig Ela, dessen Ver-
wandten und Freunden (1 Kén 16,3 ff) und endet mit
seiner Selbstverbrennung(Vers 18). Angesichts des
Widerstandes des Volkes gegen seine mdrderisch
errungene Kénigsmacht und der Ernennung Omris
als Gegenk®dnig resigniert Simri in sachlich richtiger
Erkenntnis der milititischen Kréfteverhiltnisse und
zieht sich in den Wohnturm seines Palastes zuriick.
Ob er diesen nun selbst anziindet odet durch einen
Bediensteten in Brand setzen &Rt was grammatika-
lisch nicht eindeutig ist, &ndert nichts am suizidalen
Charakter von Simris Brandstiftung,

Simris Feuertod wurde allein in seinem lebens-
geschichtlichen Zusammenhang absch#tzig dar-
gestellt. Als friihzeitiger Tod, als verdienter Nieder-
gang eines Verschwirers und Konigsmérders erfahrt
Simris gewaltsames Lebensende eine moralisch
negative Bewertung,

89



Selbstttung in der Bibel

Eleasar {1 Makkabder 643 ff):

Eleasar kimpfte im Heer des Judas Makkabalos
gegen Konig Eupator Als er elnen kéniglich ge-
schmiickten Elefanten wahrnimmt, auf dem er
falschlich Antiochus Eupator vermutet, ,opferte er
sich, um sein Volk zu retten und sich ewigen Ruhm
zu erwerben”, Er durchbohrt das Tier und wird von
ihm erdriickt (Vv44.4546). Wenngleich Eleasars
Kriegstod nur von wenigen Interpreten als Selbst-
titung gewertet wird, verriit er doch durchaus eine
suizidale Tendenz, wie sle auch die spiteren christ-
lichen Urteilsspriiche deutlich machen. Eleasars
unerschrockener und todesmutiger Kampfeinsatz
beweist seine Bereitschatt, sich im Krieg téten zu las-
sen. Seine Selbstaufopferung als spontane Erfiillung
einer soldatischen Pflicht bekundet grundsitzlich
einen — von bestimmten [dealen und Motiven ge-
tragenen — Sterbewilien. Auf Grund seines fatalen
Irrtums bewirkt Eleasars Heldentod nicht die erhoff-
te nationale Ehrung, doch findet sich andererseits
im ersten Makkab#ierbuch angesichts seiner verfehl-
ten Strategie auch keine Geringschétzung oder Ver-
urteilung seiner Selbsthingabe.

Prolemdus Makron (2 Makkabder 10,12.13}):

Das zwelte Makkabierbuch berichtet von dem
nicht-jiidischen Suizidanten Ptolem&us Makron.
Der Hof intrigiert wegen seiner judenfreundlichen
Gesinnung gegen ihn, klagt ihn bei Antlochus Eupa-
tor als verréterischen Uberldufer an und treibt ihn in
eine Enge, die ihm die SeibsttStung als letzten Aus-
weg erscheinen lit, sich dem kollektiven Urteils-
spruch zu entziehen und seine Ehre zu bewahren:
,Da er seine ehrenvolle Stellung nicht mehr in
Ehren verwalten konnte, machte er seinem Leben
durch Gift ein Ende’ Der Wortlaut des dreizehnten
Verses laBt die Sympathie des Redaktors fiir die Per-
son des Ptoleméus und eine einfiihlsame Anerken-
nung der psychologischen Aporie des Suizidanten
erkennen.

Rasi (2 Makkabder 1441 ff:)

Die beiden letzten Kapitel des zweiten Makka-
bierbuches berichten vom Kampf der Makkab&er
gegen die Seleukiden. Zur Demonstration seiner
judenfeindlichen Haltung forderte der seletkidische
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General Nikanor die Festhahme des Rasi, eines
angesehenen und beliebten Jerusalemer Volksver-
treters. Die Ehre als ein sozialer Wert zeigt sich auch
als Motiv fiir Rasis Selbsttétung, durch die er sich
einer Festnahme und unwiirdigen Behandlung
durch Feindeshand entziehen will. Die Verse 41 bis
46 enthalten im Vergleich mit den vorweg skizziet-
ten Suizidfilien die detaillierteste Schilderung eines
Suizidgeschehens in der Bibel: ,Schon waten die
Gruppen dabei, den Turm zu besetzen, sie versuch-
ten, sich den Eingang durch das Hoftor mit Gewalt
zu erzwingen, und riefen nach Feuer, um die Tiren
in Brand zu setzen. Rasi war von allen Seiten um-
zingelt. Da stiirzte er sich in das Schwert; denn er
wollte lieber in Ehren sterben als den Verruchten in
die Hinde fallen und eine schimpfliche Behandlung
erfahren, die seiner edlen Herkunft unwiirdig war.
In der Hast aber hatte er sich nicht sofort tédlich
getroffen; die Ménner stiirmten bereits durch die
Tiiren herein. Da lief er mutig hinauf auf die Mauer
und stiirzte sich entschlossen auf die Menge hinab.
Weil diese sofort zuriickwich, entstand ein freier
Raum, und er fiel mitten auf den leeren Platz. Doch
er lebte immer noch; in hochster Erregung erhob er
sich, wihrend das Blut in Strdmen aus seinen
schrecklichen Wunden schof, durchbrach im Lauf-
schritt die Menge und stellte sich auf einen steil ab-
fallenden Felsen. Fast schon verblutet, riB er sich die
Eingeweide aus dem Leib, packte sie mit beiden
Hinden und schleudette sie auf die Leute hinunter,
dabei rief er den Herrn {iber Leben und Ted an, er
mbge sie ihm wiedergeben. So starb er Vers 46
enthilt einen interessanten Hinweis auf die psycho-
logische Vielschichtigkeit von Suizidhandlungen,
auf den ambivalenten Charakter der Selbsttétung:
Der Tod braucht nicht ihr vorrangiges und einziges
Ziel zu sein.!? Rasis Verzweiflungstat wird in der
Bibel nicht als Flucht oder Feigheit verworfen, son-
dern mit Mitgefiihl und Bewunderung beschrieben.

Judas Iskariot (Matthdus 27,5):

Judas Iskariot ist vielleicht die wirkungsgeschicht-
lich diskriminierteste Gestalt der Heiligen Schrit.
Als Freundesverriter und Messiasmorder diffamiert,
wurde Judas zu einer tragischen Ursprungs- und
Symbolfigur in der Geschichte der Judenverfolgung,



Selbsttstung in der Bibel

der Suizidantenverfemung und der Ausgrenzung
von Fremden und Andersartigen. Sein Name steht
fiir die blutigsten Verletzungen des biblischen Bil-
derverbots und Liebesgebots.

Der Tod durch eigene Hand, det Tod am Galgen,
fiigte sich auf fatale Weise in das Zerrbild des — sich
noch in der Reue und im suizidalen Selbstgericht
beschiudigenden — ,Verrdters”, Die Selbstvernich-
tung wurde als verdientes schiéindliches Ende aus-
gelegt. Doch die Karikatur des Judas als Prototypus
des listigen Verriters ist im wesentlichen ein Pro-
dukt der theologischen Wirkungsgeschichte, eine
bittere Schopfung christlicher Polemik seit der
Viterzeit,13

Nach Mt 27,5 erhiingt sich Judas Iskariot wie
Ahitofel™: ,Da warf er die Silberstiicke in den
Tempel; dann ging er weg und erhingte sich’
Weder Matkus noch Johannes berichten von Judas’
Tod, nur Matthéus und Lukas, und allein Matthéus
erzdhlt von Judas® Selbsttétung. Im ersten Kapitel
der Apostelgeschichte stirbt Judas ganz andets: ,Mit
dem Lohn fiir seine Untat kaufte et sich ein Grund-
stiick. Dann aber stiirzte er vorniiber zu Beden, sein
Leib barst auseinander, und alle Eingeweide fielen
heraus* (Apg 1,18). Bei beiden Berichten (Mt 27,5
und Apg 1,18), die unterschiedliche Todesarten
schildern, ist jedoch auffillig, was auch Karl Barth
beobachtete: ,die merkwiirdige Ruhe (.. .), in der
das Neue Testament von Judas Ischarioth berichtet
.. . Genau genommen wird kein einziger Stein auf
Judas geworfen Steine warf man erst spiter auf den
Juden und Suizidanten Judas Iskariot, und zwar auf
wahrhaft unchristliche Weise.

I Fazit

Christliche Moraltheclogie beschiftigt sich mit
dem Handeln des Menschen im Lichte der gtt-
lichen Offenbarung. Als wissenschaftliche Disziplin
schopft sie aus der Quelle der Bibel, der Erfahrung
und der kirchlichen Tradition. Die christliche Suizid-
ethik beriicksichtigte diese drei materialen Grund-
lagen im Laufe der Geschichte jedoch nicht immer
gleichwertig. Die traditionelle Moraltheologie —
von der Scholastik bis ins 19./20. Jahrhundert hin-
ein — vertrat vor allem philosophisch-theologische

Beweisgriinde gegen den Selbstmord. Seit Thomas
von Aquin herrschen in der christlichen Morallehte
drei Nachweise fiir die sittliche Unerlaubtheit der
Selbstzerstérung vor: Erstens verstSit die Selbst-
vernichtung gegen das Gebot der Selbsterhaltung,
zweitens gegen die Verpflichtung gegeniiber der
Gesellschaft, drittens gegen Gottes Hoheitsrechte.
Der dritte Einwand, das sogenannte Souverdnitats-
argument, setzte sich als das stichhaltigste theologi-
sche Argument gegen den Selbstmord durch, der
damit als Hybris, die Siinde ist, verurteilt wurde.
Diese traditionelle philosophisch-theologische Leh-
re wurde von der medizinisch-ethischen Behand-
lung des Suizids in der modernen theologischen
Ethik verdringt, die unter dem EinfluB der empiri-
schen Wissenschaften, vor allem der Medizin, die
Krankheitsthese verbreitete, 'Somit bewegt sich die
moraltheologische Sicht der Selbstttung zwischen
der traditionellen moralpathologischen Schuld-
schreibung des Selbstmérders (Selbstmord als
Siinde) und der modernen psychopathologischen
Krankschreibung des Suizidanten (Suizid als Krark-
heit).

Die Heilige Schrift, Richtschnur unseres Glau-
bens, wurde in der Geschichte der christlichen
Suizidlehte eher vernachlissigt. Doch befreit gerade
das Wort Gottes von der menschlichen Vermessen-
heit hartherziger Urteilsspriiche und erdffnet ein
barmherziges Verstehen des fehlbaren und leiden-
den Geschopfes, dem der menschgewordene,
gekreuzigte und auferstandene Gottessohn seine
solidarische und erlgsende Liebe schenkte.

In der Bibel stoBen wir nicht auf eine grundsétz-
liche moralische Verwerfung und Bestrafung des
Selbstgettiteten, sondern auf einen stillen, einfiihl-
samen Respekt vor der Selbstttung als einem
letzten ehrenvollen Ausweg in alternativioser Kon-
frontation. Die SelbstgetSteten Simon, Ahitofel und
Saul werden im Alten Testament moralisch nicht
verurteilt, vielmehr durch das wiirdevolle Begrib-
nis im Grab des Vaters geehrt. Die Selbsttéitung von
Sauls Waffentréger, Eleasar, Ptolem&us und Rasi wird
mit menschlicher Wirme und Sensibilitit fiir die
Tragik dieser Gestalten geschildert. Simri und Abi-
melech werden nicht als Selbstgetttete, sondern als
Mérder (Bruder- bzw, Konigsmrder) moralisch
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verworfen. In allen Fillen zeigt sich Toleranz gegen-
iiber dem fiir alle giiltigen Suizid-Motiv der Ehre,
wihrend die Ursachen!”? der tragisch-tddlichen Ent-
wicklung bisweilen negativ bzw. kritisch beurteilt
werden, z.B. Sauls kultischer Ungehorsam, Abi-
melechs Brudermord oder Simris Kénigsmord.
Grundsétzlich wird aber die Tat der Selbsttftung
nicht verurtelt. Der Grund fiir die Ehrung bzw. nie
explizite Nicht-Ehrung eines Selbstgetéteten ist der
Handlungsantrieb zur Selbsttotung: das Motiv der
Ehre als kollektives Ideal und Grundwert alttesta-
mentlichen Ethos.!8

DaB nun das Alte Testatnent {iber die in den ein-
zelnen Fillen bekundete Toleranz und Akzeptanz
der suizidalen Notlage hinaus kein ausdriickliches
Verbot der Selbsttétung enthélt, wurde nicht nur
von Karl Barth als ,,merkwiirdige” und , beschwer-
liche Tatsache* empfunden.!? Jiidische wie christ-
liche Exegese versuchte sich in der Argumentation
gegen ein Selbsttdtungsrecht auf andere Bibelstellen
zurlickzuziehen (Gen 9,5.6; Dtn 4,15; 32,39; Mk 12,
27; Rém 147-12; 1 Kor 6,19 u.a.). Wenn sich auch
biblisch grundsitzlich das Bemiihen nachweisen
148t, das Menschenleben zu schiitzen, und in Gen
9,5.6 und im 5. Gebot des Dekalogs sogar ein Gebot
der Lebenserhaltung formuliert wurde, so ist daraus
exegetisch noch lange nicht ein Verbot mit Absolut-
heitsanspruch oder ein generelles Selbsttétungs-
verbot abzuleiten. Das in beiden Dekalogfassungen
identisch libertieferte 5. Gebot weist einen philolo-
gisch beleghar eingegrenzten Anwendungsbereich
auf, Augustinus verliel die exegetisch gesicherte
Basis, als er nicht nur den Néchsten, sondgrn auch
die eigene Person als Objekt des objektlosen Prohi-
bitivs behauptete.20

Die Ausfiihrungen {iber die neutestamentiiche
Haltung zur Suizidfrage sind noch wortkarger als die
Kommentare zu diesem Problembereich in alttesta-
mentlicher Hinsicht. Daf im Neuen Testament nur
ein einziger Fall direkter SelbsttStung (Mt 27,5) be-
tichtet wird, katin hicht ohne weiteres als Beweis
fiir ein seltenetes Vorkommen des Phinomens in
neutestatnentlicher Zeit und Umwelt gewertet wer-
den. Denn jede Gegeniiberstellung von Altem und
Neuem Testament bleibt ein Vergleich von zwei —
nicht nur nach Zeitspanne und Textumfang — recht
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ungleichen BezugsgriBen.

Wenn es im Neuen Testament auch nur einen —
zumindest nach matthéischer Uberlieferung deut-
lichen — Suizidfall gibt, sind doch im Neuen Testa-
ment Ereignisse aufzuspiiren, die gewisse Ahnlich-
keit mit dem Suizidgeschehen aufweisen, wie der
pltzliche Schuldangsttod von Hananias und Saphira
in Apg 5,1-11.2! Im allgemeinen stimmen die Exege-
ten darin (iberein, daB das Neue Testament nicht
explizit zur Suizidfrage Stellung nimmt, die Proble-
matik eher implizit mit der Forderung von Schutz
und Erhaltung des Lebens tangiert.

Ahnlich wie in der alttestamentlichen Erdrterung
halten einige Interpreten das Selbsttétungsrecht
auch neutestamentlich durch das 5. Gehot bestritten,
in der neutestamentlichen Anerkennung der alt-
testamentlichen Dekalog-Uberlieferung, radikalisiert
durch die jesuanische Interpretation von Mt 5,21.22.

Grundsitzlich ist Karl Barths Einschiitzung zuzu-
stimmen, daR ,das Gesamtzeugnis det Bibel, ob-
wohl es eine Menschenttitung, die nicht Mord ist,
kennt und nicht ausschlieRt, jedenfalls faktisch doch
ein einziger Ruf zu hichster Wachsamkeit in dieser
Richtung ist’ und daR Lk 9,51-56 und Mt 26,52
zwar ,nicht exklusive, ( . .. } doch unverkennbar
retardierende Bedeutung“22 in bezug auf ein Toten-
wollen besitzen. Dennoch gilt: Der alt- und neu-
testamentliche Gott als Anwalt des Lebens wird
nicht zum Ankliger der Lebensmiiden.23

Die Heilige Schrift bietet wertvolle Hilfen fiir
eine christlich-humanistische Beurteilung und
Behandlung des Suizidgeschehens. Die biblischen
Schilderungen von Suizidhandlungen kinnen die
Moraltheologie lehren, die SelbsttGtung als einen
existentiellen Grenzfall zu verstehen, der sich jeder
ethischen Verallgemeinerung und allen einstréingigen
Ableitungen und Bewertungen widersetzt. Eine
normative Be- bzw. Verurteilung wird dem komple-
xen Phinomen keineswegs gerecht. Die Selbsttétung
ist weder generell als Siinde noch als Krankheit zu
interpretieren, sondern als vielschichtige Vollendung
eines konkreten Lebens zu respektieren. Der letzte
ethische Entscheid tiber die Tat der Selbstvernich-
tung bleibt weniger dem Forum der Moral und der
Menschen als vielmehr dem Forum Gottes iiber-
lassen. Wir sollten uns von verallgemeinernden
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Urteilsrastern, von einer vorschnellen moralpatho-
logischen Schuldsprechung oder globalen psycho-
pathologischen Krankschreibung des Suizidalen
und Suizidanten ldsen, sollten subtilere und sensi-

durchlittenen Existenz zu erahnen und zu achten.
Gilt es doch, mit Spinozas Worten: nicht zu spotten,
nicht zu kiagen, nicht zu vetfluchen, sondern zu

begreifen.

blere Weisen des Suizidverstindnisses suchen.?*
Allein eine verstehende, nicht verurteilende Suizid-
ethik vermag es, die tragische Tiefe der Selbsttdtung
zu ermessen und sie als méglichen AbschluB eines
gelebten Lebens, als Ende und Vollendung einer
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Klaus Peter Hertzsch

Mit der Bibel leben und sterben

Die Bibel im neuen Kontext von Stref und Konsum

Der Autor hat den folgenden Beitrag am 15. Ok-
tober 1091 vor der Generalsynode der Vereinigten
Evangelisch-Lutherischen Kirche Deutschlands in
Konigslutter vorgetragen. Er weist darauf hin, daf8
es sich hier um das Stenogramin eines Vorirags
handelt und nicht um efnen schriftlich formulierten
Jext. Da sich die Gesetze der Rede von denen des
Manuskripts ein wenig unterscheiden, soll der
Leserwissen, was ervor sich hat. Wir danken Herrn
Professor Hertzsch filr das freundliche Einverstand-
nis zum Druck seines Referates.

Meine Uberlegungen haben drei Teile:

1. Alltagserfahrungen

2. Zeiterfahrungen

3 Lebenserfahrungen
Jeder Teil hat dann wieder drei Unterabschnitte,
so daB Sie sich ein biBchen besser zurechtfinden
ktnnen.

1. Alltagserfahrungen

Ich beginne mit der schlichten, aber nicht un-
wichtigen Beobachtung, daf wir alle alltdglich mit
der Bibel leben und alltiglich ohne die Bibel leben.

Wir leben alle alltéglich mit der Bibel

Die Bibel ist nicht mehr das Hauptbuch unserer
Gesellschaft, in Ost und West nicht mehr, und auch
nicht mehr das Hausbuch normalerweise der Fami-
lie. Aber weil dies bei den Miittern und Vitern ein-
mal so wat, deshalb ist unsere Alltagskultur und
unsere Hochkultur nach wie vor durch die Bibel
geprigt. Beispiele sind etwa die Sprache, die Alltags-
sprache, in der wir stindig auf die Heilige Schrift
stoRen. Vom Paradies — ich habe hier in K&nigs-
lutter ein Back-Paradies Langner entdeckt — iber
den Siindenbock bis zum verlorenen Sohm, auch in
der Ursprache des Tohuwabohu oder die fighliche
Urstind in der alten Bibelsprache, Petrl Heil oder
dal man den Teufel mit dem Beelzebub austreibt.
Alles ist biblische Sprache und téglicher Sprach-
gebrauch zugleich.

Dies gilt auch fiir die Hochkulturen. Wenn man
beispielweise in eine Galerie geht, wird man der
,Heiligen Familie auf der Flucht* begegnen, dem
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JGekreuzigten Herrn* und dem ,Auferstandenen’
und der Freund der Chorsymphonik wird in der
Kirche wie im Konzertsaal die ,,Schopfung” hiren
und dem ,Elia“ begegnen und der ,Passion Christi®.
Auch in den Medien, fiir uns in den neuen Bundes-
lindern ziemlich neu, werden wit morgens zwi-
schen Morgenmusik und Wetterbericht mit einem
Bibelwort, mit einer Andacht, auf den Weg ge-
schickt.

Auf diese Weise spielt in unserem Leben auch
bei unseren auBerkirchlichen Zeitgenossen die Bibel
eine alltigliche Rolle, ganz und gar bei unseren Ge-
meindegliedern: Im Gottesdienst wird sie reichlich
in mehreren Lesungen uns verlesen. Auch ausgelegt
in der Bibelstunde unter der Woche, bei der Bibel-
arbeit auf dem Kirchentag, vielleicht zu Hause,
wenn wir die Losung lesen oder den Psalm zum
Geburtstag: alltiigliches Leben mit der Bibel. Ganz
und gar wir Pfarrerinnen oder Pfarrer haben einen
Beruf, wo wir den ganzen Tag und oft halbe Néchte
rnit der Bibel leben. Wir leben — ich mul} das hier
nicht weiter ausfiihren — tiglich mit der Bibel.

Und wir leben doch alltiglich ohne die Bibel

Unsere Zeltgenossen benutzen zwar die biblische
Sprache stindig. Aber bemerken sie es denn noch?
Wenn sie darauf aufmerksam gemacht werden,
dann ist es eine Frage der Sprachgeschichte. Wenn
sle in der Galerie darauf stoflen, ist es eine Frage der
musealen Bedeutung von Bibel, DaR immer wieder
Uberlegungen angestellt worden sind, auch in der
DDR eine Mythenkunde oder eine Religionskunde
einzufiihren, die die eigene Kultur erschliefen soll-
te, damit man sie {iberhaupt versteht, zeigte ja, dal
es im Grunde etwas ist, das zurlickliegt und auf das
man sich erst — wie beim Museum — aufmerksam
machen lassen mufl: keineswegs Alltag.

Hinzu kommt, daR diese abgeschliffenen Sprach-
formen natiirlich auch in ganz andere Bereiche wei-
sen. Einer, der Musik liebt, muB ebenso genau die
Gotterdimmerung der germanischen Religion ken-
nen. Wer in die Galerie geht, muf wissen, was es
mit Ganymed auf sich hat. Wenn jemand einen
Unheflspropheten sucht, wird er eher auf Cassandra
kommen als auf Amos. Das heif}t also: Viele leben
alltiglich mit der Bibel, aber sie wissen es nicht —in
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der DDR, in der ehemaligen, schon ganz und gar
nicht, wo vielen die Bibel ganz unbekannt wat
Diese Menschen leben also praktisch ohne die
Bibel. In den Medien ist sie oft ein eher sperriger
Programmpunkt. Ich frage mich, wie hoch die Ein-
schaltquoten sind und wie groB der Protest wire,
wenn eine Sportsendung oder die Uhrzeit ausfiele,
und wie hoch, wenn das biblische Wort in den
Medien ausfiele.

Aber geht es uns als Gemeindegliedern eigent-
lich ganz anders? Wie weit leben wir wirklich mit
der Bibel? Ich kann an einem Gottesdienst mit Ge-
winn und mit Andacht teilgenommen haben, ohne
hinterher sagen zu kénnen, wovon die Epistel ge-
handelt hat, manchmal sogat, ohne sagen zu kén-
nen, wovon eigentlich die gute und interessante
Predigt gehandelt hat. Fiir viele ist der Gottesdienst
eine solche Einheit von Musik und Liturgie, von
tragender Gemeinschaft und vertrauter Sprache,
dall wahrscheinlich die Information solcher Texte,
gar eine neue, eine spannende Information kaum
erwartet und kaum gehdrt wird, so etwas wie ein
bergender Sprachraum, in den ich mich hinein-
begebe. Aber ist es wirldich ein Neugietigsein, ein
Gespanntsein auf das Wort der Bibel? Wihrend
unsere auBerkirchlichen Zeitgenossen die Bibel zu
wenig kennen, um aufmerksam zuzuhdren, kennen
wir sie vielleicht zu gut, um noch gespannt auf das
Zu sein, was sie sagt.

Ich frage mich auch fiir uns als Pfarrer, ob nicht
die entscheidende Frage ist, wann ich die Bibel lese,
ohne daB ich das berufsm&Rig muB, ohne eine Ver-

_anstaltung vorzubereiten, ohne einen Zweck. Wenn
ich abends miide und erschipft etwas Schines
suche, was ich lese, um mich zu erfreuen und zu
erheitern, greife ich nach der Bibel? Heilt schon
,mit der Bibel leben’, dal sie ein Objekt meiner
Forschung und ein Gegenstand meiner Arbeit ist?
Oder kann es sogar sein, daf sie uns zum Pflicht-
pensum geworden ist und dal wir, wenn wir etwas
Fréhliches, Belebendes, Aufmunterndes suchen,
nach all diesen Pflichten nicht gerade mit der Bibel
leben?

Sie ist ja auch ein Buch, das nicht leicht zu lesen
ist. Ein normales Buch lese ich von Anfang, ge-
spannt auf die Mitte und das Ende, durch, ein Sach-

buch, ein erzihlendes Buch. Mit der Bibel gelingt
das nicht. Es gibt ja Berichte von Leuten, die dies
versucht haben und daran gescheitert sind. Dieter
Mend, Superintendent in Zittau, hat geschrieben,
das wiire 50, als ob man ein Telefonbuch oder ein
Kochbuch durchlesen wollte. Daran ist so viel tich-
tig, daB Bibel natiitlich Anleitung ist, eine Anleitung
zum Tun, Wahrheit, die in Handlung umgesetzt
werden soll. Aber der Vergleich stimmt auch wieder
nicht; denn Bibel will auch gelesen werden, will
staunend und interessiert gelesen werden. Man
muf} sich auch in den Bann dieses Buch ziehen
lassen wie bei einer richtigen Lektiire, ihr zuh&ren,
sich von ihr erzdhlen lassen, sich von ihr etwas {iber
unser Leben sagen lassen. Wer lebt von uns mit der
Bibel, alltéglich?

Die Motivation zum Bibellesen

Deswegen denke ich, ist das Grundproblein, vor
dem wir heute stehen, die Motivation zum Bibei-
lesen. Unsere Vereinigte Kirche hat eihe Hand-
reichung, ein Arbeitsmatetial veréffentlicht: ,Die
Bibel verstehen®. Ich denke, hier hat sich im Laufe
der Jahrhunderte etwas verschoben. Zur Zeit der
Apostel war die Frage: Was fiir einen Text soll ich
verstehen? Einen ganz neuen, véllig unbekannten?
Was soll ich hier fiir eine neue Botschaft verstehen?
In den zwei Jahrtausenden Christenheitsgeschichte
war die Frage: Wie ist dieser Text zu versiehen? Wer
interpretiert ihn richtig, wer versteht ihn richtig,
wer lebt ihn richtig?

Heute aber ist die — bewuBt oder unbewut —
gestellte Frage: Warum soll ich diesen Text ver-
stehen? Was versdume ich, wenn ich ihn nicht lese?
Was gewinne ich, wenn ich mich auf ihn einlasse?
Ich fiirchte, dafl wir dies uns noch zu wenig deutlich
machen. Niemand wird sich eine Erklirung dieser
Texte wiinschen, der von vornherein denkt, es gebe
viel interessantere und viel wichtigere Texte. Nie-
mand wird dankbar sein, daff ihm ein Text interpre-
tiert wird, der nicht vorher der Uberzeugung ist, der
Text sei fiir ihn wichtig.

Ich denke, daB auch viele unserer Predigten so
wirkungsatm sind, weil wit als Pfarrer und Pfarre-
rinnen zwar sorgfiltig die Antwort auf die Frage
vorbereiten, wie denn dieser Text zu verstehen ist,
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aber iibersehen und {ibergehen die davor liegende
Frage: Warum sollen sich die Horer auf diesen ur-
alten Text eigentlich einlassen, sich diese Miihe
machen, sich dem zu stellen? Die Antworten, die
wir hier geben, sind allenfalls ziemlich formal oder
lehrhaft. Nicht die Information, nicht die Interpreta-
tion, sondern die Motivation, so denke ich, ist heute
die Frage. Und diese Frage miifte beantwortet
werden, nicht durch eine Argumentation, eine Er-
Kklirung, sondern durch eine Erfahrung, daB ich als
Leser oder Horer der Bibel die Erfahrung mache,
daB er wirklich gut war, daB ich das gebraucht habe,
daR mir das geholfen hat, Ich denke, unsere Aufgabe
als Kirche besteht darin — wenn wir weiter oder
neu mit der Bibel leben wollen -~, solche Erfahrun-
gen zu ermoglichen. Ich denke, daB zu einer
solchen belebenden, ermutigenden Erfahrung ein
Doppelschritt gehrt, ein Vorgang mit zwei Dimen-
sionen.

Die erste nenne ich: Wiedererkennen. Was ge-
schehen mubB, ist, dall Menschen, die Bibel lesen
oder héren, nicht sagen: ,Das ist interessant! Das
habe ich noch gar nicht gewuft, das werde ich mir
merken!” Sondern daf sie zuerst sagen: ,Das ist
wahr! Der dort redet, weill Bescheid. Der weif, wie
mir zumute ist. Der kennt das Leben, der kennt
mein Leben, Der dort Schreibende kennt es in einer
Tiefe, in der ich sonst kaum mit anderen mein Leben
ins Gesprich bringen kann, wo ich immer nur im
Selbstgesprich mit mir selber bin, bei mir selbert ein-
geschlossen bin. Pl6tzlich merke ich, daB hier Texte
sind, die mit mir in dieser Tiefe reden und sagen,
was du hier erfihrst, kennen andere auch, deine
Angst, dein Umgetriebensein, deine Sehnsiichte,
deine Verzweiflung und deine Hoffnungen.’

Man wird einbezogen in eine groRe Gemein-
schaft. DaB ich dies in Texten erkenne, die meist
einer ganz anderen Kultur, einer ganz anderen Zeit
angehdren und die doch von unserer gemeinsamen
Grunderfahrung reden, das macht die Gemein-
schaft noch viel tiefer und viel eindrucksvoller
Menschen vor Jahrtausenden und Menschen in
anderen Kontinenten sind mit mir im Gesprich,
wenn ich diese biblischen Texte héire, lese und mir
Zu Herzen sprechen lasse. Gemeinschaft entsteht:
Ich bin nicht mehr allein.
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Wenn dies nicht nur behauptet, sondern erfah-
ren wird, daB hier ein Text wirklich von meinem
Leben redet, daB ich mein eigenes Leben wieder-
erkenne, dann hat sich die Frage ganz von selber
beantwortet, warum ich diesen Text verstehen soll.
Dann ist das andere mglich, aber ich denke, erst
dann, das andere, das ich ,Horizontsffnung” nennen
mdchte: die Erfahrung ndmlich, dal das in diesem
Bibeltext wiederkannte Leben doch ganz anders
aussieht, daB es in einem neuen Licht erscheint, in
einem gréfleren Zusammenhang, in einem ganz
neuen, weiteren Horizont, mit einem Ursprung, mit
einem Ziel, das ich bisher so noch nicht kannte. Ich
erkenne meln eigenes, oft verworrenes, umge-
triebenes, schwer zu bewiltigendes Leben, ich er-
kenne es zugleich in einem neuen Licht, in einem
groBeren Horizont: eine befreiende Erfahrung, von
der ich nicht sage, daB sie auch der Mensch heute
braucht, sondern von der ich sage, daff gerade wir
Menschen von heute sie brauchen. Voraussetzung
dafiir ist freilich, dal wir unser eigenes Leben nicht
in den Bibeltext hineintragen, also nicht den Bibel-
text im Licht unserer bisherigen Uberzeugungen
lesen, sondern umgekehrt, dal wir unsere bisheri-
gen Uberzeugungen im Licht des biblischen Textes
anschauen.

Ich will ein Beispiel aus unserer jiingsten DDR-
Vergangenheit nennen. Ein iiberzeugter marxisti-
scher Dichter, der die Geschichte von Lukas 2 sich
selber, seinen Genossen und wahrscheinlich auch
den Teilnehmern einer Betriebsweihnachtsfeier
folgendermaben erzihlt:

Im Stalle kam ein Kind zu Welt,

der Vater Joseph hatte kein Geld

flir ein weiches Bett und ein Zitnmer.

Im Stall, da lag die Mutter Marie,

doch wie sie auch vor Schmerzen schrie,

es horte nur das dumpfe Vieh

ihr Klagen und ihr Gewimmer.

Der Joseph sah zum Stall hinaus,

doch ach, die drei Konige blieben aus

mit Gold und Weihrauch und Myrthe.

Die Mutter hielt das Kind im Arm,

ihr Leib muBt sein der Ofen warm,

und statt der Milch — daB Gott erbarm —

war nur der Rost im Geschirre.
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Ach, Joseph, lieber Joseph mein,

wie bang ist mir um mein Kindelein,

ach, Joseph, was soll nur werden.

Suchst du nach Arbeit, sie lassen dich steh'n,

ach, Joseph, wir miissen befteln geh'n,

ach Joseph, es ist kein Ende zu seh'n

von all dem Elend auf Erden.

Und wie sie so saien im finsteren Stall

und klagten, da horten sie auf einmal

von drauBen im Hofe ein Singen.

Die Tiir ging auf, im Laternenschein

die fréhlichen Hirten traten herein,

der Mutter und dem Kindelein

die frohe Botschaft zu bringen.

Wir kommen aus einem gliicklichen Land,

dort haben die Menschen das Elend verbannt,

seit sie sich selbst erldsten.

Die Kinder wachsen dort auf im Licht,

und Hunger und Elend gibt es da nicht,

weil’s keinem an Dach und Brot gebricht,

die Kleinsten wurden die GriBten.

Ach, fihrt uns hin, sprach Joseph darauf.

Da ging ein Stern am Himmel auf

in einem rote Lichte.

Das ist der Stern von Kraft und Mut,

der Zeichen wirkt und Wunder tut.

Und kennt ihr ihn, dann last ihr gut

die biblische Geschichte. Louis Firnberg

Wir lachen, aber ich denke, es ist kein Grund fiir
uns zu Uberheblichkeit — zu lachen schon, aber
nicht zu Uberheblichkeit, denn ich frage mich: Wie
oft projizieren wir unsere Uberzeugungen, theolo-
gische oder sonstige, in die Texte hinein? Wie weit
lassen wir uns durch die biblischen Texte nur in
unseren bisherigen Meinungen bestitigen und fest-
legen? Und wie weit dienen uns die biblischen
Texte zur Verwandlung und Neugestaltung unserer
Uberzeugung?

2, Zeiterfahrungen

Nach diesen mehr allgemeinen Beobachtungen
mdchte ich nun ein' wenig von unserer — von
meiner — ganz eigenen Erfahrung in der bisherigen
DDR erzihlen, von Erfahrungen, die wir dort mit
der Bibel gemacht haben. In unserer Zeit, die wir

mehr oder weniger mit ihr und auch wieder ohne
sie, durch sie und gegen sie, gelebt haben, gegen sie
und auch durch sie,

Zelt fiir die Bibel

Im Jahre 1982 hat ein Bibelkongref stattgefun-
den in der Stadt, die damals Karl-Marx-Stadt hief.
Ich hatte dort schon ein Referat zu diesem Thema zu
halten. Wer es méglicherweise damals geh&rt oder
spéter gelesen hat, der wird manches von dem, was
ich gesagt habe und noch sagen werde, wieder-
erkennen; denn es war dasselbe Thema, und es ist
Idlar, ich werde manches von dem wieder sagen, was
mir damals wichtig war und heute auch noch wich-
tig ist. Das Thema war damals: ,,Zeit fiir die Bibel”
Und das hie natiirlich auch: ,Nehmt euch Zeit fiir
die Bibel!™ Aber es hieR in erster Linie: Unser
Grundgefiihl ist, es ist jetzt Zeit fiir die Bibel. In
diesem Land, in diesem Jahr: Zeit fiir die Bibel. Dafiir
waren drei Griinde benennbar:

a) Es war ein deutliches KrisenbewuBtsein, nicht
nur die Wirtschaftskrise, sondern eher eine all-
gemeine politische, eine Gesellschaftskrise, ja eine
Zeitkrise, die wir damals empfunden haben. Die
Mittelstreckenraketen wurden diesseits und jenseits
unserer damaligen Grenzen stationiert. Und dem-
gegeniiber hatten wir die z.T. panischen Friedens-
aktivitiiten gedngstigter junger Leute. Ein Staat, der
fiir gréRere Gerechtigkeit sorgen wollte, wurde
immer ungerechter. Und demgegentiiber hatten wir
die Menschenrechtsgruppen und die Aktivititen
der Kirche. Der Verfall der Umweit nahm katastro-
phale Formen an. Und demgegeniiber hatten wir
die stark bemiBtrauten Okologiegruppen, Umwelt-
bibliotheken und Anfragen unserer Kirchen in der
damaligen DDR.

Injener Zeit fingen Menschen an, innerhalb und
auBerhalb der Kirche zu hdren, wie uns das Warn-
wort der Propheten, die Visionen der Apokalypse,
abervor allen Dingen die Radikalitét der Bergpredigt
auf einmal unmittelbar ansprachen. Das brauchen
wir jetzt.

b} Zugleich hatten wir Christen — auch Nicht-
christen — zunehmend den Eindruck, dal die
Grundlagen unserer Gesellschaft, ja unserer Kultuz,
ins Wanken geraten sind; die Grundlagen von
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Dasein, von Menschsein, von Geschichte waren
pltzlich zweifethaft geworden. Die alten Rezepte
funktionierten nicht mehr. Und aufdie Grundfragen
von Menschsein und Geschichtssinn zuriickge-
worfen, fragten wir neu nach einem Buch, das auf
dem Grund der Geschichte seinen Anker und seine
Wurzeln hatte. Ein altes, weises Menschheitsbuch,
so empfanden viele, das uns plotzlich wieder ein-
geholt hatte und Grundlagen anbieten konnte, die
uns verloren gegangen waren. Und wer sowjetische
Literatur kennt — Valentin Rasputin, Tschingis
Aitmatow —, der weil, wie dies dort noch mit russi-
scher oder kirgisischer Intensitit gefragt worden ist.
Frage: Was hat die Bibel hier fiir neue Grundlagen
anzubieten?

¢} Ein Grund, warum wir meinten, es seit Zeit fiir
die Bibel: Es gab keine Hoffnungsbiider mehr, keine
Visionen fiir gute Zukunft. Die Visionen des Sozia-
listnus waren weitgehend verblaft und wirkungslos
geworder. Man versuchte, sich selber und uns ein-
zuteden, das wire nun das Erhoffte, was wir haben.
Aber das war unglaubwiirdig, bei Nichtmarxisten
und auch bei Marxisten, Es war auf einmal eine
neue Sehnsucht nach Hoffnungsbildern, nach
leuchtenden Bildern von einer Zukunft, auf die
zuzugehen Mut machte, Zuversicht gab. Und plotz-
lich entdeckte man, daR die Bibel voll ist von
soichen leuchtenden Hoffnungsbildern, von den
Verheifungen Israels {iber die Gleichnisse Jesu vom
Reich Gottes bis hin zu den warmen Ténen der
Apokalypse: ,,Gott wird abwischen alle Trénen von
ihren Augen® (Offb 21,4). Die Kurzzeithoffnungen
hatten sich als wenig wirksam erwiesen, und wie in
vielen Jahrhunderten leuchteten da pidtzlich neu
auf die durch Jahrtausende nicht verblaften und
nicht erloschenen Hoffnungen, die die Bibel an-
bieten konnte. Zeit fiir die Bibell

Als ich mir die Notizen von damals vornahm,
bin ich auf einen Brief von Johannes Hempel ge-
stoBen. Er hatte den Vortrag damals auch gehdrt und
hatte mir geschrieben: Das ist alles sehr schén und
auch gut, was Du da gesagt hast. Aber {ibersiehst Du
nicht die Breite der Bevilkerung? Trifft das wirklich
auch zu fiir die Nichtkulturbeflissenen, fiir die Nicht-
intellektuellen, fiir die Nichthochsensiblen, fiir die
Probleme der Zeit?
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Die Bibel in der Wende

Die Bibel in der Wende, dariiber ist viel berich-
tet, auch geschrieben worden. Sie schienen meiner
Beobachtung zunichst vbllig Recht zu geben. Die
{iberfiillten Kirchen waren ja nicht nur deswegen
witksam, die Friedensgebete und Aufbriiche, weil
dort politische Informationen gegeben wurden und
tnan sich Dinge vorn Herzen reden konnte, die man
sonst in der Offentlichkeit nicht nennen konnte,
sondern weil dies im Kontext geschah von bibli-
schen Texten. Dieses Wiederetkennen erfolgie ganz
unmittelbar. Jawohl, sagte man, das ist wahr! So ist
das! Der dort redet in diesem Text, der kennt unsere
Zeit! Ganz {iberraschend.

Psalm 75:

Das Land zittert und die darin wohnen, aber ich

halte seine Siulen fest, spricht Gott.

Ich sprach zu den Ruhmredenden: Riihmt nicht

sol, und zu den Gottlosen:

Pocht nicht auf eure Gewalt, pocht nicht so hoch

auf eure Gewalt, redet nicht halsstarrig,

Es habe keine Not, weder vom Osten noch vom

Westen noch vom Gebirge, das in der Wiiste ist.

Denn der Herr ist Richter, der den einen erhdht

und den anderen klein macht.

Durch die Medien ging eine Passage aus einer
Predigt von Christoph Kéhler, daf sie siebenmal um
die Stadt Leipzig gezogen sind wie einst mit den
Posaunen von Jeriche, siebenmal um die Stadtmauer,
und dann fiel die Mauer. ,In der Welt habt ihr Angst,
aber seid getrost, ich habe die Welt {iberwunden®
(Joh 16.33). Das hiirte man plétzlich mit ganz ande-
ren Ohren, und zwar nicht nur dle kleine, treue
Gemeinde, sondern Tausende, Hunderttausende,
die pltzlich aufmetksam waren.

Aber so schnell die Bibel in das Zentrum gertickt
ist, so schnel! riickt sie heute wieder an die Periphe-
rie. Und die Betichie, die Siegehdrt haben von Rolf
Béttcher, von Edda Kawski und anderen, zeigen hier
parallele Entwicklungen auf. DaR die Bibel an die
Peripherie geriickt ist, das hiingt damit zusammen,
daR sich das Grundklima des Denkens und des
BewuBtseins rasant und oft schmerzhaft bei uns
verschiebt. Und die Griinde, die uns einst dazu
bestimmten zu sagen: ,Es ist Zeit fiir die Bibel"
genau diese verschieben sich zunehmend.
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a) Aus dem KrisenbewufBtsein von damals, das
wir durchaus global verstanden haben, ist ein Be-
wuBtsein von Sieg und Niederlage geworden, das
den Anschein erweckt, als sei es nur die Krise des
Sozialismus gewesen, und zwar eine Krise, die im
Gegenteil das andere politische und Gesellschafts-
und Wirtschaftssystem umso mehr bestitigt hat.
Gerade dieser katastrophale Zusammenbruch hat
dazu gefiihrt, dal auch ein KrisenbewuBisein, dasin
der Bundesrepublik vorhanden gewesen ist, wie
uns kritische Soziologen berichten, sich eher wieder
verwandelt hat in eine Bestitigung des richtigen
Weges und ein Stlick von Selbstsicherheit, das das
andere, das alternative System, genau aus dieser
Katastrophe gewinnt.

b) Das bedeutet, daB die Grundlagen offenbar so
fraglich auch wieder nicht sind und daf die Grund-
fragen von Menschheitsgeschichte und Daseins-
bewidltigung méglicherweise Fragen waren, die nur
uns so beuntuhigend erschienen, wihrend die
iiberlegene westliche Welt dort durchaus ihre
passablen Antworten gefunden hat.

Ich habe den Eindruck, daf sich diese Grund-
fragen immer mehr auflésen in viele Einzelfragen,
Kostenfragen, Tariffragen, Verfahrensfragen, und daf3
dem eine Pluralitdt der verschiedenen Ldsungs-
méglichkeiten entspricht. Die Bibel ist nicht mehr
die groRe Alternative, die sie bei uns gewesen ist,
sondern sie gerdt hinein in einen Pluralismus von
Lisungsmdglichkeiten der verschiedensten Problem-
fragen und mufl schauen, wie sie jhre Marktanteile
dort erobert.

c} Auch das groBe Vakuum an Hoffnungsbildern
kbnnen wir in unseren neuen Bundeslindern so
nicht mehr beobachten. Die Soziologen belehren
uns, dab es heute die kommerzielle Werbung iibet-
nommen hat, den Menschen die Sehnsucht und
Zielbilder von gelingendem Leben anzubieten, und
sie sind ungeheuer wirksam. Die Menschen in
unserem Bereich, im zweiten Teil der Wende, haben
diese Sehnsuchtshilder stark internalisiert, verinner-
licht. Die Vorstellung, wenn diese Wahrung unsere
Wehrung wire, und heute: wenn man von dieser
Wihrung nur genug hitte, fiihrt zu der Phantasie
dann kdnnten alle Méirchen und Triume wahr
werden, die wir abends auf dem Bildschirm sehen

und die als Werbung auf Buntdruck unsere Brief-
Kisten fiilien, Das Klima der Zeit ist anders ge-
worden, und die Bibel ist in einen neuen Kontext
hineingeraten, bei dem wir neu fragen miissen: Wie
sieht es aus mit Motivation, mit Ermutigung, mit
Begriindung zum Bibellesen?

Zeit fiir die Bibel

Ich freilich bin der Uberzeugung, es ist nach wie
vor Zeit fiir die Bibel, bei Thnen und bei uns. Oder
sagen wir genau: bei uns gemeinsam; es ist nach
Wie vor Zeit fiir die Bibel. Aber wir miissen neu die
Wege finden, uns und unseren Mitmenschen dies
deutlich zu machen. Ich denke, wir kénnen es unse-
ren Mitmenschen und uns selbst nicht ersparen,
auch die kritisch aufdeckende Funktion der Bibel
ernst zu nehmen — ich méchte sagen: weiter ernst
zu nehmen. Wobei wir in der ehemaligen DDR, in
den neuen Bundeslandern das Problem haben, dal
wir die Menschen gleichzeitig stabilisieren miissen,
ihnen also helfen miissen, in ihrem Alltag einiger-
maBen mutig und getrost wieder zur Ruhe zu
kommen, sie gleichzeitig aber verunsichern miissen
mit der Frage: Wo wollen wir schlieflich gemein-
sam hinkommen?

Denn der konziliare ProzeB ist von seinem Ziel
noch weit entfernt: ,Friede, Gerechtigkeit, Bewah-
rung der Schépfung” Und wir machen uns etwas
vor und betriigen uns selbst, wenn wir denken, die
Krisen ligen hinter uns. Die Leuchtkraft des Evange-
liums, die Botschaft des Evangeliums, dall wir allen
Grund haben zu Heffnung, wird nur dann wirklich
kréiftig leuchten und bestindig leuchten, wenn wir
uns vorher der Erkenntnis der Krise gestellt haben,
in der wir uns nach wie vor befinden.

a} Es ist eindeutig, daB wir uns in einer Entwick-
lungskrise befinden. Die sogenannten Entwicklungs-
linder entwickeln sich auf einen Siedepunkt zu, auf
einen Siedepunkt des Hungers und der Armut, und
die Frage, wie lange sie noch mit friedlichen Mitteln
zuriickzuhalten sind, die schon an unsere Tiren
dringen, stellen sich einige Politiker Wir wissen
auch, daflt der Umgang mit der Schépfung nur noch
sehr kurzfristig so weitergehen kann wie bisher,
und dal durchaus die Mbglichkeit vor der Tir steht,
dal die Schopfung erschpft ist und die Natur an das
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Ende ihrer Krifte geréit. Das weill jedet, aber wer von
uns nimmt es wirklich ernst?

Mit der Bibel leben heifit auch, mit dem Prophe-
ten Amos leben, der seinen sehr wohlgemuten Zeit-
genossen zur Zeit Jerobeams IL, als die Wirtschaft
hoomte, die politische Situation stabil war und das
religise Leben blithte, damals sagte: [hr lebt falsch,
und es flihrt zu einer Katastrophe, wenn ihr so
weiterlebt! Man hat ihn damals als Angstmacher
und Schwarzseher abgeschoben, aber nach einigen
Jahrzehnten gesagt: Der Mann hat recht gehabt. Die
Frage ist fiir uns wichtig: Wie kommen wir {iber die
schwierigen Strecken der nichsten Monate und
Jahre hinweg? Aber genau so wichtig ist die Frage:
Was soll dann herauskommen? Welches ist dahn
unser Ziel? Was will Gott von uns in dieser Welt?
Uberhsten wir nicht seine Warnung!

b} Ich denke auch, eine Entscheidungskrise
angesichts der Pluralitdt ist nicht zu leugnen, Wer
auf die Propheten, die Apostel und auf den Herrn
Christus héren will, der wird nach wie vor sagen: Es
geht nicht um ein breit gefichertes Angebot von
Mdglichkeiten, bei denen jeder nach seiner Fassung
selig und jeder mit seiner Idee gliicklich werden
kann, sondern es geht letztlich immer um ein
Entweder-Oder, um ein ,Ja oder Nein®, um ein ,alles
oder nichts von Gott Erwarten”.

Sola scriptura, also ,allein die Heilige Schrift”:
das klingt heute sehr unmodern, weil es die Még-
lichkeit ausschlieft, dafi sich die Bibel auf dem
Biichermarkt irgendwo ihren Platz ercbern oder
atich einriumen lassen soll. Natiirlich heilit das
nicht, daB die Bibel flir alles zustindig wire. Und
wer mit der Bibel lebt, wird auch mit vielen anderen
Biichern leben. Aber es heilit, daB sich fiir die
Grundentscheidung unseres Lebens, fiir die Grund-
richtung unseres Daseins, fiir das Ziel, zu dem wir
hinkommen wollen mit unserem Leben, die Heilige
Schrift anbietet und keine anderen Gétter neben
sich duldet, keine anderen Ideen und keine Plurali-
tit. Und zwar deswegen, weil es hier um den MaB-
stab geht, um das Kriterium, an dem alle anderen
Entscheidungen gemessen werden, die Einzel-
entscheidungen, die ebenfalls wichtig sind. Hier
geht es um den MaBstah. Und es ist nicht moglich,
daR ich mein Leben je nach Gelegenheit mit ver-
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schiedenem Maf messe. Hier geht es vielmehr
darum, ein fiir allemal ein Kriterium zu haben und
sich auf dieses einzulassen. Genau das hat Martin
Luther wohl auch mit ,sola scriptura” gemeint. Fiir
ihn warklar, daBl dieses Kriterium aller Kriterien, der
MaRstab aller MaBstibe das Wort vom Kreuz ist, das
Wort vom gekreuzigten und auferstandenen Herrn.
Sich dafiir zu entscheiden, heilit, nicht die Leidver-
meidungsstrategien unserer Zeit fiir sich in Anspruch
zu nehmen, sondern die Leldiiberwindungshoff-
nung des Evangeliums. Das mag manchem dumin
und abwegig erscheinen, aber das ist dem Apostet
Paulus schon genauso gegangen wit uns hetite.

Ein Karussell aus StreS8 und Konsum

c) Ich denke, sich fiir dieses Evangelium zu
entscheiden, ist deswegen sinnvoll, wichtig und
hilfreich, weil es eine dritte Krisendimension zu
verarbeiten hilft, eine Sinnkrise. Die Frage nach
dem Sinn des Ganzen, nach dem Sinn von Dasein
und dem Sinn meines persénlichen Lebens und die
Frage nach dem Ziel, worauf denn schlieRlich alles
hinauslaufen -soll, ist nicht erledigt, sondern nur
verdeckt; sie {st nicht beantwortet, sondern nur
verdringt, und sie ist hur bedingt verdrdngbar. Sie
fordert uns schon perstnlich in Lebenskrisen und
Lebensschwellen heraus, sie {iberfillt den Menschen
plétzlich wie ein Schock oder macht sich als
schleichendes Unbehagen bemerkbar.

Wenn wir uns auf dem Karussell von Stref und
Konsum nur immer um uns selber drehen, dann
miissen wir die Augen vor der Frage verschliefen,
ob nicht unser Lebenslauf schlieflich zum Leerlauf
wird? Und ich werde mich eines Tages fragen
miissen: Warum laufe ich eigentlich noch? Wohin
laufe ich eigentlich? Warum bin ich denn noch
unterwegs? Die Heilige Schrift sagt uns trgstlich und
mahnend, mahnend und tréstlich: Leben ist mehr!
Leben ist auch Kleidung, auch Speise, ist auch Kon-
sum und auch Produktion. Aber Leben ist mehr, viel
mehr nach Gottes Willen. Wenn ich dieses Mehr in
meinem Leben, dieses Eigentliche in meinem
Leben erfahren will, dann ist es sinnvoll, die Bibel zu
lesen. Und wenn ich mit Sinn und Ziel in meinem
Dasein leben will, dann sollte ich mit der Bibel
leben.
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3. Lebenserfahrungen

Abschliefend: Ich kehre zurlick zu meinen
perstnlichen Erfahrungen — Sie erinnern sich, dalt
ich Thnen Mut und Lust machen méchte, dann auch
iiber Thre Erfahrungen zu reden — meinen persén-
lichen Erfahrungen in diesen Koordinaten unseres
Alltags und unserer Zeitgeschichte. Es sind wieder-
um drei Punkte, die ich nennen méchte.

Bibel im Gesprich

Bibel im Gesprich. Eine meiner wichtigsten Er-
fahrungen ist, dal die Bibel Gesprich erdffnet und
sich dem Gesprich dffnet, und daB wir dies zuneh-
mend als groBen Reichtum erfahren und erschlie-
Ren sollten, Die Bibel ist ja selbst ein Gesptich, ein
grolRes Gesprich in sich, zwischen der Weisheit und
der prophetischen Literatur, zwischen den Gesetzes-
texten und den Evangelientexten, zwischen Paulus
und dem Jakobus, zwischen den Freunden des Hiob
und dem Hiob, Streitgesptéche auch des Herrn mit
den Frommen seiner Zeit, Wandergespréiche und
Brunnengespriche, In diesen groflen Gespréchsgang
werden wir einbezogen, kiinnen uns einbringen in
dieses Miteinander-Reden mit eigener Erfahrung,
Es gibt einen Goethe-Aphorismus, der sagt: ,Den
Gehalt findet nur det, der etwas dazuzutun hat Ich
bin iiberzeugt und habe die Erfahrung gemacht, dafi
das jedenfalls fiir die Bibel gilt: Den Gehalt dieser
Texte findet nur jemand, der etwas dazuzutun hat,
nédmlich sein eigenes Leben. Ich denke, deshalb ist
es so wichtig, da wir miteinander iiber biblische
Texte im Gesprich sind. Den Reichtum, der sich
erschlieBt, kennen alle, die das schon erlebt haben,
wenn ich nicht nur meine eigene Erfahrung in das
Bibelgesptich einbtinge, sondern andere dazureden
hore. Auch das heilit ,Leben ist mehr®, mehr als das
Stiick Leben, das du erfahren hast.

Hier miissen wir Pfarrer, denke ich, viel dazu-
lernen. Qder wir haben vielleicht auch schon man-
ches dazugelernt: nimlich nicht nur zu belehren
oder zu erkliren und auszulegen, sondern zuzu-
horen, und zwar nicht nur nachsichtig und geduldig,
sondern gespannt und neugierig. Mancher muB hier
schon seinen Drang unterdriicken, einzugreifen, zu
korrigieren, aus Angst vor Irrlehte oder Fehldeutung,

Aber es ist gut, wenn man diesen Drang unter-
driickt, denn nach aller Erfahrung werden sich
solche Fehldeutungen im Gespréch sefber korrigie-
ren, aber auf dem eigenen Weg dieser miteinander
redenden Gruppe.

Wir machen in den neuen Bundeslindern hier-
mit heute auch aufgregende Erfahrungen, interes-
sante Erfahrungen mit Menschen, die wieder neu
zur Bibel stoRen, z.B. mit Lehrern, die dies bisher
fiir einen obskuren [rrefiihrungstext gehalten haben
und jetzt ihre Bildungsliicke auffiillen wollen, mit
Kindern, die von der Bibel bisher keine Ahnung
hatten und pl&tzlich staunend und neugierig etwas
ganz Neues horen. Ich denke, es ist ganz wichtig —
jedenfalls fiir unseren Bereich -, daB wir ganz auf
merksam zuhdren, was diese Menschen in der
Bibel erleben, die sie oft befremdet, verwundert,
gelegentlich auch erstaunt, wenn nicht fiberwaltigt
lesen. Fiir sie ist das wie ein Dickicht, in das sie sich
einarbeiten, manchmal auch wie ein Zauberwald, in
dem sie neue Entdeckungen machen.

Ich michte sagen: Wir Theologen kennen schon
alle Pfade und haben alle Biume registriert, aber
vielleicht sehen wir darum oft den Wald vor lauter
Biumen nicht mehrt Ich denke, wir gewinnen viel,
wenn es uns gelingt, mit unseren Mitmenschen, mit
unseren Zeitgenossen, Gemeindegliedern und
Nichtgemeindegliedern ins Gespréich zu kommen
und aufmerksam zu hdren, was fiir Erfahrungen
hier erschlossen werden, neue Erfahrungen mit der
Bibel. Es gibt da viele Moglichkeiten, und neue
kénnen erschlossen werden. Ich denke, sie haben
Verheifiung.

Wiedererkennen in der Bibel

Dies gehort auf die Seite des Wiedererkennens,
dal Menschen in diesen fiir sie neuen Texten oder
auch Gemeindeglieder im immer neuen ErschlieBen
von vielleicht unbekannten oder entlegenen Texten
eigene Wirklichkeit entdecken. Aber dazu gehdirt
auf der anderen Seite, daR wir wissen, diese Texte
geben uns auch eine neue und eine weitrdumige
groBzeitige Orientierung, eine Orientierung auf den
Strom der Zeit, auf dem unendlichen Wasser der
Jahrhunderte, auf dem wir treiben, und wir wissen
nicht wohin.
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Tschingis Aitmatow (geb. 1928), ein groBer Autor
der Sowjetunion, Kirgise, Nichtchrist, erzdhit eine
Geschichte von einem dreizehnjghrigen Jungen in
einem entlegenen Fischervolk an der asiatischen
Pazifikkiiste, der ganz allein in einem Boot auf dem
Ozean treibt. Die drei Minner, die mit ihm aufge-
brochen waren zum Robbenfang, sind einer nach
dem anderen {iber Bord gegangen. Das Wasser ist
zut Neige gegangen, der Rest soll dem Jungen
bleiben; wenn einer iiberlebt, dann soll er es sein.
Nun treibt also dieser Junge hoffnungslos, orientie-
rungslos, erfahrungslos auf dem unendiichen Meer,
auf dem unabsehbaren Ozean. Die Sonne {iber sich,
spiter die Sterne. Er weint und ist verzweifelt. Er ist
ausweglos in dieser Lage. Er erinnert sich auf ein-
mal, daB die Manner im Nachtgespréch sich noch
gegenseitig erzihlt haben: Es seien vor Jahren ein-
mal Leute gekommen aus einem ganz fernen Land
und die hitten von einem erzihlt, der konnte {iber
das Wasser gehen: ,Das muB ein sehr groRer Mann
gewesen sein, der GroBte der GroBen!’ (Der Junge
und das Meer, Goldmann TB 9385, 116).

Der Junge wird gerettet durch einen gliicklichen
Zufall. Fiir mich ist er eine Chiffre und ein Symbol
fiir unsere Situation. ,,Du 148t sie dahinfahren wie
einen Strom, und sind wie ein Schlaft Fir meine
Situation, flir unsere auf dem unabsehbaren Meer
von Jahrhunderten und Jahrtausenden, von Tagen
und Jahren, in dem unsere Viter untergegangen
sind. '

Abernun kann die Bibel uns anbieten, was sonst
kein Buch kann, uns zu sagen, wo das Land ist, das
Land, von dem wir aufgebrochen sind und auf das es
zugeht, auf das wir zuhalten. Den Ursprung und das
7Ziel unserer Reise zu orten, wo wir jetzt sind: im
groBen Meer der Geschichte unsere Position zu
finden, das kann kein anderes Buch der Welt fiir
mich tun, und genau das brauche ich.

Ich mache mir das immer gern klar — auch den
Studenten, die bei mir studieren — mit dem Bild
vom offenen Himmel. Bibel lesen, auch Predigt
héren, die Bibel auslegen als eine Erfahrung des
offenen Himmels. Sie erinnern sich, Stephanus, der
gelyncht wird, in einer aussichtslosen Situation
sieht plétzlich den Himmel offen, und er sieht plotz-
lich, wo er ist: unter den Augen Gottes. Und es gibt
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im Leben und im Sterben solch einen Dutchblick,
wo man plétzlich durchschaut, wo bin ich eigent-
lich,

Die Hirten in Betlehem, scheinbar in einer
Arbeitsnacht, die verwechselbar ist mit tausend
anderen gleichgiltigen Nachten am Rande der Welt.
Aber einen Augenblick lang sehen sie ihr Leben ,in
der Klarheit des Herrn Auf einmal wissen sie, wo
sie wirklich sind: in der Heilsgeschichte Gottes.
Sie breiten dieses Wort aus, obwohl ihre duBere
Situation scheinbar vollig unverdndert ist.

QOder der Vater Jakob auf ungeklirter Wande-
rung, auf der Flucht. Er schiéft ein und hat einen
traumhaften Durchblick. Er sieht plétzlich, da kom-
me ich her und da geht es hin. Und Gott hat seinen
Blick auf mir, und am Morgen bei scheinbar un-
verinderter Situation zieht er getrost seinen Weg.

Mit der Bibel leben, heift, daf ich so den Text
lesend ein Stiick dieses offenen Himmels erlebe, der
mir sagt, wo wir sind und wo es hingeht. Mit der
Bibel leben, heiRt deshalb fiir mich zu erfahren, da
unser Weg nicht ins Gleichgiiltige geht, sondern ins
Endgliltige. Mit der Bibel leben, heifit deshalb fiir
mich Leben im Hoffnungslicht.

Bibel im Gespréch

Ich denke und habe die Erfahrung gemacht, daid
die Bibel eine ganz besondere Stitke darin hat, daf8
sie in Schichten meines Lebens und meines Wesens
eindringt, die sonst kaum oder gar nicht erreicht
werden, daf also in meinem Gedéchinis, in meinem
Innern diese Bibel wirksam ist. Es gibt bestimmt
interessante Biicher, amiisantere Biicher und wissen-
schaftlich informierendere Blicher als die Bibel. Aber
es gibt keines, daB so in die Tiefe des Menschen
eindringt, daR so stark nicht nur mich belehrt und
informiert, sondern mich prédgt, auf diese Weise
mein Leben verdndert und gestaltet.

Das ist das Geheimnis des Kirchenjahres und
auch der gottesdienstlichen Lesungen, selbst wenn
ich sie einmal nicht mit groRer Aufmerksamkeit
gehért habe, das Geheimnis der Stundengebete, der
alten Erzihl- und Verkiindigungstradition Israels.
Gerade das Gespriich mit den Juden sollte uns
zunehmend wichtiger werden. Das Geheimnis der
fortlaufenden Bibellesung, daf sich hier der Text der
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Bibel in uns einsenkt und in Schichten eintrégt, die
nicht nur der Verstand erreicht, sondern wo das
Herz, das Innere des Menschen mit gemeint ist.

Eine stille Bibliothek

Ich habe gute Erfahrungen damit gemacht, in
lingeren Krankheitszeiten Psalmen auswendig zu
lernen und Texte des Evangeliums. Je &lter ich
werde, desto hiufiger greife ich auf diese stille
Bibliothek zuriick, Denn es gibt immer Zeiten im
Leben — und keine, und keiner von uns weils, wie
nahe sie uns schon sind — wo ich ganz und gar auf
das angewiesen bin, was ich in Erinnerung habe, im
Gedichtnis. Es ist keineswegs gleichgiiltig, woran
ich mich erinnere, Was ich ergreife, nehme ich in
meinen Griff. Was ich erinnere, nehme ich in mein
[nnetes. Es ist ganz wichtig, was ich in meinem
Inneren aufbewahtt habe fiir die Zeiten, da mir Hilfe
not sein wird, woran ich mich dann erinnern kanmn.
Denn nur wenn ich mir gestern etwas zu Herzen
genommen habe, kann ich morgen etwas aus
vollem Herzen tun. Und nur wenn ich in mir selber
etwas Helle, Freundliches, Tréistliches aufbewahrte,
muf ich mich nicht fiirchten, zu mir selber zu
kommen. Deshalb ist es wichtig, daB der Herr sagt,
er wolle sein Wort in unser Hetz und in unseren
Sinn schreiben, und daf wir uns erinnern, dafl wir
Jesus Christus im Gedéchtnis halten sollten.

Ich habe vor Jahren eine alte getaufte Jildin zum
Sterben begleitet, jahrelang. Sie hatte Theresienstadt
{iberlebt, sie hat ihre drei Kinder eines nach dem
anderen verloren. Sie ist oft mit mir im Gespréch
geweser, und jede von [hnen, jeder von [hnen, der
im Pfarramt steht, kann dhnliche Situationen berich-
ten, Jedesmal, ehe ich von ihr aufbrach, haben wir
einen Psalm gelesen, den Psalm 126 ,Wenn der Herr
die Gefangenen Zions erldsen wird, dann werden
wir sein wie die Triumenden: Das war dann sozu-
sagen unser Psalm. Kein Gesprich, kurz oder lang,
hat geendet, ohne dafl wir am Schluf diesen Psalm
gesprochen haben. ,Dann wird unser Mund voll
Lachens und unsere Zunge voll Riihmens sein, dann
wird man sagen unter den Heiden, der Herr hat
GroBes an ihnen getan®

Als es dann zum Sterben ging, war ich selber
eine Weile krank gewesen. Alsich in ihre Wohnung

Kam, war sie schon in die Kiinik {ibergefiihrt wor-
den. Als ich in die Klinik kam, sagte man mir, sie ist
nicht mehr ansprechbar; sie hat schon seit Tagen
nichts mehr gegessen und ist seit einigen Tagen —
mindestens seit gestern — nicht mehr ansprechbar.
Aber Sie kfnnen zu ihr hineingehen. Sie lebt noch.
Sie kbnnen von ihr Abschied nehmen. — Ich bin in
das Krankenzimmer geganget1, und da lag sie ohne
ein Zeichen des Erkennens in diesem letzten Stadi-
um ihres Weges im Sterben. Ich habe eine halbe
Stunde an ihrem Bett gesessen und Abschied von
ihr genommen. Ehe ich aufbrach, mehr fiir mich, in
Erinnerung an das Gewesene, habe ich unseren
Psalm gesprochen: Wenn der Herr die Gefangenen
Zions erlfsen wird, dann werden wir sein wie die
Trumeriden Plétzlich, wie aus unendlicher Ferne,
sprach sie mit: ,dann wird unser Mund voll Lachens
und unsere Zunge voll Rithmens sein*

Ste war schon unendlich weit auf dem Weg, der
der letzte ist, ganz weit entfernt von unserer Wirk-
lichkeit. Aber diesen Text hat sie mitgenommen,
und er hat sie auch noch erreicht; auch als ich ihn
weitergesprochen habe und ihre Stimme dann
wieder verstummite. ,Die mit Trinen sden, werden
mit Freuden ernten. Sie gehen hin und weinen und
tragen edlen Samen und kommen mit Freuden und
bringen ihre Gabe! Ich denke, sie hat noch Amen
gesagt. .

Gott schenke uns, dal wir so mit der Bibel
sterben konnen, weil wir mit der Bibel leben.

Dr. Klaus Peter Hertzsch ist Professor fiir Prak-
tische Theologie an der Evangelisch-Theologischen
Fakultdt der Universitit Jena. Seine Anschrift:
Ricarda-Huch-Weg 12, 0 6900 Jena.

Die Kirche hat die Heiligen Schriften immer ver-
ehrt wie den Herrenleib seibst, weil sig, vor allem in
der heiligen Liturgie, vom Tisch des Wortes Gottes
wie des Leibes Christi ohne Unterlal3 das Brot des
Lebens nimmt und den Gliubigen reicht. In ihnen
zusammen mit der Heiligen Schrift sah sie immer
und sieht sie die hdchste Richtschnur des Glaubens.

Zweites Vatikanisches Konzil
Dogmatische Konstitution itber die gttliche
Offenbarung
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Dieter Grof§

Von Angesicht zu Angesicht

Kunststudenten {im Altenheim

Uber viele Jahre hin haben Studenten aus der
Kiasse fir Aligemeine kiinstierische Ausbildung an
der Staatlichen Akademie der bildenden Kiinste in
Stuttgart mit ihrem Professor Dieter Grofi und des-
sen Assistenten Peter Worfel und Rolf Altena im
Kart-Wacker-Heim Stuttgart gezeichnet. Nach zehn
Jahren haben 83 Studierende und die drei Lehrer
ein Ausstellungsprogramm angeboten, das an ver-
schiedenen Orten in Baden-Wiirttemberg gezeigt
worden ist. Die Ausstellungen sind dokumentiert in
einem Katalog ,Von Angesicht zu Angesicht] aus
dem wir an dieser Stelle Texte und Bilder verdffent-
lichen. Wir danken Dieter Grof fiir die selbstver-
sténdliche Bereitschaft, uns bef dieser Publikation
Zu unterstiitzen.

Kunstakademie und Altenheim

Diese besondere Thematik, gesucht und ge-
funden in einem wenig spekulativen Fleckchen
(Um-)Welt, versteht sich keineswegs als so selbst-
verstindlich, wie man das vielleicht vermuten
mdchte. Zumindest ist festzuhalten, daf sich das
ilber nunmehr zehn Jahre hinweg ohne Unter-
brechung durchgefiithrte Projekt nicht ganz miihe-
los odet eben wie von selbst entwickelt hat.

Nachdem der Wunsch artikuliert worden war,
Wirklichkeit an solchen Orten zu erfahren und zu
erleben, wo unmittelbare Betroffenheit stattfinden
kann, wo ausgesprochen persiinliche Empfindungen
Raum haben, wo der vielfach abgegriffene Begriff
»Motiv*, also das einen Bewegende, noch in vollem
Wortsinn zutrifft, dauerte es doch geraume Zeit, bis
unserem Unternehmen ,Malen und Zeichnen im
Altenheim" — wie es heute regelmé&Rig im Studien-
fiihrer der Akademie heilt — letztendlich griines
Licht gegeben werden konnte.

Zundchst begegnete uns viel Stirnrunzeln, Zu-
riickhaltung, (Uber-JVorsicht, Beflirchtung, mit-
unter sogar Miftrauen. Die Tir zum Heim stand uns
beileibe nicht sperrangelweit offen. Letztlich ist es
wohl mehr einem persdniichen Umstand zuzu-
schreiben, den Fufd in besagte Tliren zu bringen: Der
Bruder meines Vaters fiihrte zu dieser Zeit die
Geschifte im Karl-Wacker-Heim und war dankens-
werterweise bereit, in der Anfangsphase das Risiko
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eines solchen Vorhabens mitzuverantworten und
mitzutragen.

Im Vorfeld tiirmte sich ein beachtlicher Berg von
Angsten, Zweifeln und Eventualititen auf: Wie
vertragen sich Alte und Junge? Wie ertragen die
Bewohner die gewiinschten Sitzungen, wie stehen
sie die 90 Minuten durch, wie halten sie den fixie-
renden, bohrenden Blicken stand? Wie wird auf das
zu vermutende Offenlegen der ausgeptigten Spuren
des Alters und Alterns reagiert? Wie werden Bild-
wirklichkeit gewordene kérperliche UnebenméRig-
keiten und Gebrechen verkraftet? Wo wird eine
solche Darstellung peinlich, brutal, unzumutbar,
allzu intim und allzu direkt? Der Grat erscheint
schmal, wo Gebrechlichkeit zur Sensation gerdt,
unbarmherzig bloRgestellt, ausgeschiachtet. Gibt es
eigentlich nicht so etwas wie Perséinlichkeitsschutz?
Gibt es nicht die Kategorien Anstand, Takt, Zuriick-
haltung, Achtung vor der Wiirde eines anderen,
zumal einer fremden Person? Was passiert mit den
im Altenheim gefertigten Arbeiten? Wo kdnnten sie
gegebenenfalls nicht {iberall auftauchen, wer kann
diese wie und wo miflbrauchen?

Fragen {iber Fragen. Wir kdnnen heute froh sein,
dafB diese in der Bandbreite von ,verschwommen"”
bis ,fatal” reichenden Bedenken, daf die juristische
Argumentation nicht die Oberhand gewann! Ich bin
sehr dankbar um die gebotene Chance, dieses
Projekt ,verniinftig® also mit offenen Augen, mit
wachem Herzen, mit gesundem Menschenverstand
anzupacken. Ich bin ausgesprochen dankbar flir das
Stiick geschenktem Vertrauen, durch das es mir
ermdglicht wird zu lernen und zu beweisen,
menschlich miteinander umzugehen.

Noch ist die Situation Altenheim jung, neu und
herausfordernd. Noch geschieht — wie anfangs
konzipiert und erhofft — kiinstlerische Arbeit aus
Betroffenheit. Die Motive, die Szenen, das Ambien-
te, das Milieu, die Atmosphére lassen einen nicht
gleichgiiltig, treffen, gehen unter die Haut. Dennoch
148t sich einiges festhalten:

1. Unmerklich und gleichsam unter der Hand
erfolgten Verdnderungen. Wir kamen anfangs zu
festen Zeiten — im monatlichen Veranstaltungs-
kalender des Heimes angekiindigt — kaum mal, im
Einzelfall, zu anderen Zeiten angesagt. Heute gibt es
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Zeichnung: Joachim Fleischer

weniger feste Termine, Die Besuche erfolgen grof-
tenteils spontan, zwanglos, aus eigenem Antrieb,
laufen in weit persénlicherem Rahmen ab. Anfangs
gab es das Fotografen-Sonntagsgesicht — ein

schnelles {ibers Haar streichen, ein Zurechttiicken
der Kleider, um dann in Positur zu gehen. Heute ist
das natlirliche Verhalten, das ungeschénte, un-
geschminkte Sich-geben Trumpf.
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2. Ganz unbelastet, ganz problemirei, so ganz
ohne Vorbehalte ist die Sache ja nun verstindlicher-
weise auch wiedet nicht. Da gibt es Heimbewohner,
denen jedes neue Gesicht Unbehagen bereitet,
unwillkommen ist. Da gibt es Studierende, die —
manche Statements belegen dies — sich als Voyeure
fiihlen. Da gibt es mir elgentlich recht nahestehende
Kollegen, die bisweilen massiv iiber derart ,un-
menschliche” Themen und Ansichten stShnen. Da
gibt es Ausstellungssituationen und &ffentliche Ein-
richtungen bis in obere und oberste Rénge hinein,
die angesichts solch unbequemer Thematik stiile-
halten, sich winden und herausreden — um damit
lebensnotwendige Einsichten kraft Amtes zu tabui-
sieren.

Nicht zuletzt vor diesem Hintergrund erscheint
mir das Projekt nach wie vor sinnvoll. Ich bin froh
und dankbar um diese Erfahrungen. Mein Dank gilt
gleichermalien der Offenheit der Heimleitung wie
der Geduld der Heimbewohner. Ich bin froh, wenig-
stens mitunter als zum Heim gehorig betrachtet zu
werden., Wir — die Bewohner im Heim und die
Giste aus der Akademie — wollen uns auch weiter-
hin gerne ,stdren” Denn Stérung bedeutet ja
bekanntlich Leben, bedeutet Ereignis, bedeutet
Aktion. Dieter Gro8

Kunststudenten im Altenheim

Wir sind darauf vorbereitet, dafl unsere Mal- und
Zeichenstudien im Altersheim nicht beschaulich
und reibungslos ablaufen werden. Etwas unsicher
und skeptisch betreten wir schlieflich den Aufent-
haltsraum. Wir fallen als bunter, ungeordneter Pulk
ein, der plotzlich ins Stocken gerit: An den Winden
gegeniiber sitzen unsere Modelle, dunkle, fast
regungslose Gestalten. Aus zerfurchten Gesichtern
blicken blasse Augen unsicher und skeptisch.

In diese erste Spannung hinein wirkt die sponta-
ne, offenherzige Feststellung, die schlieflich von
+Oma Helene" kommt, wohltuend: ,Es ist schiin, so
viel’ junge Leut’ auf einem Haufen zu sehen!* Auf
bejden Seiten unterschiedliche Reaktionen. Bei uns
Jungen beobachtet man den seltenen Fall, daft un-
genlert leutselig ein Kontakt gesucht wird. Andere
haben sich tnit einem Stuhl in die entfernteste Ecke
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zuriickgezogen und vertiefen sich véllig ins Arbeiten.
Die meisten sitzen jedoch ihren Modellen direkt
gegeniiber, allerdings schweigsam, denn Gespriichs-
stoff fehlt.

Es ist Klar, das stindige Fixieren unserer Modelle
verursacht nicht selten einiges Unbehagen. Die



Reaktion besteht aus einem verschreckten Augen-
zwinkern. In solchen Momenten wird die Kluft
zwischen den Generationen deutlich: Die einen
haben das Leben noch vor sich, sie kfnnen noch
Forderungen stellten. Fiir die andeten ist dies Vet-
gangenheit. Ob es ihnen als Verlust erscheint? Ob
wir ihnen diesen Verlust altzu deutlich, schmerz-
haft vor Augen fiihren?

Fiir Momente wird der krasse Unterschied
zwischen uns Jungen und unserem Gegeniiber
peinlich. Es beschleicht einen das Gefiiht, als ob
man unverdient in der besseren Position ist. Irgend-
wie kommt so etwas wie das schlechte Gewissen
durch. Nebenséchliche Bemerkunhgen, bedeutsame
Blicke und spiter auch direkte Hinweise geben Ein-
blicke in ein Leben, das viele Heimbewohner nicht
zufriedenstellt. Viele haben offenbar das Gefiihl,
sich in einem Wartesaal zu befinden, dessen Ein-
gangstiir nur von aufen zu &ffnen ist. Altersheime
als friedliche Oasen, als Stétten eines beschaulichen
Lebensabends? So ist das Bild, das wir uns gemacht
hatten, ein Bild, das der Wirklichkeit nicht standhiit.
Das Warten auf den Tod bestimmt die Atmosphére:
sBeinahe jeden Tag stirbt einer hier", berichtet ein
alter Mann, Nur wenige der Bewohner des Heimes
scheinen nicht in einem Gefiihi der Leere, der Nutz-
losigkeit und Unselbstindigkeit gefangen zu sein.

Doch brauchen gerade diese bescheidenen
Menschen einen Zuhérer, einen, der dieselben
Geschichten nicht zum hundertsten Male hért,
sondern noch staunen kann. Der Zimmernachbar
im Heim kann dies lingst hicht mehr Besuch von
drauBen ist lebenshotwendig; doch der verirrt sich
viel zu selten in ein Heim. Schade; vor allem auch,
weil so das Erlebnis verpalit wird, durch ganz wenig
Anstrengung, nur durch etwas Freundlichkeit, in
einem Gesicht ein Licheln hervorzurufen, in einer
niichternen UUmgebung einen Funken Lebensfreude
Zu wecken.

Meist bleibt das Gesprich mit alten Leuten ein-
seitig. Der Besucher erhilt zwar Einblicke in das
Leben des alten Menschen, doch der umgekehrte
Fall tritt selten ein. Es bleibt bei Belanglosem iiber
das Wetter, das Essen oder gerade gefertigten Skiz-
zen. Den alten Leuten fehlt offenbar vielfach eine
Vorstellung vom Alltag der Jiingeren.

Kunststudenten im Altenheim

Nach drei Nachmittagen im Altersheim kennen
wir schon einiges aus dem Leben und Denken unse-
rer Alten, auch Sturheit. Mit der Zeit stellen wir fest,
daB auch der Klatsch und Tratsch reiche Friichte trégt.
Kein Wunder, muB doch Klatsch in dieser isolierten
Welt ein befriedigendes Betitigungsfeld abgeben.
Unter vorgehaltenier Hand erfahren wir auch als
Fremde: ,Storenfriede haben wir hier einige!

Portriitieren im Altersheim, das ist fiir uns junge
Leute keine beschauliche Angelegenheit. Mancher
bleibt nach dem ersten oder zweiten Nachmittag
dem Heim lieber fern, ais in der bedriickenden
Atmosphdre zu arbeiten. Hoffhungslosigkeit und
Leere gehen an die Nieten; dazu das Bewultsein,
dal viele der Alten nicht freiwillig im Heim sind,
sondern hierher abgeschoben wurden.

Eine Erkenntnis bleibt haften: Die ,Eigenarten”
der betagten Minner und Frauen, auf die wir vor-
bereitet wurden, sind eigentlich gar nicht so sehr
eigenartig, sondern selbstverstindliche Reaktionen.
Verhaltensweisen, die auch uns betreffen wiirden,
wenn wir das Altwerden eines Menschen in der
Familie miterlebten, wenn wir noch wie anno dazu-
mal lebten, also drei oder vier Generationen unter
einem Dach. Marline Fetzer-Hauser

Nachdenken iiber Begegnungen

Fast schon eine Institution, die zum Sterbehaus
wird, Einziger Weg und SchluBstrich ist in einem
solchen Haus nur letztlich das Sterben. Manch einer
bringt fiir viel Geld Alter und Tod bequem im Alters-
heim unter. Sind alte Menschen 14stig, unbequem,
hinderlich in der Familie? Oder gibt es im Alter
keine Familie mehr? Joachim Fleischer

Bei meinen Besuchen im Karl-Wacker-Heim ver-
suche ich, Beobachter zu sein. Die reine Beobach-
tung bietet mir die Méglichkeit zu reagieren und zu
verarbeiten. Die sichtbare Verfall wirkt erschreckend
und desillusionierend. Totale Realitit spielt sich hier
auf engem Raum konzenttiert, grausam und un-
erbittlich ab:

Persénlichkeiten werden aufgegeben. Der
Mensch als soziales Wesen 18st sich auf Leute
verschwinden schlieflich ohne Kommentar.

Alexander Fluhr
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Beim Zeichnen im Altersheim, in dieser beson-
deren Situation, wird einem manches voll bewult,
was man eigentlich auch so weill. Zum Beispiel die
einfache Tatsache, dafll diese alten Menschen nicht
mehr umziehen werden, denn im Altersheim bleibt
man und im Altersheim stirbt man. Es wird deut-
lich, was es fiir sie bedeutet, herausgerissen zu sein
aus ihren Zusammenh&ngen, herausgeldst aus ihrer
Umgebung, nicht mehr selbst zu bestimmen, son-
dern bestimmt zu werden wie Kinder, ohne Aufgabe
zu sein und nut noch zu warten, auf Besuch oder
anderes — letztlich auf den Tod. Es stellt sich die
Frage nach der Qualitit unserer gesellschaftlichen
Ordnung, die solche Institutionen notwendig
macht. Humanismus in Deutschland?

Marthias Bendau

Im Altenheim. Endstation. Schrottplatz. Miill-
kippe der Jungen. Lebende Ruinen, Haut und
Knochen, verwachsen mit dem Rollstuhl. Professio-
nelle ,Zuwendung“ des Personals je nach Rente
inbegriffen, das Ritual der Mahlzeiten als einzige
Abwechslung. Dazwischen: Briiten, Lallen, Fetzen
der Erinnerung, Angst vor der Erlgsung. Gevatter
Tod braucht seine Sense nicht mehr zu schétfen.
Der nichste Wetterumschlag wird sie holen.

Frido Hohberger

Sie saflen auf der langen Bank und warteten.
Zunichst auf uns, darauf, Beachtung geschenkt zu
bekommen, dadurch daB einer von uns sie oder ihn
zeichnen wiirde. Aber, es sah 50 aus, wie Wenn sie
so ihr Leben verbringen wiirden. Wartend. Leben,
indem man auf den Tod wartet. ~ Regina Menzel

Zu anfangs — die Freude iiber die tollen Kipfe,
dann -Erstaunen dariibet, wie jung manche sind
(was tun ,die“ hier? — andererseits: was tun die
Landeren” hier?) Spiter — die Resignation des
Modells schimmert durch die Zeichnung — erst
jetzt fiihle ich mich mit det ganzen Situation kon-
frontiert, spiire, wie mir eine Stellungnahme ab-
verlangt wird . . . die ich schliefilich verweigere . ..

Tatjana Mitzel

Was ich wahrgenommen habe, sind zutiefst

ungliickliche Wesen, die aus ihrer Familie, aus ihrer

gewohnten Umgebung herausgerissen wurden. .

Entwurzelte und zerstérte Menschen, die auf ihre
Erlosung, das Sterben, warten. Rolf Schwarz

Drei Monate zeichnen im Altersheim — das
bietet Einblicke in einen Teilbereich unseres gesell-
schaftlichen lebens, der mir bisher fremd war
Isolation und Entfremdung bei alten Menschen,
Begriffe, die an Inhalt gewinnen. Nicht nur {iber das
Zeichnen, mit allen Sinnen erfahre ich die Kélte und
Unwirtlichkeit, die von diesem Ort ausgehen. Kein
vertrauter und gewachsener Schutzmantel, kein
schoner Platz zum Sterben! Dariiber kénnen weder
fromme Spriiche nhoch Photographien von gliick-
lichen, alten Menschen hinwegtiuschen: Ein Heim
ist das hier nicht. Aber eben doch so oft bundes-
deutsche Realitét. Roland de Fries

Zeichnen im Altenheim bedeutet nicht Portrt-
zeichnen aus dsthetischer Sicht, sondern zeichnen
im Altenheim ist zuh&chst eihe Begeghung von Ver-
gangenheit und Zukunft in Gestalt von alten und
jungen Menschen, somit eine soziale Erfahrung,
Dabei ist eine Auseinandersetzung mit dem Tod
unausweichlich, Wobei der Prozel des Sterbens mir
wichtiger erscheint als der Tod selbst, da der Tod als
abstrakter Begriff nicht verindert werden kann,
jedoch der Vorgang des Sterbens, der im Grunde mit
der Geburt eingeleitet wird, von der Umwelt ab-
hingig ist. Dies wird einem besonders deutlich im
Altenheim vor Augen gefiihrt. Hier trifft man Men-
schen, die zum Stetben abgeschoben wurden —
verleugnet und verdringt von ihrer Umwelt.

Erwin Herbst

. . . die Abstellgleisfunktion dieser Stitie des
organisierten Wartens auf den Tod . ..

Hartmut Ohmenhéuser

Was fiir ein Mensch muB man geworden sein,
um gegen so viel Isolation, Lieblosigkeit und Kom-
munikationsmangel innerlich standzuhalten?

Marianne Ziegler

In meinem Alter ist der Tod noch etwas sehr Ab-

straktes, im Altenheim geht er aus und ein,
Giinther Zitzmann

Dieter Grof ist Professor an der Staatlichen Akade-
mie der bildenden Kiinste Stuttgart und ist deren
Prorektor, Erleitet eine Klasse fiir Allgemeine kiinst-
lerische Ausbildung und ist Leiter der Kunsterzieher-
ausbildung. Seine Anschrift: Am Weiienhof 1, 7000
Stuttgart 1.
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Projekte und Arbeitshilfen

Jahr mit der Bibel 1992

Erdffnungsfeter

In Stuttgart wurde am 25, Januar das Jahr mit der Bibel
feierlich erdffnet. Die neue KongreBhalle hat 1800 Plitze;
1200 Interessenten muliten leider drauBen bleiben. Von
vielen Teilnehmern wurde die Erdffnungsfeler geradezu
als ein Fest der Okumene empfunden. Es herrschte ein
Gefiihi groBer Zusammengehdriglkeit: Die Bibel verbindet
uns! Wenn davon auch etwas durch das Bibeljahr in die
Gemeinden ausstrahlte: Wire das ein Fortschritt! Die
Erbffnungsveranstaltung war auf profimiBigem Niveau.
Ein Journalist erklirte hinterher, so etwas habe er den
Kirchen nie zugetraut. Immerhin gibt es auch noch
positive Uberraschungen mit der Kirche!

Bibelferienkurs

Inzwischen ist auch der Ferienkurs zum Bibeljahr
fertiggestellt. Er fult auf dem ,Grundkurs Bibel® des
Katholischen Bibelwerks. Der Bibelferienkurs ist zu be-
stellen bei der Geschaftsstelle ., Jahr mit der Bibel®, Balin-
ger StraBe 31, 7000 Stuttgart 80.

Bibeljahrbuch

Ein ausgesprochener Renner ist unser diesjihriges
Bibeljahrbuch geworden. Leider war es vor Weihnachten
restlos ausverkauft. Inzwischen schrumpft die zweite Auf-
lage schneller zusammen, als wir erwattet habern, und wir
denken an eine dritte! Offenbar haben viele Gemeinden
und kirchliche Gruppen unsere Anregung aufgegriffen,
sich im Bibeljahr den ,Bibeltext des Monats” vorzuneh-
men, Unser Bibeljahrbuch bietet zu zw&lf ausgewdhliten
Bibeltexten eine exegetische Hinflihrung sowie jeweils
Anregungen fiir die Gruppenarbeit mit dem Text. Bestel-
lungen richten Sie bitte an die Versandbuchhandlung des
Katholischen Bibelwerks GmbH, SilberburgstraBe 121,
7000 Stuttgart 1.

Werkbuch ,,Bibel vor Ort*

Auch unser Werkbuch zum Bibeljahr war rascher ver-
griffen, als wir dachten, Inzwischen ist die zweite Auflage
fertiggestellt. Das Werkbuch enthdlt viele konkrete
Arbeitsmodelle fiir die Bibelarbeit, sieben fiir Kinder,
sieben fiir Jugendliche, fiinf fir Famillen, sechs fiir Er-
wachsene. Es ist natiirlich nicht eigentlich ein Buch zum
Durchlesen, sondern eher eine Schatztruhe, in die man
Gfter einmal hineingreift, um jeweils das Passende heraus-
zuholen. Das Werkbuch kann {iber unsere Versandbuch-
handlung bestellt werden.
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Geschdftsstelle dberlastet

Die Geschiftsstelle des Katholischen Bibeiwerks
geriet Anfang Januar auf Grund einer Anfragentawine aus
der ganzen Bundesrepublik zeitweise hart an den Rand
ihrer Méglichkeiten. Das Telefon schellte zeitweise den
ganzen Tag ohne jede Pause. Manche Anrufer sind gar
nicht durchgekommen. Unsere Mitarbeiterlnnen haben
sich nach Kriften bemiiht, den Anfragen gerecht zu wer-
den. Wenn es dennoch hier und da gehakt hat, jemand
telefonisch nicht durchgekommen ist. Unsere Geschifts-
stelle ist sehr klein, personalmRig nicht sondetlich stark
besetzt, Wir kiihnen uns im Moment auch nicht leisten,
sie auszuweiten, Wir bitten einfach um Verstindnis,
wenn wir hier und da nicht haben helfen kénnen. Unse-
ren MitarbeiterInnen michte ich an dieser Stelle ein ganz
herzliches Wort des Dankes sagen, dal sie sich nach
Kriften bemiiht haben, dem Riesenansturm der Anfragen
gerecht zu werden. So sehr uns das alles hier in der Ge-
schiftsstelle natiirlich auch belastet, so sehr freut uns das
riesige Interesse, das durch das Bibeljahr wachgerufen
wurde. Uns scheint es fast 50, als hitten viele Leute auf die
Idee eines Bibeljahres geradezu gewartet!

Mithilfe bel der Werbung

Noch einmal mdchte ich an alle unsere Mitglieder
appellieren, uns bei der Werbung fiir unsere Zeitschriften
Zu unterstiitzen. Das Bibeljahr bietet hier unglaublich
viele Maglichkeiten, die wir leider von uns aus gar nicht
alle wahrnehmen kénnen. Es wire schén, wenn Sie als
Mitglieder mit darauf achten wiirden, daB Bibelausstel-
lungen, Bibelseminare etc. auch mit Werbematerialien
unseres Bibelwerks bestiickt werden. Sie knhnen unse-
ren Werbeprospekt ,,Das Bibelwerk stellt sich vor* in be-
liebiger Anzahl bei uns bestellen. Auch senden wir Ihnen
gerne eine begrenzte Anzahl von Werbeexemplaren
unserer beiden Zeitschriften zu,

Mitgiiederentwicklung positiv
Auch im vergangenen Jahr hat sich die Zah] unserer
Mitglieder leicht erhtht, um genau 58! Das ist zwar nicht
der grolie Sprung nach vorn, den wir uns erhofft hitten,
aber immerhin! Flr das laufende Jahr zeichnet sich eine
positive Entwicklung ab. Offenbar wird das Bibeljahr uns
hier einen grofen Zuwachs an Mitgiiedern bescheren.
Dankbar wiren wir allén Mitgliedern, wenn sie Freunde
und Bekannte auf unsere Zeitschriften aufmerksam ma-
chen kinnten. Denn sie sind ja wirklich gut und hilfreich,
finden wir, und verdienen eine viel stirkete Verbreitung,
Franz-josef Ortkemper
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Bibel live

wEin fréhiiches Fest mit Musik, Kabarett, 1anztheater
und interessanten Talkgdsten®

steht auf dem gedruckten Programm fiir die Eréffnungs-
feier zum ,Jahr mit der Bibel, zu dem die in der ACK
vertretenen Kirchen in den neuen Hegelsaal des Kongref-
und Kultur-Zentrums ,Stuttgarter Liederhalle* eingeladen
haben. Das geschiftsfiihrende Gremium hat sich nicht
verschitzt: Die Bibel ruft, und alle, alle kommen! Lk 14,24
geht nicht in Erfiillung . . . Gut, daB ich mir eine Eintritts-
karte besorgt habe! Sonst miifite ich mich jetzt im Foyer
bei den Jiingern von Johannes Gutenberg und zwischen
verschiedenen Ausstellungen vergniigen.

Ein buntes Vélkchen hat sich hier versammelt; Ge-
sichter wie Garderobe heben sich wohltuend ab vom
Konzertstandard, den man sonst in diesen Riumen antrifft.
In dem Stimmengewirr lassen sich viele un-schwibische
Akzente ausmachen; schlieflich geht es auch auf dem
Podium ,gesamtdeutsch” zu. Meine Erwartung, viele
bekannte Leute zu treffen erfiillt sich nicht. Also setze ich
mich auf den votletzten freien Platz und beschlieRe fiir
mich, geniiflich den Darbietungen in Wort und Ton zu
lauschen.

Der erste Eindruck berfihrt mich sympathisch: Die
Moderation ist absolut professionell, Dr. Christiane Wage-
mann und Andreas Malessa bendtigen nur einen kurzen
Anlauf, um Publikum und Programm in den Griff zu
bekemmen. Wozu haben wir auch ein Funkhaus mit
1500 Mitarbeitern in der Stadt? Gelernt ist gelernt!

Ich muB zugeben, dall ich mich an diesem spiten
Nachmittag nicht nur fiir den Inhalt der Darbietungen
interessiert habe, sondern mehr noch fiir die Art und
Weise, wie die Dinge serviert werden. Und da hat nicht
alles die Qualitéit der Moderatoren erreicht. Um der Sache
willen habe ich das bedauert.

Viel Zeit wird den Leuten eingerdumt, die sich zur Dis-
kussion auf dem Podium versammeln, Genau genommen
kommt gar keine Diskussion zustande; die Prominenten
auf dem Sefa miissen vor allem Rede und Antwort stehen.
Und die Frage an alle heift natiirlich: Wie hiltst Du’s mit
der Bibel? Landesbischof Engelhardt /Karlsruhe, der Rats-
vorsitzende der EKD, weill spannend zu erzihlen und
humorvoll mit Details aufzuwarten. Diesem Mann hért
man gerne zu.

Bischof Lehmann / Mainz, der Vorsitzende der Deut-
schen Bischofskonferenz, hat es etwas schwieriger, Frau

Der Gospel-Chor Oslo
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Der Kabarettist Hanns Dieter Hiisch

Wagemann will von ihtn wissen, ob er sich denn auch
privat mit der Bibel beschftige. Man héirt die unausge-
sprochene Vermutung der Moderatorin mitschwingen,
die Katholiken hitten mit der Bibel bekanntlich weniger
Am Hut“ als die evangelischen Nachbarn. Aus ihrem
Gesprichsheitrag wird deutlich, daB ihr das spirituelle
Umfeld eines katholischen Bischofs fremd ist. Sle weill
nichts vom Stundengebet, friiher Brevier genannt, das fast
ausschlieBlich aus Heiliger Schrift besteht. Und offensicht-
lich kennt sie auch nicht die liturgische Ordnung der
MeRfeier, die bekanntlich fiir jeden Werktag zwei Schrift-
lesungen vorsieht und fiir die Sonntage deren drei.
Wenn man dem Bischof groteskerweise unterstellen
wollte, er bete a. kein Stundengebet und feiere b. keine
Eucharistie (von den anderen Sakramenten einmal ganz
abgesehen), dann bleibt von Amts wegen die Bibel natiir-
lich nur noch fiir den Predigttext. Und man kommt
logisch-schluRfolgenderweise zu der Frage, ob der Bischof
denn sonst auch noch etwas mit der Bibel zu tun habe?
Schade, daB die liturgischen Zusammenhénge von nie-
mandem angesprochen werden; sie hétten bei manchem
evangelischen Zuh&rer ein Aha-Erlebnis ausgeliist.
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Ein hohes Lob ohne Wenn und Aber mul man dem
Gospel-Chor zollen, der eigens aus Oslo eingeflogen wor-
den ist. Ob sich solcher Aufwand lohnt? Die Frage wird
von den Zuhorern mehrheitlich entschieden: Sie fordern
Zugaben. Eine solche Ehre ist bei diesem Festival sonst
niemandem zuteil geworden.

Mich perséinlich hat auch Hanns Dieter Hiisch, der
Kabarettist aus K8in {iberrascht. Was er sagt, hat Hand und
FuB, entspricht offensichilich seiner persdnlichen Uber-
zeugung und wirkt doch weder penetrant noch peinlich.
Der Kénner kann sich nicht verleughen!

Mir — vielleicht auch vielen atideren — bislang vollig
unbekannt ist ein Liedermacher mit Gitatrre: Manfred
Siebaid aus Mainz. Zun#chst befiirchte ich, man werde
von {hm mit ein paar Stiickchen ahgespeist, die aus Riihr-
seligkeit und guter Absicht gemischt und mit technisch-
musikalischer Diirftiglkeit angerichtet seien. Aber der be-
scheidende Singer 148t aufhorchen! Er weill seine Gitarre
wie selbstverstindlich zu handhaben, und er kann seine
religise Etfahrung ausdriicken. ,Von deinen Worten
ktnnen wir leben”; Das nimmt man ihm ab. Geriichte-
weise bekomme ich mit, von Amts wegen sei dieser
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Dr. Christiane Wagemann mit Bischof Dr. Karl Lehmann

Mann Professor fiir amerikanische(?) Sprachwissenschaft
an der Universitdt Maihz. Hut ab!

Mit gemischten Gefiihlen verfolge ich das Tanz- und
Bewregungs- Theater, dargeboten vom Freien Theater Berlin.
Ein vom Schniirboden herabschwebender Apfel signalisiert
das Thema: Adam, wo hist du? Das in ein bescheidenstes
Vokabular an Schritten und Bewegungen gegossene Ge-
schehen aus Genesis 3 kann vielleicht Schiilern Eindruck
machen. Aber dann diirfen sle noch nie ,richtiges” Ballett
gesehen haben! Und gerade daffir sind in Stuttgart die
Voraussetzungen denkbar schlecht . .. Nicht auszudenken,
mit welchem Feuerwerk die Eleven John Crankos aus
unserer Ballettschule das Publikum verzaubert hétten!

Entschieden #rgerlicher als die Darbietungen der
Berliner Vorstadthiihne ist das SchluBwort des Pfarrers
der Stuttgarter Stiftskirche. Da er nach Hanns Dieter
Hiisch zu Wort kommt, kéinnte man seinen Beitrag noch
als belanglosen Anhang zu dessen geistreichem Kabarett
abtun. Aber so will dieser Mann seinen Auftritt selbst
wohl nicht verstanden wissen. Doch was will er mit
seinen Wortergiissen bewirken? Es ist zwar viel von Licht
die Rede, doch erleuchtet sind sie nicht, Der autosuggestive

Versuch gipfelt in einem Bekenntnis, Doch wen {iber-
zeugt es? Ich bin traurig, daR eine so gute Veranstaltung
elnen so kldglichen Abschluf findet.

Einen bleibenden, tiefen Eindruck haben auf mich die
Worte von Klaus Peter Hertzsch gemacht, seines Zeichens
Professor fiir Praktische Theologie an der Universitit in
Jena. Die Ankiindigung einer Erziihlung liBt Erihne-
tungen an seine Biblischen Balladen wach werden, die
man schon lange nicht mehr eigens empfehlen mul.
yHertzsch ist eine Qualititsbezeichnung! Doch heute
gibt es keine Ballade, sondern ,nur” biblische Prosa: die
Erzihlung vom &thiopischen Ké&mmerer aus Apostel-
geschichte 8.

Zunéchst hiirt sich das alles ganz simpel an, Aber bald
merke ich, dalk der frei redende Mann seine Worte sehr
wohl gewdhlt hat. Keines ist zu viel. Das Sprachniveau
wird nirgendwo verlassen, der Ausdruck ist ganz uneitel
und ungestelzt. So miifte man Bibel erzéhlen kiinnen!
Professor Hertzsch ist wohl der bescheidenste aller
Akteure bei diesem Festival gewesen. Und doch hat mir
seine Verkiindigung der biblischen Botschaft am meisten
Freude bereitet. Rainer Ruf8
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Ein Forscherleben fiir den Sinai

Zum Tod von Prof. Dr. phil. Dr: theol. Faul Maiberger

Nicht einmal volle finf Jahre waren Paul Maiberger
fiir seine selbstindige Lehrtitigkeit als Professor fiir die
Exegese des Alten Testaments und fiir die Hebréische
Sprache an der Universitit Passau vergtnnt; allzu friih,
erst flinfzigjahrig, hat thn Gott in die letzte Erfiillung aller
Verheifungen gerufen: am 21. Januar 1992 st et in Passau
elner schweren Krankheit erlegen, die er, immer deut-
licher um seinen natten Tod wissend, mit groBer Geduld
und mit der ihm allezeit eigenen geradezu heiteren Ge-
lassenheit getragen hat.

Am 25, Januar 1992 nahm eine grole Zahl von Ver-
wandten und Freunden, Kollegen und Schiilern in Lorsch,
wo er am 18, April 1941 geboren war, bewegt von ihm Ab-
schied. In der Predigt beim Requiem kam er noch einmal
selbst zu Wort in Zitaten aus verschiedenen Arbeiten,
nicht zuletzt aus seinem letzten Buch. Kollegen riihmten
seine wissenschaftlichen Leistungen, auch seine auRer-
ordentliche Sprachbegabung: er konnte mit zwdlf, vor
allem altorientalischen Sprachen umgehen. Der Vertreter
des Bischofs von Passau dankte fiir die stindige Bereit-
schaft zur Aushilfe in der Seelsorge und fiir die Vortrags-
titigkeit im Bistum Passau (fiir seine Titigkeit in Mainz gilt
gleiches). Ein Freund aus der gemeinsamen Schul- und
Studienzeit eritnerte daran, wie sich das Interesse fiir
fremde, alte Kulturen, aber auch ein durchaus mit skutti-
len Ziigen versetzter Humor schon friith bemerkbar mach-
ten. Alle sprachen von der eindrucksvollen Hoflichkeit,
Freundlichkeit und Bescheidenheit Paul Maibergers, der
es nie nétig hatte, seine Gelehrsamkeit zur Schau zu
stellen.

Dabei ist es ein umfangreiches Werk, das zwischen
Theologiestudium und Priesterweihe 1971 und dem
frithen Tod entstanden ist. Bereits it Jahr seiner Priester-
weihe hatte Maiberger mit der Herausgabe des ,Buches
von der kostharen Perle des arabischen Schriftstellers
Severus Ibn al Muqaffa zum Dr. phil. promeviert. 1981
folgte der Dr. theol. mit einem zwelb#indigen Werk, in
dem in akribischer Kleinarbeit alles Wissenswerte iiber
»Das Manna* zusatnmengetragen ist. Zwei Jahre spiter,
1983, wurde Maiberger mit seinen ,Topographischen und
historischen Untersuchungen zum Sinaiproblem” habi-
litiert.

Die genannten Titel verraten Ziele und Eigenart seines
wissenschaftlichen Arbeitens: es kreiste um die Proble-
me, die sich mit dem Sinai, dem heiligen Gottesberg des
Alten Testaments, verbinden. Dabei griff Maiberger auf
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eine exegetische Methode zuriick, die bei der literarisch-
sprachwissenschaftlichen Austichtung der historisch-
kritischen Forschung an der Bibel fast ein wenig in Ver-
gessenheit geraten war: die Bemihung um Sacherkldrun-
gen aufgrund archiologischer Ergebnisse. Eine Reihe von
Aufsitzen und Lexikonartikeln belegen dieses Interesse.
Es paBt ins Bild, da Maibetger selbst auch aktiv an Aus-
grabungen im Nahen Osten mitgearbeitet hat.

Paul Maiberger war am Fachbereich katholische The-
ologie der Mainzer Universitit lange Jahre als wissen-
schaftlicher Assistent titig; als der Lehrstuhl fiir die
Exegese des Alten Testaments verwaist way, vertrat er ihn
mit grofer Selbstverstindlichkeit; ein Jahr fang nahm er
auch eine Lehtstuhlvertretung in Marburg wahr

Daneben war und blieb er stets Seelsorger, beispiels-
weise mit einer stindigen Aushilfe in Mainz-Weisenau,
spiter im Bistum Passau. Von diesem pastoralen [nteresse
Zeugt sein letztes Buch, in welchem er ,Das Alte Testa-
ment in seinen grofen Gestalten” fiir weitere Kreise
erschlieflen wollte.

Professor Maiberger hatte noch groBe Pline. Eine voll-
stindige Bibliographie zum Sinaiproblem stand kurz vor
dem AbschluB, ebenso ein Kommentar zum alttestament-
lichen Buch Esther.

Die Wahl dieser Forschungsprojekte zeigt noch einmal
den stillen, fast unscheinbaren, ohne groden Aufwand,
aber grundsolide arbeitenden Gelehrten, Wissenschaft
und Pastoral hitten noch manches von ihm erwarten
kénnen. Der Gott, der sich am FuB des Sinai geoffenbart
hat als der ,,Ich bin der /ch bin da” (Ex 3,14), gewihre ihm
das Leben in seiner ewigen Gegenwart.

Alfred Mertens, Mainz

Musiker und Exeget zugleich

Zum Tod von Univ. Prof. D. Dr. Franz Zehrer

Vor {iber einem Jahr schrieb ich aus AnlaB des 80.
Geburtstages von Prélat Univ. Prof, D, Dr. Franz Zehrer , Ad
multos annos!t* Der Wunsch ist nicht in Erfiillung ge-
gangen; am 6. Februar 1992 ist Professor Zehrer nach
kurzer Krankheit gestorben.

Als langjihriger Ordinarius fiir Neutestamentliche
Wissenschaft an der Katholisch Theclogischen Fakultit
der Universitit Graz gehdrte Professor Zehrer jener Gene-
ration von Exegeten an, die im Sinne von , Divino afflante
spiritu“ die historisch-kritische Methode ,einflintten®
Franz Zehrer tat dies in voller Freiheit und mit persén-
licher Uberzeugung, geschult durch seine Lehrer am
Pipstlichen Bibelinstitut, vor allem durch den von ihm



sehr verehrten Augustin Bea, dem spéteren Kardinal. Sein
wissenschaftliches Hauptwerk war der ,Synoptische
Kommentar* [Klosterneuburg 1962/ 66). Fiir ihn bezeich-
nend war aber, dafl er in Taschenbiichern Anregungen
zum tieferen Bibelverstindnis publizierte, so etwa in ,Die
Botschaft der Parabeln” (Klosterneuburg 1965/ 66).

Viel Zeit und Energie investierte Hans Zehrer als Mit-
arbeiter bei det Einheitsiibersetzung. Dieser Arbeit kam
er mit viel Freude nach; sie brachte thm auch viele per-
sénliche Kontakte und Freundschaften mit fiilhrenden
Exegeten und Schriftstellern. Wihrend seiner Amtszeit als
Professor bekleidete er die Funktion eines Dekans und
auch eines Rektors der Universitit Graz. Bei aller wissen-
schaftlichen Konsequenz und grundsétzlichen Bejahung
der Kirchenerneuerung unseres Jahrhunderts beobachte-
te er abseits jeder Euphorie s¢ manche progressive Ent-
wicklung mit MiBtrauen. In einem letzten Gespréach mit
mir bedauerte er zutiefst den Riickgang des Bulisakra-
mentes.

Die Beteiligung und die Worte, die bei der Verabschie-
dung in Graz als auch beim Begribnis in seiner obersteiri-
schen Heimat gefallen sind, zeigten, da® Franz Zehrer vor
allem auch in seiner Menschlichkeit geschiizt wurde,
Hier spielte seine Musikalitiit eine groBe Rolle, war er
doch ausgebildeter Musiker und betitigte sich bis zuletzt
als Komponist und Organist,

Inmitten der steirischen Bergwelt, in dem Stidichen
Hieflau, hat er an der Aufenseite der Kirche seine Ruhe-
stitte gefunden. Ein Aspekt, der allen zu denken geben
sollte, die ,Bibelpastoral” beireiben, katn bei der Be-
gribnisfeier zum Ausdruck: die Dominanz des ,kleinen
Mannes", Norbert W. Hoslinger

In eigener Sache

Liebe Leserinnen und Leser von , Bibel und Kirche';

gewiB sind viele von Ihnen gespannt darauf, was denn
aus der Leserumfrage in Heft 4 letzten Jahres geworden.
st

Der Riicklauf war flir uns iiberwiltigend: 1950 Karten
haben uns bis zum 151291 (Datum des Poststempels)
erreicht, das sind etwas mehr als 10% der Leserinnen und
Leser Allen, die mitgemacht haben, sei dafiir ein hetz-
liches Dankeschén gesagt!

Das zweite, was fiir uns erfreulich war: 96% der Zu-
sendungen erklirten, sie seien mit ,Bibel und Kirche”
zufrieden (37% sogar ,sehr zufrieden”). Noch positiver
war die Stellungnahme zur Themenwahl: 98% zufrieden
(39% sogar ,sehr zufrieden®).

Biblische Umschau

Nun gibe es natiirlich seitens der Redaktion und
Schriftleitung die Méglichkeit, sich bequemn auf diesen
Lorbeeren auszuruhen und zufrieden zu sein, wenn nicht
doch auch eine Unmenge von Themenanregungen ein-
gegangen waren:

203 Leserinnen und Leser baten um abwechslungs-
reichere Gestaltung (Bilder, Gedichte, Grafik, Karten,
Skizzen), ein Wunsch, den wir in Zukunft verstirkt be-
rlicksichtigen werden.

Immerhin 174 Zusendungen hitten sich ein fiber-
sichtlicheres Schriftbild gewiinscht, ein Wunsch, dem wir
durch die Umsteliung auf Zweispaltendruck im Hauptteil
schon Anfang dieses Jahres nachgekommen sind.

Und noch etwas: auch wenn es nur 16 Leserinnen
und Leser waren, die uns darauf aufmerksam gemacht
haben: ob nicht auch ein umweltfreundlicheres Papier
unseren Anforderungen entsprechen kann, wollen wir
flir die néchste Zeit priifen.

Zum Inhalt: Relativ grof war der Anteil der Lese-
rinnen und Leser (125 Zusendungen), die sich mehr An-
regungen zur methodischen und praktischen Umsetzung
fiir Schule und Gemeinde gewlinscht hitten — dem
stehen nun auch wieder andere gegenliber, die sich
»keine Kopie von Bibel heute” wiinschen.

Immerhin 45 Leserinnen und Leser wiinschen sich
mehr wissenschaftliche Streitgespriche, wihrend die
Zeitschrift fiir 49 andere ,zu wissenschaftlich” ist. Aber
vielleicht ist das auch eine Bestitigung unseres Mittel-
weges,

Bei den Vorschligen zum Inhalt fiel folgendes auf:
Vorstellung und Einflihrung in einzelne biblische Biicher
(192}, verschiedene Mdglichleiten der Bibelauslegung
(149}, der spirituelle Bezug (142), Archiologische Beitrége
(95), Einfiihtung in die neutestamentliche Zeitgeschichte
(55), feministische Themen (58), zum Verhiltnis von
Schrift und Tradition (47), Israel und Judentum (47).

Interessant war fiir uns noch, dalk 50% unser Leserin-
nen und Leser unter 50 Jahre alt sind; und nur ein Viertel
ist weiblichen Geschlechts.

Doch nun zum Preisausschreiben, mit dem wir den
Leserinnen und Lesern Dank sagen wollten fiir [hre Miihe
beim Ausfiillen der Karten. Die 40 Preise wurden in-
zwischen gezogen und sind den Gewinnerinhen und
Gewinnern zugegangen.

Den Hauptpreis, eine ledergebundene Prachtbibel,
hat gewonnen: Herr W, Huttler aus Augsburg, Thim und
allen anderen Gewinnerinnen und Gewinnern méchten
wir auch auf diesern Wege nochmals herzlich gratulieren!

Dieter Bauer
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Vorstandswechsel beim Kathifischen Bibelwerk eVl in Stuttgart: der scheidende Vorsitzende Prof. Dr. Rudelf Kilian,
Augsburg (1) und s=in Machfolger Pral T Helmut Merklein, Bonn (re.).

Wechsel in der Leitung der Bibelpastoralen Arbeitsstelle beim Schweizerischen Katholischen Bibelwerk: der neue Leiter
Dr. Daniel Kosch (1i.) und seine Vorgingerin Dr. Silvia Schroer {re.).
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Grundkurs Bibel 1993
Jahreskurs zum Neuen Testament

Zielgruppe
Biblisch intetessiette Frauen und Minnet, theolo-

gisches Vorwissen wird nicht vorausgesetzt; Teilnehtner
und Mitarbeiter von Gruppen: Bibel, Frauen-, Familien,
Gebets-Gruppen

Ziele

Das Hauptanliegen des Kurses ist die exegetische und
theologische ErschieBung neutestamentlicher Schriften
und Texte sowie die Erarbeitung zentraler Motive und
geschichtlicher Zusammenhinge des Neuen Testaments.
Grundlegende Ziele;

Vertiefung des eigenen Glaubensverstindnisses
Bekanntwerden mit zentralen biblischen Themen, Moti-
ver, [nhalten und Strukturen

Befiihigung zum selbstindigen Jmgang mit der Bibel
Kennenlernen von Méglichkeiten der Bibelarbeit in
Gruppen

Arbeitsweise

Wochenenden: In Untetgruppen gemeinsame exe-
getisch-theologische Aftbeit am Text, etgénzt durch er-
lebnisorientierte und meditative Elemente, Informations-
tunden und zusammenfassende Referate im Plenum

Private Nacharbeit: Dafiir erhalten die Teilnehmer-
Innen zu jedem Themenbereich schriftliche Anregungen
und Materialien

Repionale Gespréichsgruppen: Sie werden begleitet
von je einem Team-Mitglied und bieten die Miglichkeit
zur Kldrung offener Fragen, zur Bearbeitung weiterer
Textabschnitte und zur methedischen Erprobung ven
Bibelgesprichen

Kosten

DM 630,00 fiir Kursgebiihren, Unterkunft und Ver-
pflegung, DM 70,00 fiir Kursmaterialien. Erm&Bigungen
sind méglich.

Termine und Themen

a. 19. bis 21. Februar 1993: Das Evangelfumn nach
Markus. Einfiihrung in bibeikundliche Grunderfahrungen

b. 12. bis 14. Mirz 1993: Wunder und Gleichnisse
Jesu. Reich Gottes in Botschaft und Praxis Jesu

c. 2. bis 4. April 1993: Die Passion Jesu. Die Deutung
der Evangelisten im synoptischen Vergleich

d. 23. bis 25. April 1993: Die Botschaft von der Auf-

erstehung Jesu. Von den &ltesten Bekenninissen zu den
Ostererzihlungen

e. 19. bis 23. Mai 1993: Die Apostelgeschichte. Pfingst-
ereignis und Ursprung der Kirche Modell Bergpredigt.
Wie hat Jesus Gemeinde gewollt?

£ 18. bis 20, Juni 1993: Paulus — Zeuge und Apostel
Jesu Christi. Briefe an die Galater und Korinther

g 10 bis 12. September 1993: Das Evangelium nach
Johannes. Die iohanneische Gemeinde und ihr Christus-
zeugnis,

h. 8. bis 10. Oktober 1993: Die Erzdhlungen von der
Kindheit Jesu. Die Vorgeschichten der Evangelien und
ihre Christologie

Beginn jeweils 18 Uhr mit dem Abendessen, Ende
Sonntag 13 Uhr mit dem Mittagessen

Informationsveranstaitung

Mittwoch, 18. November 1992 (BuB3- und Bettag) 9.30
[Uhr bis 18 Unr im Kloster Neresheim fiir alle, die eine Teil-
nahme am Kurs erwégen

Ont
Abtel 7086 Neresheim

Kursleitung
Dieter Bauer, Prof. Dr. Rudolf Hoppe, Angelika Meiss-
ner, Beatrix Moos, Dr. Wolfgang Wieland

Veranstalter
Arbeitsstelle fiir Erwachsenenbildung, Katholisches
Bibelwerk eV, Katholisches Bildungswerk Ostalbkreis eV.

Anmeldung

Bis zum 15. Juli 1992 bei der Arbeitsstelle fiir Erwach-
senenbildung der Didzese Rottenburg-Stuttgart, Jahn-
stralbe 30, Postfach 7001 37, 7000 Stuttgart 70 (Degerloch)

Vom Sterben und von Sterbenden

heifit der Titel des vorliegenden Heftes. Das Thema Tod
haben wir bewuBt ausgeklammert; es soll zu eihem
spiteren Zeitpunkt behandelt werden. In ,Bibel und
Kirche® Heft 1/1977 haben wir uns dem Thema schon
einmal gendhert. Seinerzeit hat der junge Jesuit Giinter
Remmert einen dreiteilien Literaturbericht ,Schreiben
angesichts des Sterbenmiissens” abgeliefert und dabei
61 Buchtitel berficksichtigt. Die Beschiftigung mit der
Arbeit von Remmert lohnt sich nach wie vor, denn die
vielfiltige Fragestellung von damals hat sich nicht erledigt.

Rainer Ruf3
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Zum Thema des Heftes

Eberhard Schockenhoff

Sterbehilfe und Menschenwiirde

Begleitung zu einem ,eigenen Tod". Friedrich Pustet
Regensburg 1991, 151 5. kt. DM 28,00

ySterbehilfe, , Menschenwiirde und der ,eigene Tod"
sind ,Begriffe, deren Verstindnis unter Arzten und Wis-
senschaftlern, aber auch unter Theologen, Juristen und
Philosophen umstritten ist* (7). Nicht zuletzt das fiihrt
dazu, das ,die Idee einer ,humanen’ Sterbehilfe und der
Gedanke, aus Mitleid zu téten, zum Einfallstor eines bat-
barischen MiBbrauchs werden kéinnen” (7). Der Regens-
burger Moraltheologe Eberhard Schockenhoff stellt sich
als engagierter Gegner aktiver Sterbehilfe in der vorlie-
genden Studie der Aufgabe einer Klirung dieser umstritte-
nen Begriffe und zeigt, daf damit ein Weg zwischen zwel
Extremen beschritten werden muf: ,Sterbehilfe als Hilfe
zur Annahme des eigenen Todes” stellt eine ,humane
Alternative” zur ,Lebensverlingerung um jeden Prejs”
und zur ,Forderung nach aktiver Euthanasie” dar (11}. Die-
se Alternative skizziert Schockenhoff im dritten Kapitel
seiner Studie, nachdem er =zundchst nach dem
gesellschaftlichen Umfeld fragt, das die Einstellungen
moderner Menschen zu Sterben und Tod prégt (Kapitel 1)
und in einem zweiten Kapitel die ,ethische Problematik
von Euthanasie und Sterbehilfe erliutert” (11) und die
damit verbundene Begriffsklirung leistet.

ylodesverdriingung oder natiirlicher Tod“ sind die
Stichwaorte, unter denen Schockenhoff das gesellschaft-
liche Umfeld, das die Einstellung moderner Menschen zu
Sterben und Tod prégt, aus vier verschiedenen Perspek-
tiven humanwissenschaftlicher Forschung analysiert. Er
bietet eine Zusammenschau der Erkenntnisse des franzd-
sischen Historikers Philippe Ariés, des Soziologen Norbert
Elias, des Begriinders der Psychoanalyse Siegmund Freud
und des Existenzphilosophen Martin Heideggers, um
seine These von der ,sozialen Todesverdringung” (44)
und ihrer ,utopischen Variante’ (45), der Vorstellung vom
natiirlichen Tod, zu untermauern. So vermag er aufzu-
decken, was der , Ausbiirgerung des Todes" (26.43) in den
modernen Gesellschaften zugrunde liegt: Dem Indivi-
duum wird der Umgang mit Sterben und Tod allein und
chne gesellschaftlich verldfliche Deutungsmuster zuge-
lastet und damit unmoglich gemacht. Gegen die Vor-
stellung vom natiirlichen Tod als eines schmerzlosen und
leidfreien Todes und gegeh einen inflationéren Ge-
brauch®” (47) des Wortes Menschenwiirde verwendet
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Schockenhoff die Menschenwiirdevorstellung der philo-
sophischen Tradition als kritisches Korrektiv und betont
damit das ,Recht auf einen wiirdigen Vollzug des unab-
wendbaren Schicksals” (48) und die damit verbundene
soziale Verpflichtung, den Raum zum bewufiten Erleben
des eigenen Todes zu ermdglichen.

Vor dem Hintergrund einer weitverbreiteten Gleich-
setzung des Rechts auf Selbstbestimtnung (auf den
eigenen Tod) mit der Forderung nach aktiver Sterbehilfe
unternimmt es Schockenhoff im zweiten Teil zu differen-
zieren: Die Betrachtung der Entwicklung des Euthanasie-
gedankens sowie der verschiedenen Phasen der Eutha-
nasiediskussion und die Relevanz der N5-Verbrechen fir
diese Diskussion flihrt Schockenhoff zu einer notwendi-
gen, durch die ,ethische Grenzlinie” (68) des Totungsver-
botes motivierten Begriffsunterscheidung von Euthanasie
und Sterbehilfe und zur Klassifizierung verschiedener
Fille angesichts derer sich die ,Frage nach den Grenzen
drztlicher Behandlungspflicht” (75) stellt Um ,ethische
Crientierung im Schnittfeld zwischen Lebensschutz und
Totungsverbot” (92) zu ermdglichen und ihre Vernunft-
gemiBhelt zu erwelsen, unterzieht sich Schockenhoff der
intellektuellen Katharsis einer Anwendung ethischer
Prinzipien auf die einzelnen Fille, wobei er Einsichten
und das Handwerkszeug der moraltheologischen Tradi-
tion nutzt; Er markiert die Unterscheidung von aktivem
Tun und passiven Geschehenlassen als ethisch relevante
Unterscheidung, wodurch der Verantwortlichkeitsbereich
beschréinkt und eine Annahme der Grenzen eridglicht
wird. Er tut dies jedoch ohne kasuistische Motivation: Es
geht ihm nicht darum, Exernpel fiir erlaubt oder unerlaubt
zu statuieren und dabei stehen zu blefben, sondern von
dem 1. Kapitel vertieften Verstindnis des ,eigenen Todes”
den Blick frei zu bekommen fiir die Handlungsméglich-
keiten jenseits der ,Scheinalternative von Lebensver-
lingerung und Euthanasie” (105).

Das Konzept einer humanen Sterbehilfe, wie es
Schockenhoff im 3. Kapitel skizziert, ist bestimmt von
einer ,humanen Sterbebegleitung” und einer , bewuBten
Sterbevorbereitung” (107). Erstere ist als ,,Pflicht der Ge-
rechtigkeit® und ,Konkretion des Liebesgebotes” {109]
Bewihrungsprobe mitmenschlicher Solidaritdt, letztere
interpretiert Schockenhoff vor allem als christliche Auf-
gabe: bhewuBte Sterbevorbereitung als Einiibung ins
Sterben durch die drei christlichen Kardinaltugenden,
den Glauben, die Hoffhung und die Liebe.

Es ist Schockenhoffs Verdienst, in seiner Studie die
Relevanz von Denkmustern der theologischen und philo-
sophischen Tradition fiir die aktuelle Diskussion zu ver-
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deutlichen (Kap. 1 u. 2) und damit weiterfithrende Wege
Zu weisen.

So vermag er den Verkiirzungen und Einseitigkeiten,
die die Diskussion behetrschen, wirkungsvoll entgegen-
zutreten. Uber Schockenhoffs Studie hinaus stellt sich die
Frage, die in der christlichen Theologie unbedingt Beriick-
sichtigung finden muf, wie angesichts einer Situation, in
der das Christentum seine gesellschaftliche Plausibilitét
weitgehend verioren hat, das christliche Deutungsmuster
(Kap. 3} als ein gesellschaftlich verldBliches Deutungs-
muster wahrgenommen werden kann.

Eva-Martina Kindl

Irmhild S$&hl

Tadesse, warum?

Das kurze Leben eines &thiopischen Kindes in einem
deutschen Dorf. Herder Spektrum TB 4005, Freiburg
1991, 160 S,, kt., DM 14,80.

Tadesse, warum? ist kein Sachbuch, das sich sachlich
besprechen lieBe. Es ist ein Buch, das schmerzt, beun-
rithigt und seine Leserschaft nicht aus der Betroffenheit
entlRt.

1976 wird der ungeféhr siebenjihrige Athiopier Tades-
se von einer deutschen Familie in einem schwébischen
Dorf adoptiert. Heute wire Tadesse ein junger Mann von
zwelundzwanzig Jahren; aber es gilt nicht, in den Kon-
junktiv, die Mdglichkeitsform, zu fliichten, wenn man von
einem Menschen erzéhlt, dem zu leben nicht mehr
moglich war. Im September 1981 erhingte sich der Zwolf-
jéhrige in seinem Kinderzimmer. Zehn Jahre nach seinem
Tod versucht seine deutsche Adoptivmutter, [rmhild Sghl,
erzéhlend, fragend, nachdenklich eine Anniherung an
sein Schicksal. Einzelne Fotografien, Zeichnungen und
Briefe Tadesses zeigen ein ebenso ausdrucksstarkes,
kluges wie sensibles Kind. In einem einfiihlsamen Vor-
wort bemiiht sich Gunnar Hasselblatt aus seiner Landes-
kenntnis heraus, eine Vorstellung von Tadesses friiheren
Kindheit in seiner #thiopischen Heimat zu vermitteln.
Irmhild S6h ist fiir ihren Mut und ihre unverstelite Offen-
heit zu danken, diese tragische Lebensgeschichte zu
vertffentlichen und nicht in familidrer Privatheit zu be-
graben,

‘Tadesses Erinnerungen an die friihe Kindheit in Athio-
pien kreisen um alptraumbaft lastende Ereignisse: die
Ermordung seines Vaters, die Diirrekatastrophe und Hun-
gersnot, die Flucht der Witwe mit ihren beiden jlinsten
Kindern, Tadesse und Nunu, schlieflich der Entschluf
der Mutter, den Kindern mit einer Adoption nach
Deutschland eine Uberlebenschance zu ertffnen. Die

gemeinsame Adoption der Geschwister in eihe Familie
scheitert an blirokratischer Engstirnigkeit. Tadesse leidet
unter der Trennung von seiner Schwester und k¥mpft
verzweifelt um ein Besuchsrecht des Geschwisterpaares.
Ein Foto Nunus nimmt er mit in den Tod.

Auch nach seiner spontanen [ntegration in die deut-
sche Familie fiihlt sich Tadesse seiner dthiopischen Mut-
ter, Schwester und Heimat treu und verantwortlich ver-
bunden, Er lebt und liebt so gleichzeitig in zwel polaren
Welten, die seine Gedanken und Gefiihle unverséhnlich
spalten. Im Miilleimer der deutschen Mutter birgt er die
niitzlichen ,Wertsachen® fiit die &thiopische Mutter Mit
Fluggeschwindigkeit wurde et von einem Extrem der
Welt in ein anderes versetzt, von einem Land des Hungers
in ein Land der Schlankheitsdidten. Der redliche Idealis-
mus, ,wehigstens einem Kinde aus der Dritten Weit
helfen” (14] zu wollen, sieht sich hier mit der politischen,
gesellschaftlichen Problematik von Adoptionen aus Ent-
wicklungslindern in Industrienationen konfrontiert.

Tadesse wird von seiner deutschen Adoptiviamilie
liebevoll aufgenommen. Fiinf Geschwister und Spiel-
gefdhrten, ein groBer Garten und viele Tiere versprechen
eine gliickliche Kindheit, aber am Gartenzaun endet die .
lindliche Idylle alternativer Lebensgestaltung und stéft
auf Intoleranz. Tadesse ist aggressiven und rassistischen
Anfeindungen ausgesetzt, Verletzungen und Hénseleien
von Kindern wie Erwachsenen im Schul- und Alltags-
leben.

Man mag vielleicht noch geriihrt licheln, wenn
Tadesse sich mit Niveacreme einsalbt, um nicht mehr
ykackebraun® zu sein. Aber das Schlufibild dieses Men-
schenlebens ist zu bitter und grausam. Es weckt den
gerechten Zorn {iber alle Formen gedankenloser Lieb-
losigkeit gegeniiber Fremden, angefangen bei ,Neger-
kiissen” und ,,Mohrenképfen“ auf Kinderparties, und es
fordert die Aufklirung von Vorurteilen wie die Aufleh-
nung gegen Rassismus und Auslanderfeindlichkeit. Tades-
se, dieser so zirtlich klingende Name, benennt einen
mérderischen Mangel an Zartlichkeit unter den Men-
schen.

Zwischen den Welten, den beiden Polen seiner ver-
lorenen Heimat Athiopien und seinem deutschen Zu-
hause in der Fremde hatte sich Tadesse nach einem
unerschiitterlich festen Heimatboden im Gottesglauben
gesehnt, Auf dem Flug nach Deutschland konnte er den
lieben Gott nicht auf den Wolken entdecken, in Deutsch-
land suchte er ihn vergeblich in den Gesichtern und den
Worten der Menschen, die seine Fragen nach Gott in
unbeholfenen Antworten vetfehlten, Im Leben fand er
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Gott nicht, da suchte er ihn im Tod: ,Ich gehe dahin
zurlick, wo ich hergekommen bin®, schrieb Tadesse im
Abschiedsbrief an seine Adoptiveltern, auf einem Zettel
ein dreifaches Panke.

Dias Buch Tadesse, warum? wirft viele Fragen auf, und
alle Antworten, die eilfertigen wie die besonnenen,
léschen nicht das brennende Fragezeichen im Titel des
Buches. ,Ich freue mich (iber jeden Freund, den Tadesse
gewinnt. Uber jeden, der ihm Asyl gewdihrt in seinem
Herzen, und {iber jeden, der ihn nie mehr vergiBt” (140},
Diese Hoffnung der Autorin wird tausendfach mit der
Lektfire ihres Buches in Erflillung gehen, doch nicht ohne
Bitterkeit und Trauer, erst einem toten Kind das ersehnte
Asyl zu bieten in unseren allzu oft verschlossenen
Herzen. Verena Lenzen

Harald Wagner (Hrsg.)

Grenzen des Lebens.

Wider die Verwilderung von Sterben, Tod und Trauer.
Josef Knecht Frankfurt Main 1991, 192 S. kt. DM 24,00

Der vorliegende, von dem Marburger Fundamental-
theologen Harald Wagner herausgegebene Sammelband
umfalt die Vortrige, die im Rahmen der éffentlichen Vor-
lesungsreihe ,Grenzen des Lebens” an der Philipps Uni-
versitit in Marburg im Sommersemester 1990 gehalten
wurden. In der Einleitung betont der fiir das Thema
Sterben und Tod besonders engagierte Herausgeber die
Notwendigkeit, die durch das Sterben gegebene Gtenz-
situation als in den ,Bereich menschlichen Lebens und
Miteinanderlebens® (10) und als dementsprechend zu be-
wiltigen wahrzunehmen und pladiert fiir eine Solidaritit
mit Sterbenden. Gemeinsam ist den Autoren dieses
Bandes das Bewultsein einer Verwilderung von Sterben,
Tod und Traver (Ph. Aries), und sie versuchen, aus medizi-
nischer, ethisch-theologischer und juristischer Sicht auf
die dadurch gegebenen Herausforderungen zu reagieren
und neue Handlungskonzepte und -alternativen zu bieten.

So stellt der Mediziner und Historiker Rolf Winau
nach einer Durchsicht der sich wandelnden Einstellun-
gen zu Sterben und Tod im Laufe der Geschichte sowie
zum Problem der Verfiigbarkeit des Lebens unter be-
sonderer Beriicksichtigung der Theorie und Praxis des
nationalsozialistischen Euthanasieprogramms die Frage
nach der Richtschnur #rztlichen Handelns und verweist
auf die Notwendigkeit, die bestehenden Unsicherheiten,
die sich neu stellenden Fragen und die ungelésten Proble-
me &rztlicher Ethik in Diskussion und Dialog anzugehen.

Der Autor des folgenden Beitrags, der Mediziner Paul
Schilmerich, widmet sich als Fortfiihrung der von Winau
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eingeleiteten Diskussion der Frage nach den Entschei-
dungskriterien d@rztlichen Handelns an den Grenzen des
Lebens. Er zeigt dabei, daB angesichts des gewandelten
Krankheitspanoramas und der ausgeweiteten medizini-
schen Therapiemdglichkeiten die Wertvorstellungen des
Patienten hinsichtlich der Lebensqualitdt als Ausdruck des
Selbstbestimmungsrechtes handlungsleitend in die Ent-
scheidungen miteinbezogen werden miissen. Gleichzeitig
weitet er, geleitet von der Frage nach einer menschen-
wiirdigen Gestaltung der letzten Lebensphase den Blick
auf die Bereiche jenseits des professionellen &rztlichen
Handelns und darnit darauf, daB Sterbehilfe nicht allein
eine Frage medizinischer Moglichkeiten ist.

DaB mit der Berufung auf das Selbstbestimmungs-
recht eine Menge neuer Fragen und Probleme aufge-
geben werden, zeigt der Beitrag des Juristen Hans-Ludwig
Schreiber, Er macht sich zum Anwalt der ,Freiheit zum
Tode", die er ,gegeniiber der Medizin und ihren Méglich-
keiten verteidigen” (69) méchte.

Dazu stellt er die Fille Sterbehilfe als Hilfe beim
Sterben ohne Lebensverkiirzung, aktiv-direkte, indirekte
und passive Sterbehilfe in ihrer strafrechtlichen Regelung
dar und zeigt anhand des juristischen Diskussionsstandes
den Bedarf von eindeutigeren Regelungen in vielen
Detailfragen und ,prézisen, fiir die Praxis handhabbaren
Kriterien“ (84). Diesem Bedarf kinnte der Alternativ-
entwurf eines Gesetzes zur Sterbehilfe entsprechen, den
der Autor in seinen wesentlichen Grundziigen vorstellt,
ohne zu versiumen, die Grenzen jeder rechtlichen
Regelung angesichts der Euthanasieaktionen des Dritten
Reiches zu henennen und an die gemeinsame Verant-
wortlichkeit aller Beteiligten in Ethik, Recht und Medizin
Zu appellieren,

Den Zusammenhang zwischen den ,Vorstellungen
von ewigem Leben oder definitivern Nichts, von Gericht
und Vergehen, Hoffnung und Angst* und den ,Erwartun-
gen an das Handein im Angesicht-des Todes* (99} hilt
Martin Honecker aus evangelisch-theologischer Perspek-
tive gegen den australischen Philosophen Peter Singer
fest. Im Mittelpunkt des Beitrages steht die Vorstellung
der Gemeinsamen Erklirung der Katholischen und der
Evangelischen Kirche in Deutschland ,Gott ist ein Freund
des Lebens’ die in ihrem umfassenden Umgang mit
Grenzerfahrungen des Lebens ebenso umfassend ge-
wiirdigt wird. Im Hinblick auf die ethischen Probleme am
Lebensende erldutert der Autor den ethischen Ansatz der
Erklirung, der bei der Achtung der Wiirde des Sterbenden
ansetzt, und bestimmt, inspiriert von der Ganztodhypo-
these, die Hoffnung auf Gottes Treue angesichts des Todes
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als die die Christen leitende Haltung zu Lebensschutz und
Sterbehilfe.

Einen bedenkenswerten anthropologischen Ansatz
wihlt der katholische Moralthecloge Volker Eid, wenn er
angesichts der ,gesellschaftlichen Institutionalisierung
und Spezialisierung des Helfens" (129) die Notwendigkeit
einer Kultur des Helfens aufzeigt und Aspekte einer Ethik
des Helfens entwickelt. Der Anspruch auf ergéinzende
und unterstiitzende Hilfe ist Menschentecht und hat sich
als Kehrseite des Menschenrechts auf Selbstentfaltung in
yoituationen besonderer und extremer Schwiche® (136}
besonders zu bewdhren, was der Autor im Hinblick auf
die Hilfe beim Sterben exemplarisch konkretisiert.

Zum Abschtul stellt der Mediziner Johann Christoph
Student Hospize in thren Grundsdtzen, in ihrer Realitdt
und in ihren Erfordernissen ais neues Handlungskonzept
in der Sterbebegleitung vor. Er zeigt den Zusammenhang
zwischen der ,Entdeckung des ganzen Menschen ange-
sichts der letzten Lebensphase” (158) und der Verinde-
rung in den Lebenskonzepten der Helfer und Helferinnen
und vermag damit einen gahgharen Weg des Widerstan-
des angesichts der Verwilderung von Sterben, Tod und
Trauer zu weisen.

Die Stirke des vorliegenden Sammelbandes liegt
darin, ein Modell des interdisziplindren Gespriches vor-
gefiihrt zu haben, und Konzepte und Denkanstofe vor-
gelegt zu haben, die {iber die Fachleute in Medizin, Ethik
und Recht hinaus jeden und jede einzelne in die Pflicht
nehmen. Eva-Martina Kindl

Verena Lenzen

Selbsttitung

Ein philosophisch-theologischer Diskurs mit einer
Fallstudie {iber Cesare Pavese. Patmos Diisseldorf 1987,
244 8., kt. DM 32,80

Auf die ,Suche nach einer verstehenden Suizidethik®
(9) macht sich die Autorin der vorliegenden Studie,
Verena Lenzen, mit der sie 1987 im Fach Moraltheologie
an der Universitdt Bonn promovierte. Dabei schlsigt sie
Jlern vom akademischen Abseits einer menschenleeren
Suiziddiskussion” (9) ein neues Kapitel nicht nur moral-
theclogischer Betrachtungsweise auf.

Am Beginn der Suche steht eine Fallstudie {iber den
italienischen Schriftsteller und Intelfektuellen Cesare
Pavese, der sich 1950 in einem Turiner Hotelzimmer das
Leben nahm. Lenzen zeichnet die biographische und
literarische Entwicklung Paveses in ihrer ,Dialektik von
Kreativitdt und Destruktivitit“ (44) nach, sie bringt die
Facetten der Paveseschen Einsamkeit, gebiindelt durch

das Prisma der individual-, sozial- und zeitgeschichtlichen
Betrachtung, mit bemerkenswerter Sprachbegabung zur
Darstellung, sie deckt die tddlichen Dichotomien in
Paveses Schaffen mit Engagement und Diskretion auf und
weckt so die Aufmerksambeit fiir das suizidale Lebens-
Zeugnis, die aller weiteren Betrachtung zugrundeliegen
muB. — Seine Fortschreibung findet dieses Kapitel in dem
zwei Jahre spiiter erschienenen literarischen Portrét Pave-
ses (Verena Lenzen, Cesare Pavese. Todlichkeit in Dasein
und Dichtung, Piper Vetlag, Miinchen 1989, 204 S, DM
29,80), auf das ich in diesem Zusammenhang hinweisen
méchte.

Mit so geschirftem Blick und einer Heuristik der
Passion {iberpriift Lenzen in dem sich anschlieBenden
philosophisch-theologischen Diskurs die biblischen
Fundamente (65-137), die philosophischen Argumente
[138-182) und die Betrachtung und Bewertung der Selbst-
tétung in der moraltheologischen Diskussion (183-220),

Ausgehend von einer phdnomenclogischen Betrach-
tung von zehn biblischen Suizidanten vermag sie traditio-
nelle Betrachtungsnormen, nach denen eine Verurteilung
des Suizids in der Bibel gesucht wird, zurlickzuweisen
und zu zeigen, dal gerade das biblische Zeugnis, das die
JGrenze ethisch kasuistischer Beurteilbarkeit und Nor-
mierbarkeit” (132) zeigt, die Mglichkeit einer Akzeptanz
von Grenzfillen erbifnet.

Bei einem Durchgang der philosophischen Argu-
mente zur Frage der Selbstiftung von der Antike bis zur
Moderne legt sie treffsicher und unerschrocken den
Finger auf die wunden Punkte philosophischer Argumen-
tation: die fragwiirdigen und anachronistischen Gottes-,
Menschen- und Gesellschaftsbilder, die einer , kritischen,
zeltpemiifen Uberatbeitung” (81) bediirfen. Zugleich
konstatiert sie das Fehlen ,eine(r) philosophische(n)
Suizidologie im analytischen Sinnhe . . . bis zur Gegen-
wart”,

Zwischen Schuldsprechung und Bestrafung — zwi-
schen Didmonologie und Psychopathologie zeigt sie
abschlieRend die Einseitigkeiten und Unzulinglichkeiten
der moraltheclogischen Erkldrungs- und Bewertungs-
versuche auf. Weder ist eine Interpretation des Sujzids als
Krankheit oder Siinde angemessen noch eine Betrach-
tung als abstrakte und punktuelle Tat, die den Menschen,
der des Lebens miide ist, aus der Betrachtung ausblendet.

Am Ende ihrer Suche weist Lenzen auf den Anfang
zuriick: Sie bestimmt die Berilicksichtigung einer Fall-
studie , zu einem konstitutiven Baustein einer verstehen-
den Suizidethik” {223). Die Konsequenz ihrer analytisch
scharfen und zugleich einfithlenden Betrachtungen
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besteht im Zerbrechen aller traditicnellen Malstibe, und
an diesem Punkt treibt die Autorin wahrhaft Theologie an
der Grenze: Sie widersteht der Versuchung, die Grenzen
durch neue MaBstibe {hrerseits wieder aufzultsen und
beldBt das Unverfiigbare in seiner Unverfligbarkeit.
Verena Lenzens Studie, die mittlerweile in der ersten
Auflage vergriffen ist, ist in ihrer literarischen, exegeti-
schen, philosophischen und theologischen Vielseitigkeit
und in seiner essayistischen Darstellungsart ein morat-
theologisches Werk sui generis, das hdchste Beachtung
verdient. Die Autorin setzt mit ihrer Vorgehensweise und
ihren Einsichten richtungsweisende Impulse nicht nur fiir
die Suizidethik. Daher m&chte ich nachdriicklich fiir eine
weitere Auflage plidieren. Eva-Martina Kind!

Georg Betz

‘Wenn der Menschlichkeit die Luft ausgeht

Eine biblische Therapie gegen den Notstand in
Krankenhaus und Altenpflege, Herder Freiburg 1990,
176 S. ki, DM 22,00.

Kinder kdnnen sich oft nicht vorstellen, dal ein
Krankeniwagen selbst auch in einen Unfall verwickelt sein
kann. Und wie sieht es mit uns Erwachsenen aus? Kén-
nen wir uns vorstellen, dal nicht nur ein Arzt, nein unser
gesamtes Gesundheitssystem krank ist? Genau das aber
ist die These des Autors Georg Betz, als wiss, Leiter der
Kath. Akademie fiir Pflegeberufe in Bayern in stindigem
Kontakt mit der Krankheit unseres Gesundheitssystems.
Laut Betz wiirde ein Aufnahmebogen flir das deutsche
Krankenhaus- und Altenheimwesen wohl etwa folgender-
maBen ausfallen:

Anarmnnese

Schlechte Bezahlung des Plegepersonals (23) nebst
hoher ,Spanne zwischen Spitzengehalt und SchluBlicht
in der Gehaltstabelle” {62.158f); vielfach fragwiirdige
Motivation der Berufsanfingerlnnen und -wiederein-
steiger (23); einseitig technisierende und funktionalisie-
rende Behandlungs- und Pflegestruktur (24, 148, 156);
traditionelle Skepsis einzelnen Berufsgruppen gegeniiber
{25,125); immer mehr ,Interesse’ am Wohl des Patlenten
zu Lasten der Befindlichkeit der Helfenden (74]; . . .

Diagnose

Endogen narzistischer Atheismus.

Therapievorschiag

Intensive Selbstkritik (126); 4ltere und reifere Perso-
nen in den Pflegedienst (26); gleichwertige Information
fiir alle beteiligten Berufsgruppen (15,154); Fihrungs-
kompetenz muf erlernt, nicht von Amts wegen zugeteilt
werden (19, 101); Ausbau der httheren Leitungsebene im
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Pflegedienst (19); qualifizierte Supervisionen auf Frei-
willigkeitsbasis (22).

Therapleziel

Mitarbeiterlnnen vislonsfihig machen {29); Sikulari-
sierungstendenz {iberwinden (99,139); Vermenschlichung
des Krankenhaus- und Heimalltags (142,155f).

Medikation

Im Sinne einer Realutopie (37): triumen, so hiufig
wie moglich (31); Konfrontation mit biblischer Denk- und
Handlungsart (145ff); wochentliche Zusammenkiinfte
einzelner ChristInnen (144 ff).

Komplikationen (159}

Einspruch und Abwehr; Verddchtigungen, Spott;
massive Einschiichterunhgen.

Krankenhausgeschulte Augen erkennen in den ge-
nannten Bereichen [insbes 1. u. 3.), daB es sich hier nicht
um realititsferne Forderungen und Vorstellungen handelt.
Aber auch die Sichtweise eines Auenstehenden, die den
Vorzug hat, nicht so sehr durch ,Betriebsnebei® getriibt
zu sein, macht der Auator sich zu eigen und erkennt, da
der Allgemeinzustand eines Krankenhauses auch an der
Menge der verbrauchten Medikamente, der Quantitit des
Abfalls sowie der Dienstverweildauer des Personals er-
kennbar ist. Erneuerungsvorschlige tun Not.

Betz beschreibt seinen ,Weg in die heilsame Alter-
native” (131) in deutlicher Abgrenzung zum ,Selbst-
(erlsungs)konzept” (88 ff). Im Anfang steht nicht die Tat,
sondern das Wort, nicht die Aktion, sondern das Héren
auf die Schrift. In der Welt ,,Krankenhaus” muff die Welt
JKirche* entstehen, nach der Vorstellung des Autors in
Form einer Basisgemeinde.

Im Sinne dieses Anliegens fordert er nicht nur konse-
quente Riickbindung an das ,Grundlagenbuch Bibel"
(41), er praktiziert sie auch: Kaum ein Gedanke ohne bibli-
schen Rekurs. Nicht zuletzt deshalb ein Buch fiir Kranken-
hausseelsorget, die in ihrer Arbeit einer krankenhaus-
politischen Theologie Raum geben wollen, aber auch und
im Besonderen fiir alle, die spiiren, daf dies ,nicht mehr
allein auf einer Schulter liegen® darf, sondern von vielen
,Hinden und Stimmen wahrgenommen” {156} werden
mul.

Eine Einladung zum Gesprich beschliefit das Buch
und will seinem Handicap entgegen wirken, nur theore-
tisch in den Kopfen Einzelner Verinderung erreicht zu
haben. Trotz vieler utopisch klingender Ansdtze (z.B.:
155) wirklich ein Weg ,auf den Spuren des Wunders*
(146), beschlossen mit wunderschdn formulierten Visio-
nen (156f) fiir eine christlichere und menschlichere
Zukuntt. Kalle Schimitz



Brigitte Amrein

Auch wenn die Finsternis noch wichst

Erfahrungen einer Krankenhaus-Seelsorgerin

Immer wieder wird mir die Frage gestellt, ob der
Glaube in Krankheit und Not zu tragen vermag und in
welcher Weise ich selbst — angesichts des Leidens — am
Glauben festhalte. Klare Antworten auf diese Fragen
gibt es nicht. Ich kann nur versuchen, das in Worte zu
fassen, was mir Menschen in Stunden der Finsternis an-
vertraut haben und was mir diesbeziiglich selbst wider-
fahren jst,

»Auch wenn die Finsternis noch wéchst, sie ist nicht
die einzige Wirklichkeit meines Lebens*! Diese Worte
sind Teil eines Gebetes, das mich seit Jahren in meiner
Aufgabe als Spitalseelsorgetin begleitet und das mir im
Laufe der Zeit liebgeworden ist. Denn einerseits wird mit
der wachsenden Finsternis die leidvolle Erfahrung von
manchen schwerkranken Menschen aufgegriffen. Sie
zelgt sich in der Angst, im Schmerz, in der Zerstrung der
Hoffnung auf ein Besiegen der Krankheit, im Zerfall des
Korpers, in der Einsamkeit. Anderseits aber verweist die-
ses Gebet auf eine andere Wirklichkeit, die im Glauben
erfahrbar ist. Dort, wo es scheint, als wiirde kein Weg
mehr weiterfiihren (unheilbare Krankheit, Zerbrechen
der Ehe oder Freundschaft, Tod eines nahestehenden
Menschen), zeigt sich oft ein tlefes Gottvertrauen: ,Ich
will alles in Gottes Hand legen”; ,Gott wird mich nicht
verlassen®; ,Nut Gott kann mir helfen, dies alles durch-
zustehen”

Ich bin tief beeindruckt, wieviel Trost und Kraft
Menschen jeden Alters aus dem Glauben heraus erfahren
diirfen.

Gewiss, manche sind kirchendistanziert, aus verschie-
denen Griinden von der Kirche enttiuscht und sagen
sich: ,Christus ja — Kirche nein® Sie beten jedoch zu Gott
und erbitten von ihm Heilung, Trost oder die Erlosung aus
tiefer Angst. Durch Not und Vetlassenheit hindurch ist
Gott filr sie Weggefiihrte, Licht in der Finsternis.

Damit will ich keineswegs ausklammern, dass Gott
auch angeklagt wird, dass es Zeiten gibt, in denen die Ver-
zweiflung Oberhand gewinnt. Ich erinnere mich an die
Worte eines jlingeren Marnnes. Zuerst verlor er sein erstes
Kind (Kindstod); das zweite kam mit einer Misshildung
auf die Welt; kurz nach der Geburt des zweiten Kindes
erkrankte die Frau an Krebs und starb innerhalb eines
Jahres. Empétt sagte er zu mir: ,Gott will uns ruinieren, er
Zerstort alles!” Gott — erfahren als der Ferne, als jener, der
Zil schweigen scheint, angesichts des unfassharen
Schmetrzes, Seit ich solch bange Stunde miterlebt habe,
ahne ich, welche Verzweiflung in den Worten der See-
sturm-Perikope (Mk 4,35-41) zum Ausdruck kommt:
Meister, kitmmert es dich nicht, dass wir zugrunde

gehen?* Nicht alle erfahren die Stillung des Sturmes, wie
Jesus dies in der Erzihlung tut - oder vielleicht miisste
ich sagen, sie erfahren sie erst spiter,

Ich selbst habe zu dieser Erzdhlung einen neuen Zu-
gang gefunden. Sie ist mir Sinnbild geworden fiir die
Stiirme des Lebens, fiir die Erfahrung der Ohnmacht, fiir
die Angst, dem Untergang preisgegeben zu sein. Und
trotz allem Schweren, Unfassbaren glaube ich daran, dass
Jesus mit uns im Boot sitzt — und gieichzeitig ringe ich
auch um diesen Glauben, setze mich mit der Frage nach
Gott und dem Leiden immer wieder neu auseinander.

Ich weiss nicht mehr, wie oft ich die Leidensmeditatio-
nen der Fribourger Professoren, jene des Domatikers
Johannes Brantschen? und jene des Neutestamentlers
Hermann-Josef Venetz3, gelesen habe. Die beiden tasten
sich behutsam an die Theodizee-Frage heran, im Wissen,
dass es keine letztgiiltigen Antworten gibt. Sie haben den
Mut, Unverstindliches, Unerkldrbares stehen zu lassen
und gleichzeitig an jenem Gott festzuhalten, der in Jesus
Christus Mensch geworden ist.

Erst als Spitalseelsorger begann ich zu ahnen, welche
Bedeutung der Menschwerdung Gottes zukommt; Men-
schwerdung bis ins Leiden, bis in den Tod. Denn fesus war
ja vllig hineingenommen in die menschliche Wirklich-
keit: In seiner Todesangst, in seinem zerschundenen
Kérper, in seinem Ausgeliefertsein, hin- und hergerissen
zwischen Angst und Vertrauen, Eindriicklich hat Anton
Rotzetter dies in einem Biichlein iiber Franziskus von
Assisi? in Worte gefasst: ,Nach Franziskus hat Gott in
seiner Menschwerdung die Hinfilligkeit des Menschen,
die Todesverfallenheit, Ohnmacht und Schwiche und alle
kérperlichen Krankheiten als sein eigenes Schicksal ange-
nommen. Im Brief an alle Gliubigen {iberschlagen sich
seine Worte, um dieses Eingehen Gottes in das wahre
Fleisch unserer Menschliichkeit und Gebrechlichkeit zu
besingen" Anton Rotzetter formuliert dazu eine Bitte:
ysond dffne unsere Augen fiir Deine Menschwerdung —
lass uns glauben und erfahren, dass Du selbst einge-
gangen bist In unseren zetbrechlichen Leib*3

Diese Worte: ,, . . . eingegangen in unseren zerbrech-
lichen Leib“ werden mir da am tiefsten bewusst, wo ein
Mensch leidet. Sei es ein alter Mensch, der im Spital liegt,
weil er pflegebediitftig geworden ist und deshalb nicht
mehr nach Hause zuriickkehren kann.

Unter Trdnen sagt er mir: ,Ich kann jetzt nie mehr
heim, niemals meht. Er hélt sich zwar fest an jedem
Strohhalm: ,Wenn ich die Hand wieder bewegen kinnte,
wenn ich alleine zu stehen verméchte, wenn mir die
Nachbarn ein wenig helfen wiirden . .  und dann geht es
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doch nicht! Eine alte Frau driickte jhren Schmerz so aus:
,Geben Sie mir einen Schirm, damit ich ihn zumachen
kann, Fin Leben lang habe ich hart gearbeitet und jetzt,
wo Ich alt und verbraucht bin, gibt es keinen Platz fiir
mich“!

Das Gebet von Michelangelo® benennt die leidvolle
Erfahtung von unzdhligen pflegebediitftigen Menschen:
HBittet, o Herr, ist das Brot des Alters und hart. Wie
erschien ich mir friiher reich — wie arm bin ich nun, arm
und einsam, und so hilflos! Wozu tauge ich noch auf
Erden? Schmerzen plagen mich Tag und Nacht, trige
rinnen die Stunden meiner schlaflosen Néchte dahin, und
ich bin nur noch ein Schatten dessen, der ich einmal war.
Ich falle den andern zur Last. Herr, lass es genug sein!
Wann wird die Nacht enden und der lichte Tag aufgehen?
Hilf mir, geduldig zu sein! Zeig mir dein Antlitz, je mehr
mir alles andere entschwindet! Lass mich den Atemn der
Ewigkeit verspiiren, nun da mir aufhért die Zeit! Auf dich,
o Herr, habe ich gehofft, lass mich nicht zuschanden
gehen in Ewigkeit. Amen®.

Eingegangen in unseren zerbrechlichen Leib ist Gott
auch da, wo ein Mensch, gezeichnet von der schweren
Krankheit, im Sterben liegt. Er hat vielleicht monate- oder
gar jahrelang gekdmpft, und nun sind seine Kréfte er-
schpft. Er ringt um sein Letztes. Ich halte seine Hand,
sage thm meinen Namen und dass ich bei ihm bleiben
werde. Ich frage mich: Wer bist du, mein Bruder/meine
Schwester? Was hat dich gliicklich gemacht in deinem
Leben, wieviele Enttiuschungen musstest du hinnehmen,
wieviele Angste durchstehen — und jetzt gehst du? Wo-
hin? Mein Glaube ldsst mich ahnen: Du gehst dem Licht
entgegen; Gott wird dich aufnehmen in seine Geborgen-
heit, in seine Liebe. ,Ich bin gewiss, dass weder Tod noch
Leben {...) uns trennen kann von der Liebe, die da ist in
Christus Jesus, unserem Herrn® {Rom 8,3).

Zusammen mit den Angehdrigen nehme ich Ab-
schied. Da, wo ,hichts mehr zu machen ist’, soll Raum

. sein fiir den Schmersz, fiir die letzten, innigen Momente,
fiir ein Gebet oder fiir Stille, weil es keine Worte mehr
gibt.

Uberdies ist mir wichtig, dass Abschied von eitem
bereits verstorbenen Menschen mdglich ist, bevor er

Zurechigemacht” oder gar aufgebahrt ist, bevor Fragen
{iber die Beerdigung gestellt werden. Es soll keine Hektik
aufkommen. Gerade in grossen Spitdlern fallt da der Seel-
sorge eine wichtige Aufgabe zu.

Sofern Angehdrige dies wiinschen, begleiten wir sie
nach dem Abschiednehmen bis zum Ausgang des Spitals.
Nun stehen sie da mit einer Plastiktiite oder mit einem
Koffer in der Hand, um die Kleider des Verstorbenen nach
Hause zu tragen. Eine Plastiktiite, ein Koffet, das ist ailes,
was sle vom geliebten Menschen noch haben. Ich glaube,
in solchen Momenten erfahre ich die Hérte des Todes am
stirksten. Und in solchen Momenten sehne ich mich
nach dem neuen Himme] und nach der neuen Erde: ,lnd
Gott wird alle Tréinen abwischen von ihren Augen, und
der Tod wird nicht mehr sein und kein Leid. . ., denn das
Erste ist vergangen” (Offb 21,4},

Frau Brigitte Amrein ist Seelsorgerin am Kantons-
spital in Luzern. Thre Anschrift: Spitalstrafie 43 CH 0004
Luzern. Wir haben ihren Beitrag aus der Schweizer Aus-
gabe unserer Zeitschrift iibernommen.

Sterbebeistand als optimale Form der Sterbehiife be-
steht darin, *

1. dass man mit dem Kranken (ber die Gefiihie der
Unsicherheit, Angst, Auflehnung des Kummers und der
Einsamkeit spricht, mit denen ein Schwerkranker und
Sterbender zu kdmpfen hat;

2. dass man im Rahmen dieser Gespréche die Wahr-
heit iiber den tddlichen Verlauf der Krankheit zur Sprache
bringt {oder besser: zur Sprache kommen ldsst), wenn
und soweit dem Patienten damit gedient ist;

3 dass man eine Beziehung zum Kranken herstellt,
die solche ehrlichen Gespriche ermdglicht und durch
die man dem Sterbenden in solcher Weise nahe sein
kann, dass er aus dieser mitmenschiichen Verbundenheit
den Mut schipft, sich mit den Problemen auseinander-
zusetzen und so schliesslich seinen eigenen Tod selbst zu
sterben.

Zusammengefasst: Einem Sterbenden beistehen heisst
diesen Sterbenden auf seinem Weg zu seinem Lebens-
ende begleiten. Paul Sporken

1 Sabine Négeli, Du hast mein Dunkel geteilt. Gebete an unertrdglichen Tagen. Herder Freiburg 1984, 72

2 Johannes Brantschen, Warum |asst der gute Gott uns leiden? Herder Fretburg 1986

3Hermann-Josef Venetz, Warum bist Du so fern? Herder Freiburg 1983

4 Anton Rotzetter, Franziskus feiert Weihnachten. Die Krippenfeier von Greccio und was sie fir uns bedsuten kann. Verlag am Eschbach

1989, 9
Sebd.

6 jorg Zink, Die Mitte der Nacht ist der Anfang des Tages. Kreuz Verlag Stutigart 1968, 91
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Veranstaltungen

Neresheim

12. bis 14. Juni: £in Buch voller Erfahrungen. Metho-
den ganzheitlicher Bibelarbeit (Dr Wolfgang Wieland,
N.N.J. Anmeldung: Klosterhospiz, 7086 Neresheim.

9. bis 11. Oktober: Jesusbegegnungen. Besinhungs-
tage fiir junge Erwachsene ab 20 Jahren (Ul Schneider,
A, und M. TraBl, Birgit Schlette). Anmeldung: s.0.

Heiligenbrunn

12. bis 22. August: Deiner Welsung will ich foigen,
Herr — Als Familfe mit der Bibel leben. Bibelferienkurs
(Diakon Franz-Adolf Kleinrahm). Anmeldung: Katholi-
sches Bibelwerk, Niedermiinstergasse 1, 8400 Regenshurg,

Boppard

5.bis 6. September: Wer mit der Bibel arbeitet, an dem
arbeitet dle Bibel Besinnungswochenende fiir junge
Frauen ab 16 Jahre (Schwestern vom Heiligen Kreuz).
Anmeldung: Thereslanum, Mainzer Strale 47, 5407
Boppard. .

Vallendar

3. bis 5. Juli: Mit der Bibel leben lernen (P. Dt Hubert
Lenz SAC). Anmeldung: Bildungshaus der Theologischen
Hochschule Vallendar, 5414 Valleridar.

Winterberg-Elkeringhausen

15. bis 22. Juli: Jesus und die kleinen leute — Be-
gegnungsgeschichten im Neuen Testament. 3. Elkering-
hauser Bibelwoche (Marlen Bieling, Norbert Kremser,
Matthias Krieg u.a.). Anmeldung: Bildungsstitte St. Boni-
fatius, Bonifatiusweg 1-5, 5788 Winterberg,

Nettetal

17. bis 22. Juli: Anwalt der Gottesrechte — Der Pro-
phet Micha in jidischer und christlicher Lektire. Ein
Ferienkolleg (Rabbiner Hermann j. Schmelzer, Prof Dr
Wollgang Werner). Anmeldung: Sekretatiat der Bischof-
lichen Akademie, Leonhardtstrale 18-20, 5100 Aachern.

Maihingen

7. bis 27. August: Freude an Gottes Wort. 3-wichiges
Bibelseminar (Dr. Karl Rennet, Prof. Dr. Norbert Baumert
8]). Anmeldung: Katholisches Evangelisationszentrum,
Klosterhof 5, 8861 Maihingen.

30. September bis 4. Oktober: Das Laubhtittenfest
solist Du steben Tage fefern... Du sollst an Deinem Fest
Sfréhiich sein, Ganzheitliche Begegnung mit biblischen
Texten (Roland Schertler, Rebekka-Chiara Hengge). An-
meldung: 8.0,

2. bis 6. November: Nicht mehr Jakob soll man dich
nennen, sondern Israel (Gottesstreiter), denn mit Gott
und Menschen hast du gekidmpft und bist Sieger ge-
bifeben. Kampf und Kontemplation in der Bibel (Roland
Schertler, Rebekka-Chiara Hengge). Anmeldung: s.0.

Walberberg

19. bis 20. September: Abraharm, Vater des Glaubens.
Exemplarische Gestalten des Alten Testaments (Msgt
Dr. Franz-Josef Helfmeyet). Anmeldung: Erzbischtfliche
Bibel- und Liturgieschule, Victorlastrale 17 5000 Koin 1.

Saarbriicken

4. bis 6. Oktober: Das Buch Jona. Bibliodrama (Dr.
Ursula Schneider). Anmeldung: Katholische Landes-
arbeitsgemeinschaft fiir Erwachsenenbildung im Saarland
eV., Mainzer StraBe 30, 6600 Saarbriicken. .

22.'bis 23. November: Worte wie brennendes Feuer.
Die Zehr: Gebote als Angebote zum Leben (Dipl-Theol.
Stefanie Fiihrer, Dr. Ursula Schneider). Anmeldung: s.o.

Stuttgart

16. bis 18. Oktober: Die Zehn Gebote. Bibliodrama zu
Ex 20,1-18 (Prof. Dr. Christian Gremmels). Anmeldung:
Hospitalhof, Gymnasiumstrae 36, 7000 Stuttgart 1.

26. bis 29. Oktober: Jesus begegnen. Bibelpastorale
Werkwoche des Katholischen Bibelwerks {Direktor Dt
Franz-Josef Ortkemper Team}. Anmeldung: s.u.

Trier

16. bis 18. Oktober: fesus begegner. Mitgliedertagung
des Katholischen Bibelwerks eV. (Direkiot Dr. E-J. Ort-
kemper, Dr. Dz . P Miranda, Dieter Bauet). Anmeldung:
Katholische Akademie Trier, Auf der Hingt 1, 5500 Trier.

Bad Nauheim

30. Oktober bis 1. November: Trdume — Gottes ver-
gessene Sprache. Wochenendseminar zu biblischen und
eigenen Trtiumen (Dipl.-Pd. A. Boller). Anmeldung: Kath.
Bildungswerk Oberhessen, Liebigstrale 20, 6300 Giefien.

Kdin

7. bis 8. November: Der Menschensohn ist gekom-
men, um zu dienen. Jesus, der Menschensohn {Msgr
Dr. Franz-Josef Helfineyer). Anmeldung: Erzbischifliche
Bibel- und Liturgieschule, VictoriastraRe 17, 5000 Kéln 1.

Bendorf

13. bis 15. November: Unsere Hefligen Schriften und
unser gemeinsames Leben, Okumenisches Wochenende.
Anmeldung: Hedwig-Dransfeld-Haus eV., Im Weniger-
bachtal 8, 5413 Bendorf/Rhein.

Fiir Rilnehmerinnen und Teilnehmer am Fernkurs
und andere Interessierte:

Georgsmarienhiitte

13. bis 15, November: Ein Buch it sieben Stegein?
Die Offenbarung des Johannes.

Hohenwart

27. bis 29. November: Krankhelt und Hellung

Anmeldung: Katholisches Bibelwerk eV, Silberburg-
strafle 121, 7000 Stuttgart 1.



