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Frank Ueberschaer (2008) 
 
„Die Menora mit Kindern entdecken” ist ein Arbeitsbuch zur Erschließung der 
Menora, die vor dem israelischen Parlamentsgebäude steht und dem Staat Israel 
von der britischen Arbeiterpartei geschenkt wurde. Die Zielgruppe sind Kinder und 
Jugendliche. 
Das Buch besteht im Wesentlichen aus zwei Teilen. In einem ersten Teil werden zu 
den einzelnen Motiven der Menora kurze Geschichten geboten, die sich sowohl zum 
direkten Vorlesen als auch als Grundlage für eigene Ideen eignen. So entstehen zu 
den 29 Reliefs 29 Erzählungen von Abraham bis zur Gründung des Staates Israel. 
Drei Reliefs beschäftigen sich mit Themen der jüdischen Tradition (Kabbala, 
Haggada, Halacha). Am Ende des ersten Teils werden zwei Gottesdienstvorschläge 
gemacht, die sich an Kinder und Jugendliche, aber auch an Familien als Ganze 
richten (mit kurzem Theaterstück und Liedern). Der zweite Teil besteht im 
Wesentlichen unter dem Titel „Kreatives” aus zahlreichen einzelnen Vorschlägen zur 
thematischen Beschäftigung und Vertiefung. Dazu gehören Spiele, 
Bildbetrachtungen, Rätsel, Aktionen im Freien und einiges mehr. Am Ende des 
Buches befinden sich Zeichnungen der einzelnen Motive der Menora, ein Menora-
Plakat in vier Teilen sowie Hinweise auf weiterführende Literatur. 
 
Das Arbeitsbuch ist eine reiche Fundgrube für die Beschäftigung nicht nur mit der 
Menora, sondern insgesamt mit biblischen und jüdischen Gestalten und damit auch 
mit deren Geschichte. Es kann einen guten Zugang zu Bibel und Judentum bieten, 
gerade wenn es, wie in der Herkunftskirchgemeinde Bern-Johannes erprobt, als 
Reihe im Kindergottesdienst eingesetzt wird. Indem Figuren in den Mittelpunkt 
gestellt werden, wird Kindern die Identifikation ermöglicht. Insbesondere der zweite 
Gottesdienstentwurf ist praxistauglich elementarisiert. Mit dem Material im zweiten 
Teil lässt sich Einiges gestalten. Das einzige Manko ist, dass die behauptete 
Eigenständigkeit gegenüber dem Band für Erwachsene „Die Menora. Ein Gang durch 
die Geschichte Israels” so nicht zutrifft. Das Fotomaterial dieses ersten Werkes zur 
Menora ist auch für die Arbeit mit dem hier besprochenen Band für Kinder 
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unverzichtbar, weil die Abbildungen im Kinderband für eine weitere, methodisch 
sinnvolle Verarbeitung leider unzureichend sind (schwarz-weiss; Hintergrund und 
Motiv gehen optisch ineinander über). 
Insgesamt ist das Arbeitsbuch ein lohnendes Materialheft. 
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