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Michael Hartmann (2019) 
 
Spirituelle Begleiter durch das Jahr sind mittlerweile auf dem Büchermarkt fest etab-
liert. In Zeiten des Wandels und der zunehmenden Verunsicherung bleibt das Be-
dürfnis der Menschen nach Orientierung und Sinn offenbar konstant hoch. Das vor-
liegende Buch von Paul Jakobi, dem langjährigen Propst am Dom zu Minden, hebt 
sich aus der Fülle der Publikationen ganz besonders positiv hervor. Der Autor hat 
sich die Mühe gemacht, die Evangelientexte der Werktage für die Menschen von 
heute zu erschließen. Basis bildet eine solide exegetische und bibeltheologische In-
terpretation der Texte. Paul Jacobi gelingt dabei das Kunststück, komplexe Sachver-
halte ohne wissenschaftliche Fachtermini auf eine verständliche und eingängige Art 
zu vermitteln. Zugleich stellt er die Evangelien hinein in die heutige Zeit. Er greift die 
Fragen und Anliegen der Menschen von heute auf und betrachtet sie im Licht des 
Wortes Gottes. Angereichert werden die Gedanken durch Impulse aus Literatur, Phi-
losophie, Geschichte und vielem mehr. So entstehen Texte voller Energie und Le-
bensweisheit, in denen sich die Leser wiederfinden und die sie zum Weiterdenken 
inspirieren. Das Buch von Paul Jakobi ist mehr als ein spiritueller Begleiter durch das 
Jahr. Es ist ein wahrer Begleiter durchs Leben. Im Dialog mit diesem Werk kann sich 
nämlich ein „Sinn-Netz“ entwickeln, das die Leser trägt und ihnen neue Hoffnung 
gibt. Das ist Seelsorge aus dem befreienden Geist des II. Vatikanischen Konzils her-
aus.  
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